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KAPITULLI 1
Njerézit dhe kafshét

Oral

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Skeletet Situata e té nxénit: Zbulojmé kockat e
trupit toné.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: skelet, strukturg,

Kupton se njerézit dhe nj€ pjes€ e kafshéve kané skelet kockor | kocké, kafké, rruazg, shtyllé

té brendshém. kurrizore

Krahason skeletin e trupit té njeriut me até té kafshéve té tjera.
Tregon se skeleti ndértohet nga kocka té cilat te njeriu dhe disa
kafshé rriten brenda trupit.

Burimet e mjete: foto, filmime pamjesh té shkarkuara nga|Lidhja me fushat e tjera:
interneti Gjuhét  (Gjuhé Shqipe),
Edukim fizik

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Pérvijim i té menduarit: Tregohet para klas€s konturi i trupit t€ njé nxénési té klasés s€ katért t&
vizatuar né pérmasa reale. Drejtohet pyetja: Cilat jané pjesét e trupit té dukshme né kété vizatim?
Ftohen t€ mendojné dhe propozojné pjesén e tjera té trupit g€ mund t’i shtohen konturit si dhe
vendin ku duhen vendosur ato. Nxiten nxénésit t€ vazhdojné gjetjet e tyre derisa té pérmendin
kockat dhe nevojén e njé€ skeleti. Drejtohen pyetjet: A keni pasur mundési té shihni skelete p.sh.
népér muze té ndryshme apo népér programet televizive? Prezantohen figurat e paraqitura né
q.6 t€ librit. Sqarohen nxénésit se figura e paré éshté e njé kafshe g€ ka jetuar shumé vjet mé
paré, ndérsa pér tjetrén nxiten nxénésit veté té tregojné se ai éshté skeleti i njeriut.

Pér ¢faré na nevojitet njé skelet? Pasi nxénésit japin mendime, ngrihet lart skica e letrés dhe
drejtohen pyetjet: Cfaré do té ndodhte po té mos kishim skelet? A do t€ mundeshim té géndronim
veté? Shpjegohet se po t€ mos ishte skeleti, trupi yné do té ishte i pérkulshém si ai né letér. Jepen
shembuj t€ ndértesave t€ mbuluara me skela, ose ndértesa me konstruksione mbajtése.

Shpjegim i pérparuar: Shpjegohet se ashtu si struktura e ndértesave (kolonat né figura), skeleti
€shté njé€ strukturé e forté e cila mban e trupin dhe i jep formé atij. Krahasohen nga pamja skeletet
e dhéna né figurén e librit dhe dallimi nga forma I tyre n€ lidhje me kujt i pérkasin. Tregohen
skelete kafshésh pér t’u vértetuar atyre se disa lloje kafshésh kané gjithashtu skelet kockor. Duke
i demonstruar tregohet se skeletet pérbéhen nga kockat. Duke paré skeletin ¢ 'mund té thoni pér
kockat? Nxiten nxénésit t€ tregojn€ pér ngjyrén, format dhe fort€siné e tyre.

Veprimtari: Secili nxénés do té rréshqas€ gishtat n€ qendér t€ kurrizit. Cfaré ndjeté? Ato jané
26 kocka qé quhen rruaza ose vertebra dhe formojné shtyllén kurrizore. Kur ne pérkulemi,
vertebrat i pérshtaten 1évizjes son€. Krahasohet shtylla kurrizore e njeriut me njé fill me rruaza.
Ashtu sikurse filli me rruaza éshté elastik dhe mund t€ pérkulet, edhe shtylla joné kurrizore
&shté e tillé. Nése shtylla joné kurrizore do té pérbéhej nga njé kocké e vetme, ne nuk do
té mund té pérkuleshim ose t€ rrotulloheshim. Nxénésit nén drejtimin dhe demonstrimin e
mésueses ndjekin hapat e veprimtaris€ 1.1 pér t€ zbuluar kockat né trupin e tyre. Nxénésit do
té gjejné kockat nén l€kurén e njérés prej duarve t€ tyre, dhe do té pérpigen t€ marrin me mend
formén qé mund t€ kené kockat aty. Ju kérkohet nxénésve t€ japin ideté e tyre né lidhje me até
cka dine ose mendojné se diné pér kockat.
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Diskutim: Pasi pamé skeletet dhe zbuluam kockat né trupin toné, ¢faré mund té thoni pér to?
Pérse shérben skeleti? Pse duhet té jeté i forté? Nga se pérbéhet skeleti? Si jané format dhe
pérmasat e kockave? Kockat nuk jané shumé té rénda. Si mendoni, a i ndihmon kafshét kjo gjé?
A kané té gjithé skeletet kocka? Jo t€ gjitha skeletet pérb&hen nga kockat. Disa lloje kafshésh,
si¢ jané peshkaqgenét ose raxhat kané skelet kércor, 1€nd€ e cila éshté mé e buté dhe mé elastike
se kocka. Sqaroni faktin se pjesét fundore t&€ kockave tona, si dhe pjesa e jashtme e veshéve dhe
e hundés pérbéhet gjithashtu nga kérca.

Ftohen nxénésit t&€ béjné nj€ vizatim se si e pérfytyrojné njé trup pa skelet. Me déshiré nxénésit
tregojné vizatimet e tyre.

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtaris€ dhe diskutimeve.

Detyra: Punimi i fq. 9 né Fletore pune Refleksion: Si mund té kujdesem
pér kockat e skeletit tim?

Shénim: Né fillim t€ orés sé mésimit mund t€ realizohet me ané t€ vizatimit njé kontur i trupit té
nj€ nxénési i cili mund té shtrihet ose mbéshtetet tek muri mbi njé letér dhe mésuesja té vizatojé
me laps konturin e tij. Kujdes pasi mund té keté fémijé t&€ ndjeshém ndaj kétij veprimi.

Gjaté kryerjes sé veprimtarisé tregohet kujdes ndaj nxénésve mbipeshé, t€ cilét mund té kené
véshtirési n€ dallimin e kockave. Pér ta do té jeté mé e véshtiré€ gjetja e kockave me ané té
gishtave, n€ krahasim me nxénésit e tjeré mé t& dobét. Do té ishte mé e lehté pér ta nése do
té ngrinin lart njérin krah dhe me dorén tjetér t€ ndjenin kockat né anén e tendosur té trupit.
Késhillohen nxénésit t€ shtypin fort me gishta mbi trup derisa t€ arrijné té ndjejné brinjét.

Ora 2

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Skeleti i njeriut Situata e t€ nxénit:
Modelojmé  skeletin ¢
njeriut.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé Kkyce: i parregullt, i

Kupton se njerézit dhe njé pjesé e kafshéve kané skelet kockor té | hollé
brendshém.

Emérton kockat kryesore né trupin e njeriut.

Kupton se kockat kané forma dhe pérmasa té€ ndryshme.

Kupton se kockat bashkohen me njéra-tjetrén pér t€ formuar
skeletet.

Lidh provat me njohurité dhe kuptimin shkencor né situata té
ndryshme.

Burimet e mjete: plasteling e bardhé ose brumé, fleté letre ¢ zez€, | Lidhja me fushat e tjera:
ngjités Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutohet me gjithé klasén plot€simi i ushtrimeve té€ fq.6 né Fletoren ¢ punés. Rikujtohen
pérfundimet se skeletet formohen nga njé numér kockash me forma dhe pérmasa té ndryshme.
Drejtohet pyetja: Si mendoni ju, cilat jané kockat mé té médha dhe mé té vogla té trupit. Sa mund té
jeté numri i kockave né trupin e njeriut?

Shpjegim i pérparuar: Tregohet pér numrin e kockave g€ gjenden né trupin toné. Tek skeleti i t&
rriturve ndodhen 206 kocka, ndérkohé q¢ tek skeleti i t€ porsalindurve ky numér éshté 275. Gjaté
rritjes, disa nga kockat e trupit té bebeve shkrihen (bashkohen) me njéra tjetrén. Pér shembull, gjaté
rritjes disa kocka t€ kafkés bashkohen duke ulur késhtu numrin e pérgjithshém t€ kockave.
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Ftohen nxénésit té shohin skeletin e njé njeriu me pérmasa reale figurén e paraqitur né fq.
9 t€ Librit. Sqarohen nxénésit se né gjymtyrét e poshtme t€ kémbéve dhe krahéve kockat
jané dyshe? Numérohen sé bashku brinjét qé shihen né figuré (duhet té jené 12 cifte).
Drejtohet pyetja: A kan€ kockat t€ njéjtén formé dhe madhési, apo kan€ formé dhe pérmasa
té ndryshme? Udhézohen nx&nésit t€ vézhgojné se té gjitha kockat e skeletit jané t& lidhura
né njé fare ményré me shtyllén kurrizore. Theksohet se kockat lidhen me njéra-tjetrén duke
formuar skeletin. Sqarohen nxénésit se kafshét me trup té€ madh kané mé shumé kocka se
kafshét e vogla. Por ajo qé ndryshon né kété rast jané pérmasat e kockave, ndérsa numri i
tyre €sht€ gati i barabarté. P.sh. pothuajse t€ gjithé gjitarét kané t&€ njéjtin numér kockash,
pavarésisht nga madhésia e tyre.

Veprimtari: Duke ndjekur hapat e pérshkruar né€ libér dhe demonstrimin e mésueses, nxénésit
né dyshe do t&€ ndértojné skeletin e njeriut duke pérdorur format e ndryshme té makaronave
q¢€ kané né€ duar. Nuk €shté e domosdoshme q¢ ai t€ jeté i rregullt, por éshté e rénd€sishme qé
tek ai t€ dallohen format kryesore té trupit me kafkén, shtyllén kurrizore, kraharorin, krahét,
kémbét dhe legeni. Pér t’u orientuar mund t€ vézhgojné skeletin e paraqitur né figurén e fq.9
né libér.

Pérmbledhje dhe rishikim né dyshe: Nxénésit q¢é kané mbaruar mé€ paré t€ orientuar nga
figura e librit, mund té emértojné né flet€ pjesét e skeletit. Gjithashtu ploté€sohet fleta e
aktivitetit.

Pyetje pérgjigje: Diskutohen me gjithé€ klasén pyetjet e librit si dhe rubrika “Diskutojmé*.
Sqarohet se kafka pérbéhet nga disa kocka t€ bashkuara, ajo mbron trurin dhe shqisat e ndijimit
(syté, veshét, gjuhén).

Kocka mé e madhe e trupit €shté kocka e legenit. Ajo mban t€ gjithé peshén e pjesés s€ sipérme
té trupit. Kurse kocka mé e vogél éshté kockat e veshit. Brinjét (kraharori) mbulojné zemrén
dhe mushkeérit€ duke i mbrojtur ato. Pér pyetjen e 6 sqarohen nxénésit se : Graté lindin f€mijé,
legeni i tyre €shté mé i gjeré q€ foshnja t&€ mund té rritet brenda trupit t€ nénés dhe t€ mund t&
dalé prej ande;j.

Gjithashtu diskutohet mbi informacionin e dhén€ mbi gjirafat duke plot€suar se gjirafat kané
shtaté rruaza qafe, t€ cilat jané shumé mé té médha se rruazat e qafés s€ njeriut. Cfaré mendoni
Jju pér kéte?

Pérmblidhen sé bashku njohurité me rubrikén “Mésuam se”

Nxénésit kryejné né dyshe prezantimin e punimeve t€ skeleteve né letér dhe gjithé klasa
ploté€son dhe emérton e pjeséve t& skeletit né fletén e aktivitetit.

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtarisé dhe diskutimeve.
Nxénésit do té kontrollojné pérgjigjet e njéri-tjetrit pér fletén e aktivitetit pér t€ paré nése kané
arritur t€ pérvet€sojné konceptin sipas té cilit kockat lidhen me njéra-tjetrén duke formuar njé
skelet.

Detyra: Punimi i fq. 10 té Fletore Pune Refleksion: A kané fémijét té
njéjtin numér kockash me té
rriturit?

Shénim. Pér nxénésit g€ kané véshtirési fleta e aktivitetit mund té jepet pér plot€sim né shtépi.

34



Dituria 4

Ora3

Fusha: Shkencé Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 Data

Tema mésimore: Pérse na nevojitet skeleti? Situata e té nxénit: Kockat e kujt
jan€ mé t& gjata?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé Kkyce: gjatésia ¢

Tregon se skeleti ndértohet nga kocka t€ cilat te njeriu dhe disa kockave

kafshé rriten brenda trupit.

Emérton kockat kryesore né trupin e njeriut.

Pérshkruan se si kockat e skeletit rriten, mbéshtesin dhe mbrojné
trupin.

Formulon pyetje dhe heton pérgjigjet pér rritjen dhe skeletin.
Ndan me té tjerét pérvojat dhe njohurité e pérftuara nga vézhgimet
individuale.

Mbledh dhe t€ paraget t€ dhénat.

Nxjerr pérfundime né bazé té t€ dhénave.

Burimet e mjete: Metér shirit, vizore, lapsa Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Arte, Matematiké, Edukim
Fizik

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim: Cila éshté arsyeja g€ fémijét jané t€ vegj€l dhe t€ rriturit t& médhen;j? Kérkohet
mendimi i nxénésve né lidhje me faktin se me rritjen e trupit ne plakemi.

Sqarohen nxé&nésit se ne rritemi por dhe skeleti yné rritet. Kur béhemi té médhenj rritja e skeletit
ndalon, pra nuk rritet mé.

Veprimtari: krahasim i pérmasave t€ kockave. Ju jepen udhézime nxénésve né lidhje me matjen
e gjat€sisé sé krahut, parakrahut dhe kockés sé kércirit. Me ndihmén e njé nxénési duke e
demonstruar para klas€s mésuesja bén matjen ¢ gjatésisé s€ krahut, parakrahut dhe kércirit té
saj. Kéto pérfundime i shénon né dérras€. Nxénésit kopjojné né fletore tabelén si ajo e fq. 10 né
libér dhe mé pas hedhin vlerat e matjeve t€ kryera. Pér kryerjen e matjeve nxénésit punojné né
dyshe duke ndihmuar njéri-tjetrin.

Drejtohet pyetja: Kockat e kujt jané mé té gjata, tuajat apo té mésueses? Si mund t’i tregojmé
né njé formé tietér té dhénat e mbledhura nga matjet? Nése nxénésit nuk e japin si mendim
sugjerohet nga mésuesja ndértimi i njé grafiku me shtylla. N& dérras€ jepen udhézimet e
nevojshme pér ndértimin e grafikut dhe ményrén e paragqitjes sé gjat€sive népérmjet shtyllave
pér ¢do matje. Nxénésit ndértojné né fletore grafikét dhe krahasojné pérfundimet e tyre.

Né vazhdim t€ veprimtarisé nxénésit ndahen n€ grupe dhe b&jné matje pér t€ plotésuar fletén
e aktivitetit 1.3b ose té ndértojné njé tabelé té ngjashme me t€ parén pér té hedhur matjet e
gjatésive t€ kockave té pjesétaréve té grupit dhe prezantimin e tyre né grafik me shtylla.
Pérmbledhje: Grupet prezantojné se né ¢faré pérfundimi dolén. Demonstrojné pérfundimet
népérmjet t€ dyja formave(tabelé, grafik me shtylla). Tregojné se kockat e kujt ishin mé t& gjata.
Ftohen nxénésit t€ b&jné njé parashikim: Sa mund ¢ jeté gjatésia e kockés sé krahut té njé
adoleshenti? Pse mendoni késhtu?

Kockat ¢ mésueses jané mé té gjata. Kockat e njé adoleshenti do té jené mé té gjata se kockat e
njé€ fémije vjeg, por mé té shkurtra se ato té njé té rrituri. Skeleti i adoleshentéve éshté ende né
rritje por jo plotésisht i rritur.
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Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendime e dhéna gjaté diskutimeve. Vlerésohen pér aftésité
e nxénésve né ndértimin e grafikéve

Detyra: Puné kérkimore: Cili pjesétar i familjes ka kockat mé té gjaté?

Shénim: Pér detyrén e sht€pisé udhézohen nxénésit se do t€ veprojné si né klasé. Fillimisht
do t& pércaktojné personat tek t&€ cilét do té béhen matjet. Mé pas pér secilin prej tyre do té
pércaktohen parashikimet. Do té kryhen matjet dhe hedhja e té dhé€nave né€ tabelé dhe grafik me
shtylla. M€ pas do té kryhet krahasim i t& dhénave pér té dalé né pérfundime. Kéto pérfundime
do t€ krahasohen me parashikimet e béra nga vetg ata.

Ora 4

Fusha: Shkencé Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Pérse na nevojitet skeleti? Situata e té nxénit: Kockat e kujt jané
mé t€ gjata?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: frakturé (thyerje),

Tregon se skeleti ndértohet nga kocka té cilat te njeriu dhe |rreze X, jorruazoré (jovertebroré)
disa

kafshé rriten brenda trupit.

Kryen hetime qé€ provojné forté€siné e kockave dhe
thyeshmériné e tyre.

Emérton kockat kryesore né trupin e njeriut.

Pérshkruan se si kockat e skeletit rriten, mbéshtesin dhe
mbrojné trupin.

Formulon pyetje dhe heton pérgjigjet pér rritjen dhe skeletin.
Ndan me té tjerét pérvojat dhe njohurité e pérftuara nga
vézhgimet individuale.

Mbledh dhe t& paraqget t&€ dhénat.

Nxjerr pérfundime né bazé t& t€ dhénave.

Burimet e mjete: Metér shirit, vizore, lapsa Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Arte

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Prezantim i veprimtarisé kérkimore: Nxénésit paragesin pérfundimet e dala gjaté kérkimit t&
kryer me familjarét e tyre rreth: Cili prej pjesétaréve té familjes kishte kockat mé té gjaté? Pér
prezantimin nxénésit orientohen té tregojné parashikimet e tyre, veprimtarité qé€ kryen, tabelén
e t&€ dhénave dhe grafikun me shtylla. Paraqitja e pérfundimeve dhe krahasimi me parashikimet.
Bisedé: Pérse njerézit kur lévizin me motor ose bigikleté duhet té pérdorin kaské? Pérse
shérben ajo? Cfaré rreziku ka nése nuk pérdoret? Sqarohen nxénésit se ashtu si kaska edhe
kafka e kokés ka rol mbrojtés, ajo mbron trurin. Drejtohet pyetja: Cilat organe té shqisave
mbron kafka? Sqarohet se kafka mbron trurin i cili komandon shqisat. S€ bashku me gjithé
klasén pérsériten shqisat. Rishikohet figura e skeletit t€ njeriut. Nxénésit diskutojné pér té gjetur
se cilat kocka té tjera (pjesé e skeletit) mbron organet e trupit? Cfaré mund té thoni pér kafazin
e kraharorit? Si i mbron ai zemrén dhe mushkérité tona?
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Lexim i drejtuar: Para se té lexohet paragrafi i par€ i fq. 11 t€ librit drejtohen pyetjet pér t& marré
nj€ mendim paraprak té nxénésve: Cfaré mendoni se ndodh kur njé kocké thyhet? Si e kuptohet
kjo? A mund té rregullohet pérséri njé kocké e thyer? Lexohet paragrafi dhe rijepen pérgjigjet
e pyetjeve t€ béra mé paré, tashmé bazuar né informacionin e marré n€ libér. Demonstrohen
pamje té kockave né foto me rreze X (grafi e kockave). Drejtohen pyetjet pér paragrafét né
vazhdim: Pérse shérben skeleti? A kané té gjitha kafshét skelet? Pas pérgjigjeve paraprake
lexohen paragrafét né vazhdim dhe diskutohet rreth informacionit n€ to. Rikujtohen nxénésit
se skeleti na nevojitet pér t&€ mbajtur trupin. Ftohen nxénésit t& shikojné figurén e krimbave né
fq. 11 t€ librit. Diskutohet pér ményrén se si disa jorruazoré, si krimbat ose gjarpérinjté, arrijné
té mbajné trupin e tyre.

Diskutim né dyshe: Cfaré mund t’i ndodhé njé femije nése skeleti i tij nuk rritet? Pse kockat e
thyera ngjiten pérséri? Pse kocka e njé femije ngjitet mé shpejt sesa ajo e njé té rrituri?
Pérgjigjet e dysheve informacioni i dhéné tek “Mésuam se” diskutohen me t€ gjith€ klasén.
Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendime e dhéna gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimi i fq. 11-12 t€ Fletore pune Refleksion: Si kujdesesh pér kockat e
trupit t&nd?

Shénim:

Ora$s

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data
Tema mésimore: Skeleti dhe l1&vizja Situata e té nxénit: Si punojné

muskujt?
Rezultatet e t€ nxénit sipas temés: Fjalé kyce: muskuj, mblidhet,

Tregon se kafshét me skelet kan€ muskuj g€ lidhen me kockat. | 1éshohet
Tregon se njé muskul duhet té tkurret qé t&€ shkaktojé Iévizjen
e kockés.

Njeh disa grupe muskujsh dhe funksionet e tyre.

Tregon se muskujt punojné né ¢ifte ata tkurren dhe léshohen
duke krijuar lévizje.

Ndan me t€ tjerét pérvojat dhe njohurité e pérftuara nga
vézhgimet individuale.

Burime dhe mjete: dy llastige t€ holla, 5 pineska, dy shirita | Lidhja me fushat e tjera:
kartoni Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Art,
Matematiké, Edukim Fizik

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Lojé: T¢€ drejtuar nga mésuesja nxénésit do té zhvillojné manipulim l&vizjesh t&€ krahéve, trupit,
kémbéve. Disa nga 1€vizjet e sugjeruara jané: t€ pérkulen, t€ rrotullojné trupin, t€ ecin, té kapin
lapsin et;.

Drejtohet pyetja: Pérse na nevojiten muskujt? Nxiten nxénésit t€ japin mendimet e tyre.
Shpjegim i pérparuar: Shpjegohet se muskujt punojné€ sa heré€ qé ne 1€vizim. Ftohen nx&nésit
té vérejné me kujdes se ¢faré ndodh me krahun e sipérm kur mbledhim krahét nga anash drejt
gjoksit; muskujt fryhen dhe béhen me gunga. Kur ne ngremé krahun lart, bicepsét (muskujt
dykrerésh q€ ndodhen né€ pjesén e pérparme té€ krahut) tkurren, ndérkohé qé muskuli né€ anén e
pasme t& krahut, tricepsi (muskuli trikrerésh) 1€shohet. Pra, dy muskujt punojné sé bashku pér
té kontrolluar 1€vizjen e krahut. Kur ulim krahun ndodh e kundérta, bicepsi 1éshohet, ndérsa
tricepsi tkurret.
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Theksohet se muskujt punojné né ¢ift, por vetém né té€rheqje. Muskujt nuk mund t€ shtyjné.
Shpesh, pér t€ krijuar njé 1€vizje t€ vetme duhet t€ punojné disa muskuj sé bashku. P. sh. pér t&
geshur nevojiten 17 muskuj, dhe pér té rrudhur vetullat nevojiten 43 té tillé.

Lojé: Gijeni ¢faré tregon. Njé nxénés del para klas€és dhe mé vete i tregohet lloji i mimikés qé
duhet t€ b&j€. Nxénésit e tjeré gjejné ¢faré tregon ajo mimiké. Pas gjetjes t€ gjithé nxénésit 1
japin fytyré€s até mimiké. Kérkohet q€ pér ¢do shprehi té ndiejné 1évizjet e fytyrés. Cilét jané
muskujt e sforcuar (tkurrur) dhe cilét jané ata qé zbuten (Iéshohen)? Drejtohen nxénésve té
b&jné mimika qé paragesin gjendje t€ ndryshme emocionale si: nervozizém, trishtim, habi,
lumturi, etj.

Ftohen nxénésit té studiojné s€ bashku dhe t€ zbulojné se si na ndihmojné muskujt pér t€ 1€vizur
dhe népérmjet figurave té fq.12 t€ librit dhe se si punojné muskujt.

Veprimtari: Ndigen hapat e ndértimit t€ njé krahu me parakrahun me ndihmén e dy llastigeve
té holla, 5 pineskave dhe dy shiritave kartoni. Nxénésit do té organizohen né dyshe. Gjaté
punés udhézohen dhe ndihmohen. N¢€ fund secila dyshe paraget modelin ¢ muskujve t& krahut
dhe provojné t€ b&jné té€ njéjtat 1€vizje dhe me krahun e tyre. N& dérras€ jané shkruar pyetjet
pér € cilat pérgatisin pérgjigjet dyshet: Me ¢faré ju ngjajné dy llastiget rreth pineskave? Cili
éshté llastiku mé i gjaté? Po mé i shkurtér? Cfaré ndodh me krahun prej kartoni kur térheqim
llastikun e gjaté? Cfaré ndodh me krahun prej kartoni kur t€rheqim llastikun e shkurtér? Cfaré
ndodh né t€ njéjtén koh& me t&€ dy llastiqet kur krahu léviz?

Theksohet se: Muskujt nuk mund té shtyjné. Ata vetém t€rheqin kockat duke mundé&suar
l1évizjen. Kjo éshté arsyeja pse muskujt veprojné dyshe. Njéri nga muskujt e térheq kockén né
nj€ drejtim ndérsa tjetri e t€ té€rheq at€ né drejtim té kundért.

C’mund té thoni pér zemrén si njé muskul gé nuk ¢lodhet asnjéheré? C’do té thoté nuk ¢lodhet?
Si mendoni, pse zemra nuk ¢lodhet asnjéheré?

Zemra nuk pérfshihet n€ 1€vizjet e trupit. Pér kété arsye nuk éshté e nevojshme g€ ajo t€ jeté e
lidhur me

skeletin. Lexohen sé bashku pérfundimet né€ rubrikén “Mésuam se”.

Shkrim i shpejté: Nxénésit népérmjet shkrimit t€ shpejt€ do té shpjegojné se si dy llastiget
veprojné né ményré t€ ngjashme me muskujt pér té ngritur dhe ulur krahun.

Lojé: Nxénésit né€ dyshe provojné forcén e muskujve té tyre t€ krahut.

Vlerésimi: Vlerésimi kryhet n€pérmjet shkrimit t€ shpejté ( pérshkrimi i funksionimit té
muskujve t€ krahut) si dhe népérmjet medimeve gé japin gjaté diskutimeve né klasg.

Detyra: Punimi i fq. 13 t€ Fletores sé punés | Refleksion: Kujto disa veprime qé bén dhe gjej
muskujt qé pérdor.

Shénim: NE varési t€ kohés loja “Provojmé forcén e muskujve” mund té kryhet dhe gjaté njé
ore t&€ Edukimit fizik.
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Ora 6

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Drogat dhe ilaget Situata e té nxénit: Pé€rdorimi i
ilageve

Rezultatet e t€ nxénit sipas temés: Fjalé kyge: ilag,

Shpjegon rolin e drogave si ilage. parandalim, injeksion

Kupton se barnat parandalojné, kurojné ose lehtésojné simptomat
e s€émundjeve.

Zbulon ményrat se si pérdoren medikamentet.

Planifikon njé hulumtim dhe t€ gjejmé njé ményré pér mbledhjen
e provave.

Propozon disa forma pér té paraqitur rezultatet.

Dallon prirjet apo modelet e thjeshta tek rezultatet si dhe i shpjegon

ato.
Burime dhe mjete: paketime té ndryshme ilagesh ose foto t€ tyre, | Lidhja me fushat e
foto té cilat tregojné ményra té€ marrjes s€ ilageve tjera: Gjuhét (Gjuhé

Shqipe)

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Bisedé: Pyeten nxénésit se ¢faré diné pér drogat? A do t’i pérdornin ato? Nése jo, cila &shté
arsyeja? Mé pas pyeten nése ka nxénés q€ pérdorin ndonjé lloj medikamenti/ilagi.

Shpjegim i pérparuar: Shpjegohet dallimi midis drogés dhe ilageve. Drogat ndahen né ilage qé
ndihmojné né€ pérmirésimin e shéndetit dhe né droga t¢ tjera, t€ cilat démtojné trupin e njeriut.
P.sh. duhani &shté njé drogé né formén e cigares i cili e démton shéndetin. Késhtu, cigaret
pérbéhen nga duhani, i cili &shté njé lloj droge. Kur thithet duhani digjet, duke cliruar késhtu
tym qé pérmban kimikate t¢ démshme. Kéto substanca mund t& démtojné mushkérité dhe
véshtirésuar késhtu frymémarrjen. Njerézit qé pijné duhan preken mé shpesh nga sémundjet e
kraharorit, si¢ &shté bronkiti. Substancat kimike t€ pranishme né tymin e duhanit shkaktojné
gjithashtu sémundje té rénda.

Tregohen disa lloje ilagesh. Sqarohen nxénésit se ato mund t€ jené t€ formave t€ ndryshme,
si pérzierje, tableta, pluhuri, kremi ose aparatur€ avulli. Theksohet se ato pérdoren pér
pérmirésimin e shéndetit. Ftohen nxénésit t€ shohin né fq. 14 t€ librit figurat ku tregohen
ményra t€ ndryshme t€ p€rdorimit t€ ilaceve dhe diskutohet né lidhje me to: Cfaré lloj ilagesh
pérdorin nxénésit? Pse u nevojiten atyre ato? Né ¢faré ményrash po i marrin? Sqarohet se
aparatet ¢ avullit shérbejné pér té spérkatur njé medikament né rrugét e frymémarrjes pér
t’1 liruar ato, né ményré q€ mushkérité t&€ mbushen me sa mé shumé ajér. Gjaté diskutimit,
nxénésit mund t€ japin dhe shembuj personalé mbi mjekimet qé marrin, ményrat si i marrin
dhe se si ndikojné ato n€ shéndetin e tyre.

Gjithashtu diskutohet mbi ményrén se si na ndihmojné ilaget ¢ ndryshme dhe format si
pérdoren ato.
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Organizimi i projektit: 1 béhet e ditur nxénésve se do té zhvillojn€ nj€ projekt né lidhje ilacet
dhe kujdesin pér pérdorimin e tyre. Fillimisht ata duhet t&€ mendojné pér mbledhjen e provave
dhe ményrén e paraqitjes sé tyre. Shpjegohet se njé¢ ményré pér t€ mbledhur t¢ dhéna nga
njerézit ésht€ duke kryer anketime, ku t€ pérdorim pyetje né lidhje me at€ ¢ka duan t€ mésojné.
Pér t€ kryer két€ hulumtim nxéné€sve mund t’u nevojitet aférsisht njé jave.

Harta e mendjes: NE tabak letre shkruhet “llacet dhe kujdesi pér pérdorimin e tyre”. Ftohen
nxénésit t€ tregojné se ¢faré diné pér temén. Gjaté shkrimit, mendimet e nxénésve klasifikohen
duke formuar “hartén e mendjes”. Bazuar n€ mendimet e dhéna nga gjithé nxénésit fillimisht
hartohen pyetje té cilat mund té shérbejné pér intervistat dhe anketimin g€ do t€ zhvillojné né
projekt. Ndahen nxénésit né grupe dhe diskutojné pér anketimin q€ do t€ organizojné, pyetjet
g€ duhet t€ béjn€ né lidhje me té dhe personat g€ do jené pjes€ e anketimit.

Pyetje-pérgjigje: Ftohen nxénésit t€ zbulojné pérgjigjet e pyetjeve t€ dhéna né rubrikén
“Pyetje”. Mg pas pyetje pérgjigje diskutohet me gjithé klasén.

Vlerésimi: Gjaté diskutimit té pyetjeve 1 dhe 3 nxénésit do t€ b&jné njé vet€vlerésim duke
kontrolluar pérgjigjet e veta t€ dhéna mé paré.

Detyra: Punimi i fq.14 té Fletore Pune Refleksion: Kur je sémurur, pérdorimi i cilit ilag
té ka 1éné mé shumé mbresé?

Shénim: Gjaté trajtimit t& késaj teme tregohet kujdes ndaj nxénésve g€ mund t€ kené njé
ndjeshméri t€ veganté ndaj temés pér arsye t€ problemeve t€ tyre t€ mundshme shéndetésore.
- Punimi i projektit t€ nisur kété oré do t€ vazhdoj€ né orét n€ vijim.

Ora 7

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Si funksionojné ilacet Situata e té nxénit: Pérdorimi i ilageve
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: simptomé,
Shpjegon rolin e drogave si ilage. temperaturé, mikrob,

Kupton se ilaget veprojné duke vraré mikrobet ose zévendésuar | kurohem, receté
substancat g€ mungojné né trup.

Zbulon dhe té shkruan pér metodat e pérdorimit té sigurt té ilageve.
Bén njé parashikim lidhur me pérdorimin e ilageve..

Burime dhe mjete: paketime t€ ndryshme ilagesh, receté e shkruar | Lidhja me fushat e
nga mjeku tjera: Gjuhét (Gjuhé
Shqipe)

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Brainstorming: Si e kuptoni kur jeni sémuré? Shkruhen né€ d€rrasé simptomat qé do té
pérmendin nx&nésit dhe mé pas shpjegohet se simptomat jan€ shenja té njé sémundje. Cilat
jané arsyet qé ne sémuremi?

MEé pas mund t€ diskutohet pér rolin e mikrobeve tek s€mundjet. Sqarohet se jo t€ gjitha
s€mundjet shkaktohen nga mikrobet. Kur dikush ka diabet, trupi nuk arrin t&€ prodhojé sasi
té mjaftueshme t€ nj€ substance t€ quajtur insuliné. Trupi ka nevojé pér insuliné pér t€ qené 1
shéndetshém. Ilaget mund té z&€vend€sojné substancat g€ mungojné, si insulina.
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Lexim, rishikim né dyshe: Ftohen nxénésit t€ lexojné informacionin e dhéné né fq. 16
té librit. Pér qartési t€ mendimeve diskutimi i informacionit dhe figurave ribéhet me té
gjith€ klasén. Késhtu &shté e réndésishme té sqarohen nxénésit se shumé njeréz besojné
se antibiotikét, si penicilina, mund t&€ kurojné ¢do infeksion. Antibiotikét kurojné vetém
infeksionet bakteriale dhe jo infeksionet virale (nga viruset) si: sekrecionet e hundéve, té
ftohtin apo gripin, shumicén e koll, bronshitin apo fytin e pezmatuar, qé nuk shkaktohen
nga bakteri i Streptokokut. Marrja e antibiotikéve pér sémundjet virale nuk do ta kurojé
infeksionin, té parandalojé pérhapjen e tij tek té tjerét apo té na ndihmojé té ndihemi mé
miré.

Njerézit mendojné se ndérprerja e mjekimit me antibiotik sapo dikush fillon t¢ ndihet mé
miré éshté dicka e drejté. Kjo mund té jeté e rrezikshme sepse organizmat shkaktare té
sémundjes nuk jané eliminuar plotésisht. Mikrobet béhen edhe mé t¢ fugishém ndaj ilagit,
qé do té thoté se ai nuk do té keté mé efekt.

Njé tjetér besim i pérhapur éshté se barnat natyrale apo bimore jané mé té sigurta se ilaget
e rekomanduara. Barnat natyrale dhe bimore nuk jané té provuara klinikisht, sikurse jané
ilaget e tjera. Shumé prej kétyre barnave mund té shkaktojné efekte té padéshiruara né rast
se merren njékohésisht me mjekime té tjera. Nése merrni ilage té pérshkruara, ju duhet
gjithnjé té flisni me mjekun tuaj para se té merrni njé mjekim tjetér.

Lojé né role: Né veprimtariné e paraqitur fémijét japin mendime rreth kujdesit pér marrjen
eilageve. I jepet katér nxénésve secili rol dhe ata lexojn€ mendimet e personazheve né libér.
Vija e vlerés: Cili prej mendimeve t&€ fémijéve ishte i drejté, cili i gabuar? Nxénésit
organizojné€ mendimet dhe pércaktojné qéndrimet e tyre duke i argumentuar ato.
Udhézohen nxénésit se pjesé e projektit té filluar njé oré mé paré “llacet dhe kujdesit pér
pérdorimin e tyre” do té vazhdojé té plotésohet dhe me udhézime pér marrjen e ilageve né
ményré té sigurt.

Vlerésimi: Gjaté diskutimit té pyetjeve 1 dhe 3 nxénésit do té€ b&jné nj€ vetévlerésim duke
kontrolluar pérgjigjet e veta t€ dhéna mé paré.

Detyra: Punimi i fq.15 t€ Fletore Pune Refleksion: Kur je sémuré, cili €shté personi qé
té rekomandon ilaget?

Shénim: N¢ varési t€ kohés dhe déshirés s€ nxénésve “Loja né role” népérmjet leximit mund
té pérséritet dhe nga grupe kat€rshe nxénésish té tjeré.

-Porositen nxénésit pér marrjen e mjeteve té nevojshme pér vazhdimin e punimit té projektit
né klasé

-Pér zhvillimin e kétyre temave mund t€ ftohet njé mjek i cili t'u flas€ nxénésve pér
sémundjet dhe réndésiné e pérdorimit t€ kujdesshém té ilageve.
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Ora 8

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Projekti “Ilaget dhe kujdesit pér pérdorimin ¢|Situata e té nxénmit: Si
tyre” pérdoren ilaget.
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyge: ilag, parandalim,
Shpjegon rolin e drogave si ilage. simptomé, temperaturé, mikrob,

Ndan me té tjerét pérvojat dhe njohurité e pérftuara nga |kurohem, receté
vézhgimet individuale.

Burime dhe mjete: ctiketa barnash, pompa pér astmatiké, | Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
aparat matés i glukozEs né gjak (Gjuhé Shqipe) , Matematiké, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim: Ftohen nx&nésit g€ né€ dyshe té prezantojné pérfundimet e punimeve t€ fq.14-15 té
fletores s€ punés. M pas me gjithé klasén prezantohen me déshiré nga nxénésit pérfundimet
e ushtrimit 1 fq. 14 dhe ushtrimit 2 fq. 15.

Projekt: Zhvillohet bised€ me nx&nésit pér té prezantuar q€llimin dhe pritshmérité e projektit.
Ju béhet e ditur se né€pérmjet kétij projekti ata do t& tregojné mbi njohurité e marra mbi
kujdesin ndaj pérdorimit t€ ilageve si dhe mbi aftésité pér té mbledhur, analizuar dhe pérpunuar
informacionin e marré né ményré qé t&€ mbajné qéndrime dhe t’i prezantojné ato.

T€ organizuar né grupe nxénésit udhézohen mbi ményrén e organizimit t&¢ punés. Késhtu
udhézohen té rishikojné llojet e pyetjeve g€ do té pérdorin pér té intervistuar t€ aférmit né
lidhje me pérdorimin e ilageve. Sugjerohet € ata té pérqgendrohen né llojin e ilagit, ményrén
e pérdorimit, arsyen shéndetésore qé i gon né€ pérdorimin e ilagit dhe kush ia ka sugjeruar
pérdorimin e kétij ilagi.

Pércaktimi i organizuesve grafiké me an€ té t€ ciléve do té prezantojné té dhénat e
pyetésorit.

Rikujtohet se pjesé€ e projektit gjithashtu do té jeté dhe prezantimi i udh€zimeve pér marrjen
e ilageve n€ ményré t€ sigurt. Késhtu nxénésit duhet t€ pérmbledhin dhe shprehin né forma t&
ndryshme (me shkrim dhe me vizatim) udhézimet qé kané pérzgjedhur.

Puné individuale dhe né grup pér punimin ¢ projektit. Gjaté punés sé grupeve mésuesja
mbéshtet dhe sugjeron punén e tyre.

Vlerésimi: Vlerésohen pérgjigjet individuale né lidhje me plotésimin e ushtrimeve dhe
mendimet g€ japin gjaté diskutimeve né punén né grup.

Detyra: Punimi i detyrave si pjesétar i grupit né projekt.

Shénim: Puna me projektin dhe prezantimin e tij do t€ vazhdojé dhe né€ orén tjetér.
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Ora9
Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data
Tema mésimore: Projekti “Ilaget dhe kujdesit pér pérdorimin e Situata e té nxénit:
tyre” Si pérdoren ilaget.
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kycge: ilag,
Shpjegon rolin e drogave si ilage. parandalim,
Ndan me té tjerét pérvojat dhe njohurité e pérftuara nga vézhgimet simptomé,
individuale. temperatur€, mikrob,
Mban géndrime ndaj pérfundimeve t€ dala nga vézhgimet e kryera | kurohem, receté et;.
Burime dhe mjete: etiketa barnash, pompa pér astmatiké, aparat Lidhja me fushat e
matés i glukozés né gjak. tjera: Gjuhét (Gjuhé
Shqipe), Matematikeé,
Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Bisedé: Rikujtohen géllimi dhe pritshmérit€ e projektit. Népérmjet kétij projekti ata do
té tregojné njohurit€ e marra mbi kujdesin ndaj pérdorimit t€ ilaceve si dhe aftésité pér té
mbledhur, analizuar dhe p€rpunuar informacionin e marré n€ ményré g€ t€ mbajn€ qéndrime
dhe t’i prezantojné ato.

Késhillohen nxénésit t& grupojné dhe seleksionojné informacionin e marré nga intervistat,
orientuar né kéto té dhéna: Numri i t€ intervistuarve; Numri i personave g€ pérdorin gjaté
késaj kohe ilage; Llojet e ilageve qé pérdoren dhe ményrat se si merren ato; Numri i personave
g€ marrin ilaget si rrjedhim i késhill€s s€ mjekut;

Pérfundime né lidhje me to p.sh. duke i dhéné€ pérgjigje pyetjeve: A €shté i nevojshém
pérdorimi i ilageve? Kush duhet té késhillojé marrjen ¢ ilageve? Cilat jané ményrat mé té
sigurta pér marrjen e tyre?

Projekt: Vazhdimi i punimeve t€ projektit né grupe.

Jepen udhézime mbi pérgatitjen e grupeve pér t€ béré€ prezantimet e projektit.

Prezantime: Secili grup me radhé do té pérfagésohet me:

- Njé pérmbledhje pérfundimtare t€ intervistave

- Gjetjet dhe pérfundimet e dala

- Késhilla pér martjen e sigurt té ilageve.

Pyetje - pérgjigje diskutime e vlerésime né lidhje me prezantimet e projekteve dhe kontributin
e pjesétaréve t€ grupit.

Vlerésimi: Vlerésim i projektit dhe kontributit n€ realizimin e tij.

Detyra: Refleksion: Si u ndjeve gjat€ zhvillimit t&
intervistave?

Shénim: NE varési t€ kohés prezantimi i projekteve mund t€ vazhdojé dhe njé pjesé t&
orés né vijim.
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Ora 10

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Kontrolloni pérparimin tuaj. Situata e té nxénit: Uné di.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: skelet, kocké,

Rishikon pérmbajtjen e t€ gjitha mésimeve dhe veprimtarive té|kafké,  brinj€, rruazé,

punuara. kockat e legenit, kockat e

Prezanton me forma t€ ndryshme njohurité e marra dhe aftésité e | kafkés, kockat e kércirit,

géndrimet e fituara. muskuj, ilage et;.

Burime dhe mjete: enciklopedi, fleta aktiviteti Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuh€ Shgqipe),
Matematiké, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Parashikim me terma parapraké: Duke pérdorur kéto fjalé: skelet, ¢ifte muskujsh, 1éviz,
mbéshtet, rriten; nxénésit do t& b&jné njé pérshkrim t€ shkurtér mbi njohurité e marra gjaté
kétyre temave.

Lexim me déshir€ i shkrimeve t€ nxénésve.

Puné e pavarur: Plotésim i rubrikave té dhéna né fq. 18-19 né libér. Krahasim dhe diskutim
né dyshe pér plot€simin e tyre. Pérfagésues t€ grupeve dyshe prezantojné pérfundimet pér
secilén rubriké.

Plotésim né dyshe i flet€s s€ aktivitetit ku analizohen té dhénat mbi duhanpirjen.
Prezantime: Me déshir€, dyshet prezantojné pérfundimet e analizés dhe japin argumentet e
tyre pérse duhani si drog€ mund t’i démtojé njerézit. Diskutohen propozimet mbi metodat qé
mund t€ pérdoré shteti por edhe metoda qé mund té pérdoren brenda né familje pér t€ ulur
numrin ¢ duhanpirésve.

Vlerésimi: Vlerésimi né punimin e rubrikave té librit, argumentimin ¢ mendimeve dhe
géndrimeve q¢ mbajné.

Detyra: Punimi i fq.16 té Fletore Pune Refleksion: Trego si u ndjeve gjaté rikujtimit
dhe diskutimit té kétyre temave.

Shénim:
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KAPITULLI 2

Gjallesat dhe mjedisi

Oral

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 Data

Tema mésimore: Shpend€ interesanté Situata e té nxénit: Duke
vézhguar zogjté.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: pérshtatet, habitat

Hulumton se si kafshé t&€ ndryshme jetojn€ né habitate (vendbanim)

té ndryshme, dhe se si ato u jané pérshtatur kushteve ku

jetojné.

Mbledh prova né rrethana t€ ndryshme.

Kryen vézhgimet dhe krahasimet e duhura né rrethana té
ndryshme.

Kryen kérkime pér bimé dhe kafshé gé€ jetojné n€ habitate
té¢ ndryshme.

Diskuton pér tipare me té cilat ato pérshtaten me mjedisin
ku jetojné.

Burimet e mjetet: laps, letér Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Gjeografi, Edukim fizik

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Harta e mendimit: Drejtohet pyetja: Pér ¢faré kané nevojé kafshét qé té jetojné?
Népérmjet pérgjigjeve t€ nxénésve ndértohet harta e mendimit, ku pércaktohen nevojat pér
uj€, ajér, ushqim, ngrohtési dhe njé€ vend pér té jetuar.

Shikim i njé dokumentari pér zogj: Orientohen nxénésit g€ gjaté shikimit t& dokumentarit
té dallojné var€siné e gjallesave ndaj habitatit té tyre. Pas shikimit t&€ dokumentarit biseda e
drejtuar nga mésuesja pérgendrohet né nxitjen e nxénésve té dallojné se si shpendét arrijné
té sigurojné ujin, ajrin, ushqimin, ngrohtésiné€ né€ vendbanimet e tyre.

Ditari tripjesésh: Ftohen nxénésit t€ studiojné karakteristikat trupore t€ disa kafshéve

dhe pérshtatjen e kétyre karakteristikave me nevojat pér t€ jetuar né€ habitatet.(Shpendét
pérshkruan né fq. 20 t€ librit). T€ dhénat q€ nxénésit nxjerrin do t’i organizojné né njé ditar
tripjesésh:

Emri i shpendit Karakteristikat trupore Karakteristikat e
vendbanimit/habitatit
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Nxénésit 1 diskutojné né dyshe pérfundimet e dala nga organizimi né ditarin tripjesésh.
Diskutim: Bazuar né€ analizén e t€ dhénave t& béra népérmjet ditarit tripjesésh, zhvillohet
diskutim me gjithé klasén se si zogjté i jané pérshtatur habitatit ku jetojn€. Késhtu, fajkonjté
kané shikim shumé t&€ mprehté, q€ do t€ thoté se ata arrijné ta shohin prené e tyre né toké
edhe kur jané né fluturim. Ata kané gjithashtu kthetra t€ fugishme pér ta kapur prené dhe
arrijné t€ fluturojné aq shpejt sa mund ta arrijné lehtésisht shpejtésiné e presé sé tyre né
toké. Rosat dhe shpendét e tjeré té ujit kan€ kémbé me membrana q€ u mundésojné atyre t&
notojné né€ uj€. Zogjté kané gjithashtu sqepa me forma t€ ndryshme, qé€ u pérshtaten llojeve
té ushqimit q€ ata hané.

Drejtohen pyetjet: Pse shpendét kané nevojé pér habitatin e tyre? A éshté e nevojshme
pérshtatja me habitatin?

Nxénésit mund t€ tregojné pér pérvojat e tyre me kur kané pasur raste t€ vézhgojné shpendé
té€ ndryshém.

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtaris€ dhe diskutimeve.

Detyra: Punimii fq. 17 té Fletores s€ punés
Gjaté ditéve n€ vazhdim nxénésit do té vrojtojné rreth shkoll€s pér té gjetur vende ku
mblidhen zogjté.

Ora 2

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Shpendg interesanté Situata e té nxénit: Duke
vézhguar zogjté.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: zogj, habitat

Kryen kérkime p&r bimé& dhe kafshé gé€ jetojné né€ habitate | (vendbanim), tipare
té ndryshme.

Hulumton se si kafshé t€ ndryshme jetojné né habitate
té ndryshme, dhe se si ato u jané pérshtatur kushteve ku
jetojné.

Mbledh prova né rrethana t€ ndryshme.

Kryen vézhgimet dhe krahasimet e duhura né rrethana té
ndryshme.

Diskuton pér tipare me té cilat ato pérshtaten me mjedisin
ku jetojné.

Vleréson burime té ndryshme informacioni qé mbéshtesin
kérkimin e tij/saj n€ habitate lokale.

Burimet e mjetet: laps, letér, pak ujé dhe ushqim pér t€ | Lidhja me fushat e tjera:
afruar zogjté Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Gjeografi, Edukim fizik

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Bisedé: Pyeten nxénésit nése gjaté dit€ve t€ javes kan€ pasur mundési t€ gjejné€ vende rreth
shkollés ku grumbullohen zogj. U b&het e ditur nxénésve se do t€ dalin t&€ vézhgojné zogjté
prané shkoll€s. Diskutohet rreth pyetjeve pérgatitore: Ku do ta béni vézhgimin? (faré mund
t’ju duhet me vete? A do té jeté e nevojshme t’i afroni zogjté né vendin e vézhgimit? Si mund
ta realizoni kété? Sa kohé mund t’ju duhet?
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Kérkim shkencor: Vézhgimi i zogjve. T€ organizuar n€ grupe nxénésit do t& shkojné né€ vendin
ku mblidhen zogjté. Udhé&zohen t€ ruajné getésin€ pér t€ mos i trembur zogjté. Nxénésit do
té hedhin né€ heshtje t€ dhénat e vézhgimit né fletén e aktivitetit 2.1 ose né fletore. T¢€ dhénat
do t& pérgendrohen né pércaktimin e vendit ku béhet vézhgimi dhe pérshkrimi i tipareve t&
zogjve q€ vijné né t&. Kéto tipare mund té jené: ngjyra, pérmasa, forma, ményra e jetesés,
ushqimi etj. elementét t€ cilét i térheqin vémendjen nxénésve né lidhje me zogjté dhe vendin
ku po studiohen. Pas mbledhjes sé t€ dhénave né letér nxénésit i diskutojn€ né grup pér &€ dalé
né pérfundime rreth lidhjes sé€ habitatit dhe pérshtatjes sé zogjve me habitatin e tyre.
Pérfundime: Drejtohet pyetja: Si i jané pérshtatur zogjté habitatit té tyre?

Me radhé, secili pérfagésues grupi prezanton t€ dhénat e mbledhura dhe pérfundimet e dala.
Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit gjaté procesit t€ kérkimit: A mund t€ flasim nxénésit pér
zogjt€ dhe mjediset ku ata jetojné? A arrijn€ ata t€ dallojné format né t€ cilat kéta zogj u
pérshtatur kushteve t&€ mjedisit ku jetojné? Vlerésoni aftésité e nxénésve n€ kérkimin shkencor
me ang té tabelés s€ méposhtme:

A mbledhin prova nxénésit?
A kryejné ata vézhgimet e duhura?

A kryejné ata krahasimet e duhura?

Detyra: Punimi i fletés sé aktivitetit 2.1 b Refleksion: Si u ndjeve gjaté kryerjes sé
kérkimit shkencor?

Shénim: Né varési t€ kohés, pér t€ béré t€ mundur realizimin e kérkimit shkencor, kjo oré
mund té bashkohet dhe me oré t&€ kurrikul€s me zgjedhje.

Ora 3

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Nj€ habitat pér kérmijte Situata e té nxénit: Cfaré habitati
élgejné kérmijte?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: tentakulé, mjedisi pérreth

Kryen kérkime pér bimé dhe kafshé gé€ jetojné

n€ habitate t€ ndryshme.

Diskuton pér tipare me té cilat ato pérshtaten me

mjedisin ku jetojné.

Vleréson burime té€ ndryshme informacioni q€

mbéshtesin kérkimin e tij/saj n€ habitate lokale.

Burimet e mjetet: letér kalk, kérmill, foto Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét

kérmijsh né habitatin e tyre (Gjuhé Shqipe)

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:
Brainstorming: A keni paré ndonjéheré kérmij? Ku i keni paré? Si jané ata? (’pjesé e
trupit té tyre ju ka béré pérshtypje? Me ¢faré ushqehen ata?
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Pas bisedés me nxénésit ku ata kané mundési té tregojné rreth situatave nga jeta kur kané€ paré
kérmij, ofrohet shikimi fotove dhe pjeséve filmike q€ tregojné pér kérmijte.

Vézhgim: Té organizuar né grupe ftohen nxénésit t€ shohin kérmijté e sjellé n€ klas€. Gjaté
vézhgimit t&€ kérmijve nxénésit udhézohen t& dallojné syté, 1€kurén, guaskén dhe bishtin e
kérmillit. T€ dallojné antenat me té cilat kérmijté edhe mund t€ nuhasin. Vendoset kérmilli
né njé€ letér kalku dhe vézhgohet si 1€viz pér t€ dalluar kémbét e kérmillit. Ftohen nxénésit té
pérshkruajné veprimet e muskujve t€ kémbéve qé e véné né 1évizje kérmillin.

Lexim i drejtuar: Népérmjet leximit t€ drejtuar punohet informacioni i dhéné né fq. 22 té
librit. Analizohen pjesét e trupit t€ kérmillit t€ pérshkruara n€ informacion, duke 1 krahasuar
me ato q€ pané né realitet tek kérmilli. Diskutohet se me se ushqehen kérmijté? Si arrijné ata
té ushqehen kur nuk kané dhémbé? Pérse e kané lékurén e lagésht? Si e ruajné veten kérmijté
né njé ambient té thaté? Si e ndjejné rrezikun? Sqarohen nxénésit se kérmijté jané shumé té
ndjeshém ndaj dridhjeve, kané shikim t€ mprehté dhe sapo ndjejné rrezikun ata futen n€ guaské.
Kush ushqehet me kérmijté? Si mbrohen ata nga rreziget? Cilat jané karakteristikat e
shpendéve qé pérdorin si ushqim kérmijté? Sugjerohet t€ mendojné rreth formés s€ sqepit qé
kané shpendét grabitqar né kété rast.

Diskutim: Cfaré béjné kérmijté pér t'u mbrojtur né njé mjedis shumé té thaté? Si i éshté
pérshtatur kérmilli vendit ku jeton njé zog qé ushqehet me té? Nése kérmijté largohen nga
habitati i tyre, ¢cfaré do té ndodhte me zogjté qé ushqehen me ta?

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimii fq. 18 té Fletores punés.
Gjaté ditéve n€ vazhdim nxénésit do té vrojtojné rreth shkoll€s ose shtépisé sé tyre, pér té
gjetur vende ku mund té keté kérmij.

Shénim: Né faqen http.//www.snail-world.com/ do t€ gjeni njé mori faktesh
dhe informacionesh né lidhje me kérmijte.

Ora 4

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Njé habitat pér kérmijté Situata e té nxénit: Cfaré habitati
pélgejné kérmijté?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: mjedisi pérreth,

Hulumton se si kafshé t&€ ndryshme jetojné né habitate ndryshore, prirje, pérsérit

té ndryshme, dhe se si ato u jan€ pérshtatur kushteve ku

jetojné.

Mbledh prova né rrethana t€ ndryshme.

Kryen vézhgimet dhe krahasimet e duhura né rrethana té
ndryshme.

Kryen kérkime pér bimé dhe kafshé qé jetojné né habitate
té ndryshme.

Diskuton pér tipare me t€ cilat ato pérshtaten me mjedisin
ku jetojné.

Vleréson burime t&€ ndryshme informacioni qé mbéshtesin
kérkimin e tij/saj n€ habitate lokale.
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Burime e mjete: njé arké, gjethe, guré€ té thaté, rére, Lidhja me fushat e tjera:
shkopinj t€ vegjél, kérmij, letér laps Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Matematiké, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim pér njohurité paraprake: né dyshe dhe mé pas me t€ gjith€ klasén prezantohen
gjetjet e rubrikés s€ fages 18 té Fletores s€ punés.

Kérkim shkencor: Vézhgimi i kérmijve. Demonstrohen para nxéné€sve habitatet e krijuara si
né figurén e faqges 23 té€ librit. Udhézohen nxénésit pér procesin e vézhgimit dhe mbledhjen e
té dhénave. Diskutohet pyetja: Si duhet té veprohet qé provat té jené té rregullta? Parashikoni
¢faré vendesh do té pélgejné kérmijté, vende té thata apo té lagéshta?

Nxé&nésit duhet t€ parashikojné se si t€ ndértojné njé eksperiment t€ drejté, si t€ kryejné vézhgime
dhe t’i ruajné ato, si dhe ményrén si t& paragesin rezultatet. Ata mund t’i paragesin rezultatet
e tyre népér tabela. Nxénésit duhet gjithashtu t’i lidhin rezultatet e tyre me parashikimet dhe
njohurité e méparshme pér kérmijt€. Mund t€ nevojitet g€ nxénésit ta pérséritin eksperimentin
deri né tri heré.

Eksperimenti duhet pérséritur me disa kérmij, pér arsye se jo gjithmoné né fillim k&rmijté
béjné at€ q€ ne e quajmé ‘zgjedhje t€ drejt€’. Pyeten nxénésit: Cila éshté arsyeja gé jo
giithmoné né fillim kérmijté béjné zgjedhjen e drejté? A ndodh kjo pér arsye té shikimit té
kufizuar, apo sepse kérmijve u pélgen té kérkojné/eksplorojné pér té gjetur ushqim? A ka
ndonjé arsye tjetér?

Udhézohen nxénésit se duhet t€ ndjekin ¢do dy minuta vendndodhjen e kérmillit, dhe mé pas
t’i shénojné rezultatet pér t&€ kuptuar parapé€lqimin e kérmillit pér njérin vend ose tjetrin. Nése
kérmijté priren t€ shpenzojné me tepér kohé né njé vend t€ caktuar, kjo do t€ jet€ dhe prirja
qé€ dallohet tek rezultatet.

Pas marrjes sé rezultateve né dyshe nxénésit, pér t€ prezantuar rezultatet dhe prirjet
e zgjedhjeve té kérmijve, do té ndértojné tabela dhe grafik€ me shtylla. Né boshtin X t&
paragqiten alternativat e vendeve t€ mundshme, dhe n€ boshtin Y té paraqitet sa heré éshté paré
kérmilli né€ secilin vend.

Diskutim: Ku shkuan mé shumé kérmij? Pse? Ku shkuan mé pak kérmij? Pse?

Kérmijté kan€ guaské me ngjyré kafe ose t& zezé. Pér ¢faré i shérben ngjyra e guaskés
kérmijve?

Jepni mendimin tuaj: Si té gjitha kafshét, edhe kérmijt€ pérshtaten né ményra t€ ndryshme me
vendin ku jetojn€. Kur kushtet e mjedisit ndryshojné, kafshét mund t€ ndryshojné ményrén e
jetesés.

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtarisé dhe diskutimeve.

Detyra: Me déshiré nxénésit do t€ hedhin té dhénat | Refleksion: Njihni kafshé t€ tjera qé

né fletén e aktivitetit 2.2 né rastin e gjetjes s€ njé kang€ ndryshuar ményrén e jetes€s

habitati kérmijsh. kur kushtet e mjedisit ku jetonin
ndryshuan?

Shénim:
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Ora 5 dhe 6

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Kafshét né habitatet ¢ tyre (2 oré) Situata e té nxénit: Vézhgojmé
kafshét

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: pyjor

Hulumton se si kafshé t& ndryshme jetojn€ né habitate

té ndryshme, dhe se si ato u jané pérshtatur kushteve ku

jetojné.

mbledh prova né rrethana t€ ndryshme.

Kryen vézhgimet dhe krahasimet e duhura né rrethana té

ndryshme.

Kryen kérkime pér bimé dhe kafshé g€ jetojné né habitate

té ndryshme.

Diskuton pér tipare me té cilat ato pérshtaten me mjedisin

ku jetojné.

Burimet e mjetet: laps, letér, xham zmadhues Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Gjeografi, Edukim fizik, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Bisedé: Nxénésit me déshir€ tregojné gjetjet e tyre né lidhje me habitatet e kérmijve.
Kllaster: Shkruhet né dérrasé fjala “habitat” dhe ftohen nxénésit t& tregojné ¢faré din€ pér té.
Theksohet se termi “habitat” nénkupton vendin ku kafsha jeton dhe gjen gjithgka i nevojitet.
Pér shembull, habitati i njé blet€ mund t€ jeté njé qoshe e vogél né kopsht, habitati i njé miu
mund té jeté godina e shkoll€s dhe oborri i saj, habitati i njé bretkose mund té jeté njé pellg,
dhe ai i njé€ shqiponje mund té jet€ njé hapésiré€ e gjeré prej mijéra kilometrash. Térhiqet
vémendja né rastet kur mund t€ ngatérrojné termin “habitat” me termin ‘sht€pi’. Shpesh fjala
‘shtépi’ pérdoret né vend té fjalés ‘habitat’, ndérsa né raste té tjera ajo i referohet strofullés
apo folesé ku kafsha fle.

Shpjegim i pérparuar: Paraqitet figura e faqes 24 t€ librit dhe béhet e ditur se ai éshté njé
habitat pyjor. Diskutohet mbi ¢faré paraqitet né€ t€. Nxiten nxénésit t€ tregojné tri kafshé té
paraqitura né figur€ t€ cilat ushqehen me bar dhe tri kafshé t€ cilat ushqehen me kafshé té tjera.
Shpjegohet se si popullsité e ndryshme brenda nj€ habitati kané nj€ ndikim t€ padiskutueshém
tek njéri-tjetri. Kjo ka t€ béj€ me idené se kafshét jané t€ ndérvaruara midis tyre. Duke qené
se shumé zogj ushqehen me insekte, ésht€ e natyrshme t€ mendosh se sa mé shumé insekte
té ket€ né kopsht ag mé e madhe &sht€ dhe popullsia e zogjve pérreth. Njé tjetér shembull 1
vartésisé sé ndérsjellé Eshté dhe ai midis bretkosave dhe insekteve. Bretkosat kané nevojé té
ushgehen me insekte, por nga ana tjetér, insektet ndihmojné né riciklimin e trupit t€ bretkosave
té ngordhura.

Ka raste kur mund t€ mendohet se disa kafshé nuk kan€ nevojé pér njé habitat t€ caktuar.
P.sh. duket sikur péllumbat mund t€ jetojné gjithkund, prandaj dhe mendohet se atyre nuk u
nevojitet njé habitat i vecanté. Né t&€ vérteté, péllumbat jané shpendé g€ pérshtaten n€ ményré
té pérkryer né disa lloje habitatesh. Megjithaté, ata nuk mund t€ mbijetojné n€ ¢dolloj habitati,
sic mund t€ jené shkretétirat e ftohta apo mjediset nénujore.
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U béhet e ditur nxénésve se do té€ zhvillojné njé kérkim shkencor né€ lidhje me kafshét qé
jetojné né vende t€ ndryshme té€ oborrit t€ shkollés. Nxénésit do t€ dalin jashté dhe do t&
kérkojné€ pér shenja ose gjurmé kafshésh. Nxiten nxénésit t€ ngrené pyetje t€ ndryshme
lidhur me gjallesat dhe habitatet e tyre p.sh: Cila éshté arsyeja qé krimbat e tokés gjenden
né kété habitat? A gjejné ushqim né kété habitat? Me se ushqehen? Cfaré kafshésh té tjera
Jjetojné né po té njéjtin habitat? Si jané pérshtatur ato?

Kérkim shkencor: T¢€ organizuar n€ grupe me nga katér, veté nxénésit do t€ vézhgojné
kafshét e zakonshme né vendin e tyre dhe habitatet ku ato jetojn€. Ata duhet t€ studiojné
me kujdes tokén dhe até ¢faré ka pérmbi t€, bimét e ndryshme ku béjné pjesé shkurret

dhe pemét, pér t€ kuptuar se ¢faré habitatesh gjenden poshté gjetheve, trungjeve, lévoreve
té peméve apo poshté guréve. Nxénésit do té kryejné kérkime né lidhje me ushqgimin e
kafshéve t€ ndryshme. Ata duhet t€ din€ se njé ushqim i caktuar gjendet n€ nj€ habitat t&
caktuar. Nxénésit do t€ studiojné edhe kafshét e tjera q€ vérehen né habitatet né vend dhe
té kuptojné arsyen pse kéto kafshé u jan€ pérshtatur aq miré€ kétyre habitateve. Nxénésit
né kété veprimtari krahasojné tri habitate t€ ndryshme. Kjo &shté njé mundési pér nxénésit
qé ata t& mbledhin prova dhe t€ ngrené hipoteza té cilat mund té vértetohen. P.sh: Ku ka
mé tepér krimba, poshté njé guri apo nén njé trung peme? Nxénésit do t€ kontrollojné
vézhgimet dhe shénimet e tyre pér t€ paré nése ka ndonjé model t€ dukshém.

A éshté e vérteté se né mjediset e freskéta dhe me shumé lagéshtiré ka mé tepér gjallesa?
Nxénésit duhet t’i lidhin provat me njohurité e tyre shkencore mbi nevojén e kafshéve pér
strehé dhe ushqim.

Gjaté késaj veprimtarie nxénésit do t’i hedhin shénimet e tyre né fletén e aktivitetit 2.3, ku
trajtohen krimbat e tokés. Pér té plotésuar kété fleté nxénésit do t€ mbledhin prova, t€ cilat
mund t’u ¢ojné n€ hulumtime t€ métejshme né lidhje me nevojat e krimbave t€ tokeés.
Gjaté kérkimit nxénésit diskutojné né grupet e tyre dhe nxiten t€ ngrené pyetje dhe t’u japin
pérgjigje népérmjet gjetjeve t€ tyre. Kéto pyetje-pérgjigje nxénésit brenda grupit do t’i
mbajné shénim dhe do té jené pjesé e prezantimit t€ pérfundimeve té kérkimit shkencor t&
grupit.

Prezantim i pérfundimeve: Pérfagésues té grupit, duke u mbéshtetur né¢ shénimet

e mbledhura gjaté kérkimit, prezantojné gjetjet e tyre. Térhiget vémendja se €shté e
réndésishme t€ prezantohen pyetjet e ngritura dhe pérgjigjet e gjetura nga kérkimi i kryer.
Shkrim i shpejté: Népérmjet njé shkrimi t€ shpejté nxénésit do t€ shkruajné njé
pérmbledhje mbi “Kafshét dhe habitati i tyre”.

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtarisé kérkimore dhe
diskutimeve.

Vleré€simi dhe vetévlerésimi mund t€ pérgendrohet n€ pérgjigjet e kétyre pyetjeve: A ishin
pyetjet e duhura ato qé nxénésit sugjeruan né lidhje me kafshét? A i mblodhén ata provat
e duhura? Au paraqitén rezultatet n€ ményrén e duhur? Sa qart€ i lidhén ata provat me
njohurité e tyre shkencore?

Vlerésim individual mbi mendimet ¢ dhéna né shkrimin e shpejte.

Detyra: Punimi i fages 19 té Fletores punés. Refleksion: Si do ta

Me déshiré nxénésit mund t€ mbledhin t€ dhéna né pérmirésonit njé habitat pér
enciklopedi, mbi kafshét e tyre t€ preferuara dhe habitatet e | kafshét q€ gjenden pérreth?
tyre.

Shénim: Grupet e nxénésve té cilét kané véshtirési gjaté veprimtarisé sé kérkimit shkencor,
mund té shogérohen dhe ndihmohen nga mé té rritur.
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Ora 7

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Celési i pércaktimit Situata e té nxénit: Gjej cila kafshé
éshté!

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce:

Pérdor kode t€ thjeshta identifikimi. identifikoj, cel€s

Kryen hulumtimet dhe krahasimet ¢ duhura né rrethana t€ ndryshme. pércaktimi

Bén lidhjen e provave me njohurité dhe kuptimin shkencor né rrethana t&

ndryshme.

Demonstron pérdorimin e nj€ ¢elési té thjesht€ pércaktimi p.sh. pér té
identifikuar njé specie t€ panjohur t€ gjetur né mjedisin pérreth.

Burimet e mjetet: figura kafshésh Lidhja me
fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé
Shqipe), Arte,
Matematiké

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Lojé: nxénésit ndahen n€ grupe dhe secili grup ka disa figura me kafshé. Detyra e tyre €shté
ti grupojné kafshét duke zgjedhur njé t€ pérbashkét t€ tyre. M€ pas secili grup tregon emrat e
kafshéve g€ ka zgjedhur t€ fusé né€ njé grup dhe karakteristikén/ tiparin e tyre t€ pérbashkét.
Nga grupet e kafshéve t€ formuara nxénésit mund té zgjedhin disa kafshé té cilat kan€ dhe
njé t€ pérbashkét tjetér dhe t€ formojné nj€ grup t€ ri. Pérséri grupet e nx€nésve prezantojné
grupet e reja t€ kafshéve té formuara prej tyre dhe karakteristikén/tiparin e pérbashkét.

Lojé: Gjej se cila kafshé éshté. Njihen nxénésit me lojén dhe rregullat e saj. Loja drejtohet
nga mésuesja. Mésuesja shkruan né njé flet€ té cilén nuk e shohin té tjerét emrin e njé kafshe,
ose ndan mé vete figurén e njé€ kafshe. Nxénésit kané t€ drejté t€ drejtojné me radhé pyetje t&
cilave mésuesja do t’u japé pérgjigje pér té gjetur emrin e kafshés.

Shpjegim i pérparuar: Né boté ekzistojn€ qindra mijérat e llojeve t€ ndryshme kafshésh.
Shkencétaréve ju duhet t’i identifikojné€ ato. Pér kété arsye ata i klasifikojné€ dhe i grupojné t&
ngjashme si¢ vepruat ju mé paré€ gjaté lojés. Shpjegohet se si mund t’i dallojmé ne grupet e
médha (si insektet) midis tyre. Brenda grupit té insekteve ka grupe akoma mé t€ vogla. Kodet
e identifikimit jan€ krijuar nga shkencétarét pikérisht pér kéto grupe t€ vogla, sepse do t&
ishte shumé e véshtiré dhe njékohésisht e ngatérruar qé secila prej kafshéve té kishte njé kod
té sajin.

Theksohet se kodet pérdoren pér té€ dalluar gjithashtu dhe bimé.

Pyetje-pérgjigje: Ftohen nxénésit t€ marrin pjesé s€ bashku né ndértimin e njé gelési
pércaktimi. Udhézohen t€ lexojné pyetjet né fisha dhe emértimin e kafshéve né figurén qé
pé€rmban secila prej fishave. N€ fisha jané gati pyetjet si né€ libér, gjithashtu mésuesja tregon
dhe figurat e njé zogu, njé mace, njé peshku, njé gjarpri.

N¢ dérrasé€ ngjitet fisha e paré me pyetjen: A ka kémbé kafsha? Prej sé cilés dalin dy shigjetat
qé klasifikojné kafshét q€ i pérgjigjen pyetjeve PO; JO. Vazhdojné s€ bashku me nxénsit
zgjedhjen e pyetjeve t€ rradhés t€ paraqitura né fisha pér tu ngjitur posht€ pérgjigjeve.
Zgjidhen dhe ngjiten fishat me pyetjet: “4 ka dy kémbé?” dhe “A ka luspa?”
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Térhiget vémendja e nxénésve, nése ndonjé kafshé né figuré e jep pérgjigjen e pyetjes ngjitet
figura (e peshkut). Vazhdohet me zgjedhjen dhe ngjitjen e pyetjeve t€ tjera n€ vazhdim: A ka
pedé? A ka kater kémbé? A rréshqet né toké? Pérséri nxénésit gjejné pérgjigje tek figurat e
kafshéve té paraqitura né fillim.

Ftohen nxénésit té shohin skemén e prezantuar n€ fagen 26 té librit dhe té rikujtojné rrugén qé
ndogén pér ndértimin e nj€ ¢elési pércaktimi.

Veprimtari: Né dyshe nxénésit do t€ ndértojné pyetje pér ndértimin e njé celési pércaktimi
népérmjet t€ cilit do t€ identifikojné: njé tigér, njé peshkagen, njé ros€¢ dhe njé dhi. Pas
ndértimit, grupet dyshe dy e nga dy diskutojné pyetjet e hartuara dhe ¢elésin e pércaktimit
té ndértuar prej tyre. M€ pas népérmjet pyetjeve diskutohet me t€ gjithé klasén: Pér ¢faré na
shérben njé celés pércaktimi? Cilat mund té jené dy pérgjigjet qé na ndihmojné té béjmé njé
pyetje? Si do ta zgjeronit pjesén tjetér t€ celésit pér t€ pérfshiré dhe lepurin? Gjeni emrat e
disa prej grupeve té kafshéve. p.sh. : Cili éshté emri i grupit ku pérfshihen njerézit dhe macet?
Lojé: Né dyshe nxénésit ndértojné ¢elés pércaktimi pér katér kafshé t€ zgjedhur nga ata sipas
rubrikés “A e gjeni dot?” t&€ dhén€ né libér. ME pas dyshet tregojn€ njéri tjetrit cel€sat e
ndértuar. Disa prej tyre demonstrohen né€ klasé.

Vlerésimi: Nxénésit béjné nj€ vet€vler€sim duke paré se sa e lehté Eshté pér té tjerét qé té
dallojné kafshén me ané té€ celésit t€ tyre t€ pércaktimit.

Detyra: Punimi i fages 20 t€ Fletores s€¢ | Refleksion: Vazhdojné ende né ditét e sotme
punés té zbulohen kafshé dhe bimé t€ reja t€ cilat u
shtohen kétyre celésave té pércaktimit?

Shénim:

Ora 8 dhe 9

Fusha: Shkencé |L'énda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Identifikimi i jorruazoréve (2 oré€) | Situata e té nxénit: Vézhgojmé
jorruazorét.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kycge: insekt, koloni,

Hulumton se si kafshé t& ndryshme jetojné né habitate té antené

ndryshme, dhe se si ato u jan€ pérshtatur kushteve ku jetojné.
Kryen vézhgimet dhe krahasimet e duhura né rrethana té
ndryshme.

Demonstron pérdorimin e nj€ gelési té thjeshté pércaktimi
p.sh. pér t€ identifikuar njé specie t& panjohur t€ gjetur né
mjedisin pérreth.

Pérdor kode té thjeshta identifikimi

Kryen vézhgimet dhe krahasimet e duhura né rrethana té

ndryshme

Lidh provat me njohurité dhe kuptimin shkencor né disa

rrethana.

Burimet e mjetet: njé tabaka, njé goté me dy pipéza, disa Lidhja me fushat e tjera:
gjethe t& lagura, xham zmadhues; guré t€ vegjél, tulla, Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
shkopinj, shufra plastike, copa dérrase, kompensata, kuti t& Gjeografi, Edukim fizik,
vogla druri, karton, dhe. Matematiké, Art
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Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:
Diskutohen me gjith€ klasén ¢elésat e pércaktimit t€ punuara né shtépi.

Demonstrohet njé koleksion jo rruazor€sh ose paraqiten foto t€ disa jorruazoréve. Drejtohet
pyeta: Cfaré kané té pérbashkét kéto kafshé? Térhiget vémendja n€ mungesén e shtyll€s
kurrizore te t& gjitha ato kafsh€. Nxiten nxénésit qé si shkencétaré t€ vegjél t’i vézhgojné me
vémendje dhe t’i emértojné kafshét. Sqarohen se t€ gjitha kafshét e koleksionit/figurave jané

insekte. Insektet jané jorruazorg.

Ftohen nxé&nésit té shohin fagen 28 té librit t€ nxénésit dhe té lexojné karakteristikat pér secilén
kafshé né figur€. Bazuar né€ informacionin e dhéné né libér nxénésit i japin pérgjigje pyetjeve:
Cfaré éshté njé insekt? A ka mé shumé se njé ményré pér t’i grupuar ato? Nxénésit tregojné
tipare té pérbashkéta té disa prej kafshéve né figuré dhe argumentojné késhtu ményrat e tjera
té grupimit t€ kafshéve.

Nxé&nésit né dyshe do t€ ndértojné njé gelés identifikimi ke kafshét e figurave té fages 28 té
librit. M€ pas me déshiré€ grupet prezantojné ¢el€sat e identifikimit qé kané krijuar.
Veprimtaria 1. Vézhgimi i jorruazoréve. Diskutohen dhe parashikohen vendet rreth shkollés
nxénésit ku mund té gjejné jorruazoré. M pas, me ané t€ njé gote me dy pipéza si né figurén
e librit ata duhet t€ mbledhin disa jorruazoré prej secilit vend. Demonstrohet pérdorimi i saj
dhe ndihmohen nx&nésit gjaté pérdorimit.

Gjaté studimit t€ tipareve té trupit té tyre udhézohen nxénésit t€ pérgendrohen tek vecorité
kryesore t€ kafshéve si: pjesét e trupit, segmentet, kémbét, antenat, ngjyra etj. Udh&zohen
nxénésit t’1 ruajné vézhgimet e tyre me ané té€ skicave dhe shénimeve. Nxiten t€ propozojné
pyetje g€ do té donin t€ drejtonin né lidhje me kafshét. N& dyshe nx&nésit bazuar né vegorité
e kafshéve g€ gjetén ndértojné celés percaktimi.

Udhé&zohen nxénésit se n€ fund t& mésimit dyshet gjaté prezantimit t€ gjetjeve do t€ b&jné dhe
prezantimin e gelésit té pércaktimit.

Veprimtaria 2: Ndértoni njé shtépi pér jo rruazorét. Prezantohet veprimtaria e dyté duke
pérshkruar se si do t€ veprojné nxénésit gjat€ saj. Diskutohet se si duhet té jeté ky habitat qé
do t€ ndértohet. Cfaré karakteristikash duhet té keté. Kush mund té jetoj€ atje. Cilat duhet t&
jené mjetet q€ duhet t€ pérdoren.

T& organizuar né€ grupe né oborrin e shkollés nxénésit do t€ grumbullojné materiale t&
ndryshme. N€ vende t€ ndryshme t€ oborrit do t€ ndértojné njé habitate pér jorruazoré.
Pérmbledhje: Nxénésit prezantojné gjetjet e kérkimit dhe dyshet prezantojné &elésat e
&prcaktimit t€ ndértuar prej tyre.

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtarive.
Nxé&nésit mund té vetvelerésojné punén e tyre n€ pércaktimin dhe ndértimin e njé celési

pércaktimi.

Detyra: Punimi i fq. 21 t€ Fletore Pune Refleksion: Ashtu si njerézit po kafshét
a e diné se pjesé e cilit grup jang?

Shénim:
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Ora 10

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Si ndikojmé né mjedis Situata e t€ nxénit: Si mund ta
mbrojmé mjedisin?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyge: energji, mbetje,

Diskuton ményrat me té cilat veprimtaria e njeriut ndikon né | fatkeqési natyrore, dém 1

habitate lokale. shkaktuar nga njeriu, mbroj

Njeh ndikimin e njeriut n€ mjedis, si pérshembull, ndotja e
lumenjve, riciklimi i mbetjeve.

Lidh provat me njohurité dhe kuptimin shkencor né rrethana
té ndryshme.

Paraqet rezultatet me ané t€ skicave, grafikéve dhe tabelave
Burimet e mjetet: letér, stilolaps, letér me ngjyra, foto té Lidhja me fushat e tjera:
aktivitetit t€ klasés pér pastrimin e ambjenteve rreth shkoll€s. | Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Arte
Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Harta semantike: Shkuhet n€ q€ndér t€ hartés “Toka dhe njeriu” mé pas nxénésit nxiten t&
tregojné rreth ¢faré diné ata né€ lidhje me: Si ndikon Toka te njeriu; Si ndikon njeriu te Toka.
Gjaté plotésimit t& hartés semantike béhen dhe klasifikime pér t&€ béré dallimin ndérmjet
fatkeqésive natyrore si térmetet, dhe fatkeqésive t€ shkaktuara nga dora e njeriut, si hedhja e
mbeturinave né lumé.

Prezantohen foto t& béra nga aktiviteti i m€parshém mbi pastrimin ¢ ambjentit t€ papastér
rreth shkollés. Fotot paragesin gjendjen para pastrimit dhe gjendjen pas pastrimit. Drejtohet
pyetja: Vini re ndonjé ndryshim? Cfaré e ka sjell€ két€ ndryshim? Si éshté mé miré?

Lexim i drejtuar: Lexohet informacioni i dhéné né fq.30 né libér. Drejtohen pyetje? Pér
cfaré kan€ nevojé njerézit? Po energjiné si e sigurojmé? Theksohet se energjiné pér trupin e
sigurojmé népérmjet ushqimeve qé hamé. Pse prodhojmé mbetje? Gjaté mendimeve diskutimi
lidhet me mbetjet e prodhuara dhe ambjentin e krijuar rreth shkollés, pér té cilin para disa
ditésh veté fémijét kishin marré pjes€ né pastrim.

Komentohen figurat e paraqitura né libér. Diskutohet rreth shkageve dhe ndikimeve té
térmeteve. Sqarohen arésyet pérse térmeti éshté njé fatkeqési natyrore. Po k&shtu diskutohet
dhe rreth shkageve dhe ndikimeve té ndotjes s€ ujit. Pérse né até rast kemi t€ b&jmé me
fatkeqési t€ krijuar nga njerézit. Térhiget vémendja pér rastet kur ka nxénés q€ mendojné
se shkaktarét e t€ gjitha problemeve jané té tjerét dhe jo veté ata. Shembull i késaj &shté
televizioni. N& t€ vérteté, aparati televiziv ka njé ndikim t€ ndjeshém né mjedis. Fabrikat e
prodhimit té televizoréve shkaktojné ndotje, po ashtu edhe kamionét e anijet q€ i transportojné
ato ndikojné né ndotjen e ajrit dhe ujit t€ detit. Energjia elektrike q€ pérdoret pér t€ véné
n€ puné televizorin prodhohet népér centrale elektrike, té cilét gjithashtu ndotin ajrin. Si
zgjidhje mund t€ ofrohen kursime né pérdorimin e enrgjisé, apo pérdorime té tjera t€ mjeteve
té tranportit apo sigurim mé i miré€ i tyre, pakésimi i tymit t€ oxhaqeve, prerja e mé pak
peméve, et]..
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Ditar dypjesésh: Bazuar n€ veprimtaring e dhéné né libér “Si mund ta mbrojmé mjedisin”
nxénésit n€ dyshe do té listojné€ né njérén koloné t&€ ditarit dypjesésh, shkaktarét q¢ démtojné
mjedisin dhe né kolonén tjetér ményrat se si mund ta mbrojmé mjedisin nga kéta shkaktaré.
Me déshiré néxénésit mund ta shoqérojné prezantimin e tyre me njé vizatim né lidhje me
temén

Prezantimi i punimeve t& dysheve dhe diskutim mbi mesazet qé pércjellin ato népérmet ideve
né lidhje me ményrat e mbrojties s¢€ mjedisit.

Vlerésimi: Vleré€sohen nxénésit pér mendime e dhéna gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimi i fq. 22 t€ Fletore Pune Refleksion: Kam uné njohuri mbi format e
ndikimit t€ njeriut n€ mjedis?

Shénim: Disa dité€ para késaj ore mésimore mund t€ zhvillohet nj€ aktivitet pér pastrimin e
nj€ mjedisi rreth shkollés nga nxénésit e klasés. Gjaté zhvillimit t€ aktivitetit béhen foto t&
cilat pérdoren si material pér diskutim gjaté késaj ore mésimore.

Orall

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Réndésia e ujit pér jetén Situata e t€ nxénit: Rrugétimi
i njé lumi

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyge: ndot

T€ njohim format e ndikimit t€ veprimtarisé€ njerézore

né€ mjedis: pér shembull, ndotja e lumenjve, riciklimi i

mbetjeve.

Té€ lidhim provat me njohurité shkencore né rrethana té

ndryshme.

Diskuton ményrat me té€ cilat veprimtaria e njeriut ndikon

né habitate lokale.

Burime dhe mjete: tabak letre, stilolaps, laps Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Art,
Gjeografi

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Parashikim me terma parapraké: Jepen fjalét ujé, jeté, ndotje, lumenj, ujé i kripur. Duke
pérdorur kéto fjalé nxénésit do t€ shkruajné njé ngjarje té trilluar apo njé informacion.

Pas 5 minutash nxénésit me déshiré lexojné shkrimet e tyre.

Harta e mendimit: Duke pérdorur shkrimet e nxénésve né dérras€ mund t€ hartohet njé harté
mendimi ku t& klasifikohen: Llojet e ujérave qé ndodhen né natyré; Ku ndodhen ujérat né
Toké; Pérdorimet e ujit; Rreziqet e démtimit t€ ujit.

Nése gjaté pérshkrimit nuk dalin kéto tematika nxiten nxénésit me ané t€ pyetjeve té€ japin
mendime rreth tyre.

Ju kérkohet nxénésve té listojné gjallesat qé kan€ nevojé pér ujé té pastér. Dilet n€ pérfundim
se t& gjitha gjallwsat kané nevojé pér ujé té partér. Cfaré ndodh me ujin e pisét (ujérat e zeza)
né shtépité tona. Cfaré ndodh me ujérat e zeza t€ shkollés? Ftohen nxénésit t&€ shohin fotot
e paraqitura né £q.32 t& librit dhe té€ reflektojné mbi dobité e ujit t€ pastér t& lumenjve si dhe
pasojat negative t€ njerit mbi njé lumé. Shembull 1 késaj t€ fundit Eshté ndotja e drejtpérdrejté.
Megjithaté, edhe pse shpesh mendohet se ndértimi i digave mbi lumenj ka ndikim mé té ulét,
ndértimi i tyre mund t€ shfarosé njé numér t€ madh bimésh dhe kafshésh.
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Veprimtaria 1: Vizatimi i njé lumi. Duke pasur parasysh udhézimet e dhéna né
libér nxénésit do t&€ béjné njé¢ vizatim t€ njé lumi duke treguar né vizatim rrugén
gé bén uji 1 lumit dhe ku kalon ai. Pas vizatimit nxénésit né€ dyshe ia tregojné dhe
pérshkruajné njéri tjetrit vizatimet dhe térhiget vémendja pér t€ treguar rreth c¢faré
ndodh me peshqit qé jetojné né két€ lumé.Disa prej prezantimeve kryhen para klasés.
Veprimtaria 2: Si t€ pastrojmé ujin. N€ varési t&€ mundésive kjo veprimtari mund té kryhet
né grupe t€ drejtuara nga mésuesja ose mund t€ demonstroet nga mésuesja dhe nxénésit té
vézhgojné e mbajné shénime.

Hapi i paré: Nxénésit shohin gotén me ujé t€ pastér dhe mbajné shénim.

Hapi i dyté: n€ gotén me ujé€ hidhet réré dh pérzjehet. Ftohen nxénésit t&€ shohin gotén dhe té
japin mendime né lidhje me ujin: A u turbullua uji? Pérséri mbajné shénime

Hapi i tret€: Népérmjet hinkés dhe letrés filtruese kalojmé ujin né njé goté tjetér. Ftohen
pérséri nxénésit t&€ shohin ujin né€ goté dhe t€ japin mendime mbi pamjen e tij.

Diskutohet mbi ndryshimet e ndodhura. Theksohet se shpesh papastértit€ mund t€ jené té
padukshme, pér kété arésye né€ ujin e pijshém g€ vjen né rrjetet e ujésjellésit n€ shtépité
tona uji jo vetém kalon né disa filtrime por edhe disifektohet. Shumé fémijé dhe té rritur e
cilésojné higjenén dhe ujin e pastér si digka té padisktueshme. Nxirrni n€ pah se njé né teté
njeréz né€ boté nuk pijné ujé t& sigurt. Pér shkak t€ mungesés sé€ ujit t€ pijshém né boté né ¢do
17 sekonda vdes njé fémijé. Prej diaresé sé shkaktuar nga konsumimi i ujit t€ ndotur né dité
vdesin rreth 4000 femijé.

Pérfundime: Nxénésit japi mendime rreth pyetjeve: Cilat jané efektet e konsumimit t€ ujit té
ndotur? ( pér kafshét; pér njerézit) Cila do té ishte e ardhmja pér njé numér njerézish n€ njé
vend t€ tillé?

Vlerésimi: Vleré€sohen nxénésit pér mendime e dhéna gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimi i fq. 23 t€ Fletore Pune Refleksion: Po uné a kujdesem sa duhet pér
ujin?

Shénim: Ne faqen http.//video.nationalgeographic.co.uk/video/environment/
environmentalthreats-environment/water-pollutionka njé video t€ shkurtér n€ lidhje ujin e
ndotur, té titulluar ‘Pse duhet té kujdesemi pér ujin?’.

Oral2

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre |Klasa 4 | Data
Tema mésimore: Riciklimi mund t€ shpétojé Tokén |Situata e t€ nxénit: Reduktim,
ripérdorim, riciklim.

Rezultatet e t€ nxénit sipas temés: Fjal€ kyce: ripérdor,
T€ njohim format e ndikimit t€ veprimtaris€ njeré€zore n€ mjedis: pér |ujéra néntokésore,
shembull, ndotja e lumenjve, riciklimi i mbetjeve. ricikloj,

T€ lidhim provat me njohurité shkencore né rrethana t€ ndryshme. mikroorganizém,

Diskuton ményrat me té€ cilat veprimtaria e njeriut ndikon né habitate |kalbje
lokale.

Burime dhe mjete: doreza plastike, kércej bimésh t€ ndryshme, Lidhja me fushat e

bérthama molle, buké, vazo qgelqi tjera: Gjuhét (Gjuhé
Shqipe), Biologji,
Edukim Shéndetsor
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Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Braingstorming: Udhézohen nxénésit t€ vizatojné njé shtépi, dhe me ané té€ shigjetave
té drejtuara nga brenda t€ emértojné gjérat q€ ne pérdorim né pérditshmériné toné€ si uji,
energjia, ushqimi, péhurat, rrobat, letrat, etj. Ndérsa me ané té shigjetave t&€ drejtuara nga
jashté nxénésit duhet t€ tregojné mbetjet e prodhuara si, nxehtésia, drita, mbetjet ushqimore,
ujérat e zeza, mbetjet njerézore, etj.

Pyetje-Pérgjigje: Drejtohen pyetje pér t€ cilat nxénésit japin pérgjigje bazuar né pérditshmériné
e tyre: Cfaré ndodh me rrobat q€ nuk pérdorim mé? Po me letrat? A mendoni se ka ndonjé
ményré pér t€ mos i hedhur menjéheré? Bisedohet né lidhje me ripérdorimin e letrave té
pérdorura nga njéra an€ apo t€ rrobave té cilat mund t€ pérdoren nga diskush tjetér apo té
pérdoren pér njé funksion tjetér. Theksohet ideja e ripérdorimit.

Po me ujin, energjiné elektrike q€ pérdorim né shtépi ¢faré ndodh? Theksohet se &shté mé
miré t€ reduktojmé pérdorimin e tyrevetém né rastet e nevojshme dhe t€ mos shpérdorojmé.
Cfar€ ndodh me mbetjet? Pas mendimeve t€ nxénésve sqarohet se mbetjet digjen dhe djegja e tyre
shkakton ndotje té ajrit dhe ndotje t€ tokés e ujérave néntokesoré. Shpjegohet kuptimi i ujérave
néntokésoré dhe fakti se ky ujé konsumohet nga ne dhe kafshét, me t€ cilat ne mé pas ushqehemi.
Theksohet se ményra mé e miré éshté riciklimi.

Ftohen nxénésit t€ shohin dhe japin mendime rreth figurave mbi ndarjen dhe riciklimin e
mbetjeve t&€ ndryshme. Pér secilin rast nxiten nxénésit ¢faré materiali Eshté dhe ¢faré mund té
prodhohet nga riciklimi i tyre. Ftohen nxénésit t& tregojné€ pér raste riciklimi, ose ripérdorimi
apo reduktimi t€ materialeve qé€ pérdoren né shkollé.

Pyeten nxénésit: A keni dégjuar ndonjéheré té€ pérdoret fjala pleh? Kur dhe né ¢faré situate?
Cfaré €shté plehu? Sqarohen nxénésit duke komentuar mbi shémbullin e fermerit t€ dhéné
dhe né libér.dhé

Veprimtari kérkimore: Pérzjejmé mbetje bimésh. Bazuar né€ udhézimet e veprimtarisé né€ libér
né njé kavanoz hidhen mbetje bimés dhe pak ujé. Kéto mbetje t€ mbyllura né kavanoz do té
shihen ¢do dité dhe né fletore do t€ mbahet shénim ose do t€ vizatohen ndryshimet qé ndodhin
né materialet brénda né kavanoz. Sqarohen nxénésit se kjo &shté njé formé riciklimi éshté dhe
prodhimi i plehut nga mbetjet e léndéve bimore. Flitet pér rolin e mikrorganizmave dhe se si
ato riciklojné 1éndét e biméve dhe kafshéve t&€ ngordhura.

Po késhtu pérgagitet pleh dhe né njé formé tjetér: N&é njé ené té tejdukshme futet brenda njé
sasi buke. Ena mbyllet miré. Nga ena do t€ vézhgohet me kujdes se si buka do t& myket.
Kujdes, theksohet se buka nuk duhet nxjerré nga ena.

Pérmbledhje: Udhézohen mulliri 1 brumit, tek shtypshkronja, tek shkolla, tek riciklimi né
mullirin e brumit dhe késhtu me rradhé. Ftohen nxénésit t€ shpjegojné se si né két€ ményré
kursejmé para dhe pemé.

Vleré€simi: Vleré€sohen nxénésit pér mendime e dhéna gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimi i fq. 24 t€ Fletore Pune Refleksion: Po tani,
-Vézhgimi dhe mbledhja e t€ dhénave gjaté gjithé javés me cfaré mendon se do té
pérgatitjen e plehut né kavanoz. bésh ndryshe né t& miré

-Mbledhja e té dhénave mbi riciklimin e mbetjeve plastike sipas té mjedisit?
veprimtarisé “Mbetjet plastike rezikojné jetén e gjallesave t€ detit”

Shénim: Né faqen http.//www.sciencekids.co.nz/recycling. html do t€ gjeni nj€ lojé t& gjallé
riciklimi.

Ne faqgen http.//www.ollierecycles.com/uk/html/recycle.html do t€ gjeni njé numér informacionesh
pér meteriale t€ veganta riciklimi si dhe njé kéngé€ dhe njé film i shkurtér pér riciklimin.

58



Dituria 4

Ora 13

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Kontrolloni pérparimin tuaj (ora 1) Situata e t€ nxénit: Uné di...
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyge: gjallesa, habitat, ¢el€s
Rishikon pérmbajtien e t&€ gjithé mésimeve dhe pércaktimi, riciklim

veprimtarive té punuara.

Prezanton me forma té ndryshme njohurité e marra dhe
aftésité e géndrimet e fituara.

Burime dhe mjete: enciklopedi, tabak letre, lapsa, ngjyra | Lidhja me fushat e tjera: Shkencat
(Kimi Biologji) Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Prezantim i kérkimit: Nx&nésit do t€ prezantojné informacionet e mbledhura mbi
veprimtariné “Mbetjet plastike rezikojné jetén e gjallesave té detit”.

Drejtohet pyetja: Po tani si mendoni té reagoni né raste situatash t€ ngjashme? A ka
ndryshuar géndrimi juaj n€ mbéshtetje t€ mjedisit? Ftohen nxénésit né dhénien e
mendimeve.

Puné e pavarur: Ftohen nxénésit t&€ punojné individualusht Fletoren e punés né fq. 25
Prezantim dhe diskutim: me gjith€ klasén mbi pérfundimet e vézhgimeve né lidhje me
veprimtarin€ “Pérzjejmé mbetje bimésh”

Vlerésimi: Vleré€sohen pér pérfundimet e nxjerra n€ ushtrimet e librit. Pér prezantimin e
sakt€ dhe né forma t€ ndryshme t€ mendimeve duke pérdorur fjalorin e pérshtashém. Pér
komunikimin me té tjerét t& ideve té tyre.

Detyra: Pyetja e refleksionit mund t€ punohet |Refleksion: Mendo dy gjéra g€ t€ p€lqyen
me déshiré né shtépi. nga puna e kryer gjaté kétyre temave dhe
dicka qé mendon se mund ta b&je mé mirg.
Shénim: Né lidhje me detyrén e shté€pis€ nxénésit sqarohen se zgjedhja e ményrés sé
prezantimit mund té jet€ sipas déshirés.
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Ora 14

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Kontrolloni pérparimin tuaj (ora 2) |Situata e t€ nxénit: Uné di...
Detyré pérmbledhése / Test

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyge: skelet, kocké, muskuj,
Rishikon pérmbajtien e t€ gjithé mésimeve dhe |ilage gjallesa, habitat, ¢el€s pércaktimi,
veprimtarive té punuara. riciklim

Burime dhe mjete: enciklopedi, fleta e detyrés | Lidhja me fushat e tjera: Shkencat (Kimi
pérmbledhése, lapsa, ngjyra Biologji) Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Nx&nésit prezantojné mbresat e tyre t€ punuara né detyrat e shtépisé.

Puné e e pavarur: Plotésimi i detyrave pérmbledhése.

Dy té vérteta njé génjshtér: Nxénésit shkruajné né fletore dy gjéra té vérteta/sakta dhe njé
génjeshtér/té gabuar (nga mésimet e trajtuara). Shoku tjetér do té gjejé té vértetat/saktat dhe
génjeshtrén/ gabimin. M€ pas kémbejné rolet

Vlerésimi: Vleré€sohen pér punimin e Detyrés pérmbledhése / Testit.

Detyra: | Refleksion:

Shénim: Kjo oré mund té shfrytézohet si tesim ose di detyré pérmbledhése e periudhés sé
paré.

-Ora e mésimit mund t€ fillojé me zhvillimin e testit/detyrés pérmbledhése dhe mé pas me
prezantimet dhe lojén.

Periudha e pareé

Njohurité/konceptet
Sistemet te kafshét
Mbéshtetja dhe 1évizja
e Kockat e skeletit
e  Muskujt
Ilacet
Rezultatet e té nxénit sipas kompetencave té fushés :
e Krahason skeletin e trupit t& njeriut me até té kafshéve té tjera.
e Emérton kockat kryesore né trupin e njeriut.
e Pérshkruan se si kockat e skeletit rriten, mbéshtesin dhe mbrojné trupin.
e Formulon pyetje dhe heton pérgjigjet pér rritjen dhe skeletin.
e Tregon se kafshét me skelet kan€ muskuj qé lidhen me kockat.
e Tregon se njé¢ muskul duhet t€ tkurret qé t€ shkaktojé l€vizjen e kockés.
e Tregon se muskujt punojné né ¢ifte ata tkurren dhe 1€shohen duke krijuar 1€vizje.

e Shpjegon rolin e drogave si ilage.
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Njohurité/konceptet
Qéniet e gjalla né mjediset e tyre
e Pérshtatjet né mjedis
*  (Celésat e pércaktimit
Ndikimi i njeriut né mjedis
Rezultatet e té nxénit sipas kompetencave té fushés :
o Kryen kérkime pér bimé€ dhe kafshé g€ jetojné né habitate t€ ndryshme.
e Diskuton pér tipare me t€ cilat ato pérshtaten me mjedisin ku jetojné.

e Pérdor celésat e pércaktimit pér t€ identifikuar bimét.

Periudha e paré

Emri Data

Klasa

1. Lidh pjesét e fjaléve. 5 (piké)
Skeleti nj€ kocké né shtyllén kurrizore

Kaftka pérbéhet nga e mban dhe e mbron trupin
Rruaza éshté kockat e kokés

Kafshét g€ kané skelet quhen jorruazoré

Kafshét q€ nuk kané skelet quhen rruazoré

2. Pérgjigju pyetjeve. 3 (pikeé)

Cilén pjesé té trupit mbron kafka?
Cilat pjes€ té trupit rrethohen nga brinjét?

3. Qarko pérgjigjen e sakté: 5 ( piké)
Muskujt ndodhen né t€ gjith€ trupin. Po Jo
Kockat mund té 1€vizin veté. Po Jo
Ne rritemi sepse skeleti yné rritet. Po Jo
Muskujt nuk jané té lidhura me kockat. Po Jo
Muskujt punojné né dyshe. Po Jo
4. Shkruaj tre késhilla pér pérdorimin e ilaceve. 3 ( piké)
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5. Plotéso duke pérdorur fjalét: 5 (piké)

pérshtat ushqe;j ndryshoj mbijetoj ushqgim
T& gjitha kafshét né ményra t€ ndryshme me vendin ku jetojné. Ato kané
nevojé€ pér . Disa ushgehen me bimé dhe disa
me kafshé t€ tjera. Kur kushtet e mjedisit ndryshojné, kafshét ményrén e
jetes€s. Pér té kafshét i jan€ pérshtatur habitatit té tyre.

6. Ndértoni njé celés pércaktimi népérmjet té cilit té identifikoni njé lepur, njé rosé, njé

pulé, njé peshk: 4 ( piké)
A ka kémbé?
N / \Jo
{ v
Aka dy kémbg? Atéheré éshté
Po / Jo
v S
A noton né ujé? Atéheré éshté
v N
Atéheré Atéheré
7. Trego nga njé shembull pér: 3 ( piké)
Reduktimin
Ripérdorimi
Riciklimi
1. Jep mendimin ténd: 2 ( pikeé)

Pérse duhet té€ kujdesemi pér mbajtjen pastér t€ mjedisit ku jetojmé?

Vlerésimi 4 5 6 7 8 9 10
Pikét 0-7 8-11 12-15 16 -19 20- 23 24-27 | 28-30

Suksese!
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KAPITULLI 3

Trupat e ngurté, Iéngjet dhe gazet

Oral

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre |Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Lénda Situata e té nxénit: Cfaré Esht€ 1énda?
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: 1énd€, trup i ngurté,

Identifikon dhe pérshkruan dallimet ndérmjet 1€nd€ve t€  |1€ng, gaz, gjendja e 1€ndEs
1éngéta, té ngurta dhe t& gazta.

Vézhgon dhe krahason trupa té ndryshé€m sipas gjendjes sé
tyre.

Heton dhe pérshkruan pérzierjen e léndéve té€ ndryshme
dhe ndarjen e tyre.

Meéson se 1€nda mund té jet€ e ngurté, e 1éngét dhe e gazté.
Zhvillon hulumtimet e nevojshme dhe t€ b&jmé krahasime.
Burimet e mjete: uthull, sod€ buke, (bikarboinat Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
natriumi), shishe gelqi, doreza plastike, llastik (Gjuhé Shqipe), Shkenca natyrore
(Kimi), Edukim fizik, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Ftohen nxénésit té véshtrojné pérreth dhe t€ pérmendin gjithcka qé arrijné té shohin. Né
dérrasén e zez€ ndértohet njé€ list€ me emrat qé pérmendin nxénésit. Nése pjesa mé e madhe e
tyre do t€ jené trupa t€ ngurté (karrige, tavolina, etj.), kérkohet nga nxénésit té japin shembuj
1€ngjesh, p.sh uji né shishe.

Drejtohet pyetja: Cfaré thithim me hundé? Cfaré éshté ajri? Shpjegohet se ajri éshté njé
pérzierje gazesh.

Nga se éshté e pérbéré lénda? Shpjegohet se gjithgka Eshté e pérbéré nga 1énda, dhe ajo mund
té jeté e ngurté, e 1éngét ose e gazté.

Harta e mendjes: Né dérrasé ndértohet harta e mendjes ku né gendér shkruhet fjala “Léndé”
, mé pas tri gjendjet e 1éndés. Klasifikuar si pjesé e gjendjes sé duhur (e ngurté, e 1€ngét, e
gazt€) shkruhen emrat e pé€rmendur dhe listuar mé lart. Gjaté klasifikimit t€ secilés 1éndé
nxénésit do té flasin pér pamjen qé€ ka, ¢faré ndjesie té krijon ose si “sillet” ai. Kéto komente
do t€ pérdoren pér té dalé né pérfundime: se trupat e ngurté nuk ndryshojné formé, se 1€ngjet
jané té rrjedhshém dhe se gazet mund t€ marrin ¢do lloj forme. Theksohet fakti se jo té gjithé
gazet jané t€ padukshém. Disa gaze kané ngjyré, p.sh, klori éshté i verdhé/i gjelbér dhe squfuri
&shté 1 verdhé. Gjithashtu theksohet kujdesi se nuk duhen prekur t€ gjitha llojet e 1é€ngjeve, si
p.sh. acidet, té cilat mund té t€ djegin.

Ftohen nxénésit t€ shohin dhe komentojné figurat me tri gjendjet e 1€nd€s t&€ paraqitura né
fagen 38 t€ librit. Prezantohet situata e dhéné né libér dhe nxénésit né figuré do té€ identifikojné
dy 1€nd€ né€ gjendje t€ ngurté, dy né gjendje t€ gazt€ dhe dy né gjendje té 1€ngét.

Lexim i drejtuar: Gjaté leximit, népérmjet pyetjeve diskutohet me gjith€ klasén: Ku ndodhet
ajri? Nga se pérbéhet ajri? A mund t’i dallojmé té gjithé llojet e gazeve? Pérmendini disa lloje
gazesh. Cili éshté gazi qé thithim kur marrim frymé? Cili éshté gazi qé del nga mushkerité kur
nxjerrvim frymén? Pse vajza né figuré ka zéné hundén? Si mendoni se éshté era e gazit sulfoid
té paragqitur né figuré?
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Veprimtari: Pérftimi i dioksidit t€ karbonit. Bazuar n€ pérshkrimin e dhéné né libér, fillimisht
demonstrohet eksperimenti nga mésuesja. M€ pas té€ drejtuar n€ radhén e veprimeve nga
mésuesja, nxénésit né grupe kryejné eksperimentin dhe realizojné pérftimin e dioksidit té
karbonit. Nxénésit do t€ vérejné se sapo uthulla t€ pérzihet me bikarbonatin e natriumit doreza
do té fillojé€ té fryhet dhe t€ tundet porsi tullumbace. Shpjegohet se flluskat jané t€ mbushura
me njé lloj gazi t€ quajtur dioksid karboni. Ky gaz formohet si rezultat i pérzierjes s€ kétyre
dy pérbérésve.

Né fletore nxénésit do t& vizatojné€ se ¢faré ndodhi kur uthulla u pérzije me sodén e bukés.
Theksohet qé t€ emértojné léngun dhe gazin q€ u formua.

Lojé: Lojé me dritat e semaforit. Secili prej nxénésve duhet té€ keté tre kartoné: njé t€ kuq
pér trupat e ngurté, njé t€ verdhé pér 1éngjet dhe njé jeshil pér gazet. Pérmendni disa artikuj
té zakonshém, si druri, vizorja, soda e bukés, quméshti, uthulla, ajri, dioksidi i karbonit,
oksigjeni etj. dhe kérkoni prej nxénésve t€ ngrené kartonin e duhur qé tregon gjendjen e
artikullit (e ngurté, e 1€ngét, e gazté). Me kalimin e koh&s mund té rritet shkalla e véshtirésisé
s€ materialeve pér pércaktim.

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtaris€ dhe diskutimeve.

Detyra: Punimi i fages 26 t€ Fletore s€ punés |Reﬂeksi0n:

Shénim: N¢ rast se nuk keni mjete t€ mjaftueshme pér t€ gjith€ nxénésit, kété veprimtari
mund ta zhvilloni né formén e njé veprimtarie ilustruese nga mésuesja. Sigurohemi gé té
gjith€ nxénésit t€ kené€ mundési t’i shohin flluskat.

Ora 2 dhe 3

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Lénda pérbéhet nga grimca ( 2 oré€ ) Situata e té nxénit: Loja
me grimca

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: grimcé,

Identifikon dhe pérshkruan dallimet ndérmjet léndéve té 1éngéta, |model shkencor
té ngurta dhe té gazta.

Demonstron bashképunim gjaté punés n€ grup.

Kupton se 1énda mund té gjendet n€ formé t& ngurté, t€ 1éngét dhe
té gazté.

Kryen vézhgime dhe bén krahasime.

Mbledh prova dhe paraqet rezultatet e ané t€ vizatimeve.

Dallon prirjet e mundshme dhe modelet e thjeshta tek rezultatet
dhe t€ arrijmé ti argumentojmé ato.

Burimet e mjete: njé kuti drejtkéndore ose nj€ kuti ké€pucésh, njé | Lidhja me fushat e
cope kartoni sa gjerésia e kutis€, pér ta ndaré€ até né pjes€, gjasht€ |tjera: Gjuhét (Gjuhé
topa plastiké. Shqipe), Art, Edukim
fizik
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D.D.M /Dua té di: Né két€ rubrik€ nxénésit n€ fletore do t€ shkruajné€ pyetjet q€ i kané
dalé gjaté ploté€simit t€ informacionit rreth 1€nd€s dhe gjendjeve té saj. Lexohen me d€shiré
pyetjet nga disa nxéné€s dhe nj€ pjesé e tyre shkruhen n€ dérrasé.

Lexohet dhe diskutohet s€ bashku mbi informacionin g€ jepet né€ libér n€ lidhje me pérbérjen
e léndés. Duke studiuar figurat e dhéna né€ fagen 40 né libér kérkohet pérgjigja e pyetje se
pse ekzistojné tri lloje té saj. Pér kété pérdoret si model vizatimi i sferave si grimcat qé
perbéjné léndén dhe gjendja e 1éndés pércaktohet nga ményra se si lévizin grimcat brenda
saj.

Veprimtari: Ndértoni modelin e njé grimce. Pér kété vjen né ndihmé fleta e aktivitetit 3.2.
Ndahen nxénésit né grupe. Udhézohen nxénésit pér rregullat q€ duhet t€ ndjekin gjat€ punés
né grupe.

Hapi 1. Nxénésit do ta vendosin kutiné mbi tavolin€. Fillimisht nuk duhet ta vendosin
ndarésen. Ata do t’i futin topat n€ kuti, pastaj do ta tundin kutiné né té gjitha drejtimet pa
e shképutur até nga tavolina. Nxé&nésit duhet t€ vézhgojné 1€vizjet e topave dhe hapésirat
midis tyre. Né fund do t€ mbajné shénime né€ fletore mbi madhésin€ e hapésirés qé kishin
topat né kuti dhe 1€vizjen e tyre.

Hapi 2. Ké&saj radhe nxénésit do ta vendosin ndaré€sen né mes t€ kutis€, n€ ményré qé
té€ zvogélojné hapésirén ku géndrojné topat. Topat do t€ géndrojné brenda njérés prej dy
hapésirave. Nxénésit do ta tundin sérish kutiné pa e ngritur até€ nga tavolina.

Ata duhet t€ vézhgojné 1€vizjet e topave dhe t&€ dallojn€ ndryshimet nga lévizjet e topave
né€ hapin e paré. Nxénésit duhet gjithashtu té vézhgojné hapésirat e lira midis topave dhe sa
ndryshojné kéto hapésira nga ato té€ hapit t€ paré. Pérséri pérfundimet e vézhgimeve do té
shkruhen né fletore.

Hapi 3. Tani nxénésit do ta vendosin ndarésen edhe mé afér njérés ané té kutis€, duke e
béré hapésirén e topave edhe mé t€ vogél. Késaj radhe topat duhen vendosur sa mé ngushté
té jet€ e mundur. Nxénésit do ta tundin s€rish kutiné né té gjitha drejtimet pa e ngritur até
nga tavolina.

Ata duhet t€ vézhgojné 1€vizjet e topave dhe t&€ dallojn€ ndryshimet nga lévizjet e topave
n€ hapin e paré€ dhe t€ dyt€. Nxénésit duhet gjithashtu t€ vézhgojné hapésirat e lira midis
topave dhe sa ndryshojné kéto hapésira nga ato t€ hapit t&€ paré dhe té dyté.

Pas pérfundimit t€ provave nxénésit brenda grupit diskutojné€ dhe dalin né pérfundime
té pérbashkéta mbi: vendosjen e topave, hapésirén né€ kuti dhe 1€vizjen e topave né té tri
rastet.

Pérfagésuesi i secilit grup prezanton pérfundimet e grupit duke i shogéruar dhe me vizatim
pér secilin rast.

Lojé: Loja me grimca. Ndahen nxénésit n€ grupe me nga 10 ose 15 veté. Sqarohen nxénésit
se secili prej tyre do té pérfaqé€soj€ njé grimc€. Njé heré ata do t€ jen€ grimcat e trupave
t€ ngurté, nj€ heré t€ 1€ngjeve dhe né fund t€ gazeve. Do t€ ndigen udhézimet e mésueses.
Fillimisht nxénésit do té luajné rolin e grimcave té trupave t€ ngurté. Ata do t&€ vendosen né
rreshta dhe do té qéndrojné pran€ njéri-tjetrit duke u lidhur pér krahu me grimcén fqinje.
Ndérkohé, nxénésit q€ ndodhen né€ fund t€ rreshtave do t€ kapen fort pas shpatullés s€ nxénésit
g€ kané pérpara.
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Térhiget vémendja e nxénésve pér t€ kérkuar q€ t€ lékunden sé bashku sa majtas-
djathtas. Cfaré vini re? Mg pas ftohen t€ afrohen ose largohen nga njéri-tjetri. Cfaré vini
re? Dhe herén tjetér t€ pérpigen t€ ndryshojné formén e grupit. Cfaré vini re? Pas késaj
loja vazhdon me riformimin e grupeve pér “léngjet” e mé pas pér “gazet”. Nxénésit do
té luajné rolin e grimcave t€ léngjeve dhe pér kété fillimisht duhet t’i zgjidhin krahét. Ata
do té largohen nga njéri-tjetri derisa t€ mund t€ kapen pér dore. M€ pas ata do t& pérpigen
té lévizin sa t€ kené mundési, po pa i lé€shuar duart e njéri-tjetrit. N& rolin e grimcave
té gazit nxénésit nuk do t&€ kapen mé as pér dore por do t€ vijné vérdallé sa t&€ munden.
Pérfundime: Tregoni dhe shpjegoni se ¢faré ndodhi kur provuat té lékundeshit si té ishit njé
trup i ngurté? Po kur ishit léng apo gaz?

Tregoni dhe shpjegoni se ¢faré ndodhi kur u pérpogét té afroheshit me njéri tjetrin si té ishit
njé trup i ngurté? Po kur ishit léng apo gaz?

Tregoni dhe shpjegoni se ¢faré ndodhi kur provuat té ndryshonit formén e grupit si té ishit njé
trup i ngurté? Po kur ishit léng apo gaz?

Secili prej nxénésve duhet té pérfaqésoj€ njé€ grimcé. Ata duhet t€ jené né gjendje té thoné se
kur ishin né rolin ‘trupit t€ ngurté’ l€vizjet e tyre ishin tepér t€ kufizuara. Mund t€ dridheshin
né vend por jo t€ 1éviznin. Kjo pjesé e lojés tregon sjelljen e grimcave né trupat e ngurté, ku
ato mund t€ dridhen por jo t& ndryshojné formén e té térés. Ndérsa kur nxénésit ishin né rolin
e ‘léngut’ ata mund té 1éviznin né rresht por pérséri mbeteshin t€ lidhur. Kjo tregon sjelljen
e grimcave t€ léngjeve qé€ rréshqasin mbi njéra-tjetrén. Kur nxénésit ishin né rolin e ‘gazit’
ata mund t€ 1éviznin ku dhe si t&€ déshironin. Kjo tregon sjelljen e grimcave tek gazet, ku ato
mund t€ largohen nga njéra-tjetra dhe t€ 1évizin n€ ¢do lloj drejtimi.

D.D.M /Mésova: Né rubrikén mésova nxénésit shkruajn€ pérfundimet e lojés duke i shogéruar
ato me ané€ t€ vizatimit t€ modelit t€ grimcave gjaté lojés. Gjithashtu studiohen pyetjet e
ngritura prej tyre t€ cilat morén pérgjigje gjaté késaj kohe.

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtarisé dhe diskutimeve.
Vézhgohen me kujdes se cilét jan€ ata nxénés q€ ndjekin udhézimet si¢ duhet dhe cilét jané
ata g€ kané€ nevojé pér mé tepér pérgendrim.

Detyra: Punimi i faqges 27 t€ Fletores s€ punés Refleksion: Si u ndjeté né
rolin e grimcés?

Shénim: Pér arsye t€ shtrirjes kohore, veprimtaria “lojé” t€ zhvillohet n€ orén e dyté dhe
pér té zhvilluar do t€ nevojitet njé hapésiré e madhe e zbrazur (oborri i shkollés ose fusha
e volejbollit do té€ ishte njé zgjidhje e mir€). Nése jemi t€ detyruar q€ veprimtaring ta
zhvillojmé brenda godinés s€ shkollés, at€heré pérdorni palestrén ose hollin e shkollés.
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Ora 4 dhe 5

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data
Tema mésimore: Si sillen trupat ¢ ngurté, 1éngjet dhe Situata e té nxénit: Cfaré
gazet? (2 oré) ndodh me formén e 1€ndés?
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: derdhet,

Identifikon dhe pérshkruan dallimet ndérmjet [éndéve t€ 1€ngéta, |flluské
té ngurta dhe t€ gazta.

Vézhgon dhe krahason trupa t€ ndryshém sipas gjendjes sé€ tyre.
Demonstron bashk&punim gjaté punés né€ grup.

Méson se 1€énda mund té€ jeté n€ gjendje t€ ngurté, t€ 1€ngét dhe t&
gazte.

Kryen vézhgimet e duhura dhe t€ b&jmé krahasime.

Zgjedh mjetet e nevojshme dhe vendos ¢faré do t&€ mati.

Mbledh prova dh i lidh ato me njohurité dhe kuptimin shkencor..
Shpjegon se ¢faré tregojné provat dhe nése ato i vértetojné
parashikimet.

Paraget rezultatet népér tabela dhe vizatime.

Dallon prirjet dhe modelet e thjeshta tek rezultatet dhe t€ gjen
shpjegimet e duhura pér ato.

Burimet e mjete: pak ujé€, ené t€ formave t&€ ndryshme, shiringé |Lidhja me fushat

pa age, nj€ ngrir€s, lodér qé bén flluska e tjera: Gjuhét
(Gjuhé Shqipe), Arte,
Matematiké, Edukim
Fizik

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim: Disa prej nx€nésve prezantojné dhe argumentojné pérfundimet e detyrave té
shtépisé.

Nxé&nésit emértojné tri gjendjet e 1€ndés: e ngurté, e 1éngét, e gazté.

Drejtohen pyetjet: 4 mund ta ndryshojmé formén e njé trupi té ngurté? Nxénésit japin mendimet
e tyre. M€ pas ftohen t€ provojné t€ ngjeshin tavolinén, karrigen ose lapsin. Tregojné nése e
ndryshuan dot formén e tyre. Rikujtohet me nxénésit forma e vendosjes s€ grimcave te trupat
e ngurté. Sqarohet se midis grimcave nuk ka hapésir€, ato nuk e ndryshojné pozicionin kur
trupi ngjishet. Pér két€ arsye ai nuk e ndryshon formén.

Cfaré do té ndodhé nése hedhim pak ujé né njé sipérfaqe té sheshté? Kryhet prova duke
hedhur pak ujé né njé pjaté t€ madhe ose tabaka. M€ pas nxénésit do té tregojné ¢faré ndodhi.
Prezantohet situata e dy personazheve né libér dhe drejtohet pyetja: A mund ta ndryshojmé
formén e léngut? Paraqiten disa en€ bosh dhe nj€ ené me ujé. Cfaré do t€ ndodhé nése ujin qé
éshté né ené e hedhim né kéto dy enét e tjera? Nxénésit japin paraprakisht mendime.

Hetim: U jepet nxénésve pak kohé pér t€ diskutuar até cka do té béjné. Ata mund t€ vendosin
cfaré mjetesh do t€ pérdorin, si do ta realizojn€ hulumtimin dhe ményrén se si do t’ua
shpjegojné pérfundimet e tyre shokéve t€ klasés. Nga secili grup zhvillohet prova. Pasi ta
kené derdhur ujin népér enét me forma t€ ndryshme ata duhet té jen€ né gjendje té dalin né
pohimin se uji merr formén e enés ku futet.

A mund té ndryshojmé formén e gazit? Cila éshté ményra? Dégjohen mendimet paraprake t€
nxénésve.
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Hetim: Pér két€ hetim nxénésit do t&€ punojné dhe me ushtrimin 3.3a. Nxénésit do ta térheqin
pistonin deri atje ku lexon 10ml. Né két€ ményré shiringa ka brenda 10ml ajér. Nxénésit do
ta mbulojn€ majén e hapur t€ shiringés me njé gisht qé€ e kané té liré dhe pastaj ta shtyjné
pistonin me sa fuqi t€ munden. Ata duhet t€ shohin né€se do té€ arrijné ta shtyjné pistonin poshté
shenjés 10ml pér t€ ngjeshur ajrin.

Kjo veprimtari tregon qarté se gazet mund té shtypen/ngjishen shumé mé lehté se sa léngjet,
ndérsa trupat e ngurté €shté pothuajse e pamundur gé t€ ngjishen. Gjithashtu kjo &shté njé
mundési shumé e miré pér t€ praktikuar leximin e shiringave.

Tani nxénésit duhet ta shtyjné pistonin brenda shiringés deri né€ fund. Fundi i hapur i shiringés
duhet vendosur brenda né ujé. M€ pas ata do ta térheqin pistonin derisa ta mbushin me 12 ml
uj€. Ata do t€ vérejné se s€ bashku me ujin kané futur edhe pak ajér. Nxénésit do t€ z&né me
gisht majén e hapur té shiringés dhe pastaj ta shtyjné pistonin brenda me sa fuqi qé€ kané. Ata
duhet t&€ pérpigen ta ulin pistonin poshté shenjés 10 ml dhe t&€ thoné nése kjo Eshté mé e lehté
apo mé e véshtiré se sa ngjeshja e ajrit.

Tani nxénésit do ta mbushin shiringén me uj€ dhe ta futin até n€ ngrirés pér ta ngriré€ ujin. Pasi
uji té keté ngriré, ata duhet t€ pérpigen ta ngjeshin akullin duke shtyré pistonin.
Pérfundime: Duke béré krahasimin midis ngjeshjes s€ léngjeve dhe ngjeshjes s€ gazeve
brenda njé hapésire t€ kufizuar, rikujtohet vendosja e grimcave te 1éngjet dhe te gazet pér
té dal€ nxénésit n€ pérfundime se gazi merr formén e enés ku futet dhe €shté me e lehté té
ngjeshésh gazin se sa léngun.

U prezantohet nxénésve figura né faqen 43 té librit. Ftohen nxénésit té tregojné se ¢faré shohin
né figur€. Si mendoni ju, ¢faré ka brenda flluskave? (faré del nga flluska kur ajo ¢ahet?
Sqarohet se gazi ndodhet brenda fllusk&s dhe kur flluska ¢ahet gazi pérhapet.

Lojé: Luajmé me flluska. Nxénésit kan€ nga njé lodér q€ bén flluska dhe luajné me njéri
tjetrin duke 1 béré€ dhe shpuar flluskat. Pasi lihen té luajné pér disa minuta nxénésve ju té€rhiqet
vémendja dhe diskutohet duke iu drejtuar pyetje: Cfaré gazi kané flluskat brenda? Cfaré
ndodh me gazin kur flluskat ¢ahen?

Pérfundime: NE fletore nxénésit do t’u japin pérgjigje pyetjeve té librit. M€ pas diskutohen
s€ bashku pérgjigjet e dhéna.

Né lidhje me pyetjen: Pse disa trupa t€ ngurté mund ta ndryshojné formén me ané t€ ngjeshjes,
nxénésve ju vihet né ndihmé duke marré shembull plastelinén. Plastelina €shté pérzierje
1éndésh té ngurta dhe t€ 1€ngéta. Kjo €shté arsyeja qé ato i1 zotérojné vetité e t€ dyjave. Njé
send tjetér g€ mund t€ marr€ forma t€ ndryshme €shté edhe jastéku. Jasté€ku ka né pérbérje njé
material t€ ngurt€ dhe ajér. Kjo &shté dhe arsyeja q€ ai mund ta ndryshojé formén e tij.

Detyra: Punimi i fages 28 t&€ Fletores s€ punés.

Shénim: Loja me flluska pér arsye hapésire dhe pastértie mund té€ zhvillohet né oborrin e
shkollé&s.
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Ora 6

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Shkrirja, ngrirja dhe vlimi Situata e té nxénit: Cfaré ndodh?
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: shkrirja,
Hulumton ndryshimet g€ p€sojné materialet kur ngrohen dhe ngritje, avull, vloj,
ftohen. kondensohet

Méson se shkrirja €shté procesi i kalimit t€ 1€nd€s nga gjendja e
ngurté né gjendje t& 1€éngét dhe se kjo €shté e kundérta e ngrirjes.
Vézhgon procesin e kalimit t€ ujit né avull kur ngrohet, dhe
pérséri nga avulli n€ ujé kur ftohet.

Kryen vézhgimet e duhura, mbledh prova dhe bén krahasime.
Identifikon dhe pérshkruan dallimet ndérmjet [éndéve t€ 1€ngéta,
té ngurta dhe t€ gazta.

Vézhgon dhe krahason trupa t€ ndryshém sipas gjendjes sé€ tyre.
Heton dhe shpjegon tretjen e 1éndéve dhe ndikimin e
temperaturés né tretje.

Demonstron bashképunim gjaté punés né€ grup.

Burimet e mjete: kuba akulli, en€ gatimi, pllaké gatimi, njé ené | Lidhja me fushat e
me ujé qé vlon, pasqyré, ené plastike, ftohés et;. tjera: Gjuhét (Gjuhé
Shqipe), Arte

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Imagjinaté e drejtuar: Lexohet pérralla “Ariu me akullore”. Diskutohet pyetja e ariut: Kush
e héngri akulloren? Nxénésit duhet té dalin né pérfundim se akullorja shkriu nga ngrohtésia
e diellit. Diskutohen rastet kur ésht€ shumé ftoht€ dhe ka akull. Cfaré ndodh kur del dielli
dhe temperaturat ngrihen?

Mbajtja e strukturuar e shénimeve: Gjaté zhvillimit t€ hetimeve né dérrasé dhe nxénésit né
fletore do t€ shkruajné né€ formé té strukturuar shndérrimet q€ do t€ véné re.

Hetim: Né njé ené jan€ vendosur disa copa akulli. Drejtohet pyetja: Cfaré do té ndodhé

me akullin nése enén e vémé mbi pllakén e gatimit? Nxénésit japin mendime ndérkohé qé
ngrohet ena me copat e akullit brenda.

Pérfundime: Pasi t€ jen€ ngrohur kubat e akullit higet ena nga zjarri. Pyeten nxénésit se
cfaré vuné re. N€ dérrasé shkruhen pérfundimet

ngrohet
akull > ujé
(gjendje e ngurté) (gjendje e 1€ngét)

Shpjegohet se né gjendjen e ngurté grimcat e ujit jané t& ngjeshura me njéra tjetrén. Gjaté
ngrohjes ato marrin energji dhe kalojné nga disa grimca té lidhura ngushté dhe q&€ dridhen né
njé piké té caktuar né grimca pak mé té€ lira q€ mund té rréshqasin mbi njéra-tjetrén.

Hetim: Ngrohet uji derisa t€ vlojé. Kérkohet nga nxénésit t& vézhgojn€ me kujdes ndryshimet
tek uji. Vendoset pasqyra n€ ményré qé nxénésit t&€ mund ta shohin avullin kur prek né
sipérfagen me shkélqim. Mbahet pasqyra mbi enén plastike q€ t€ kapni pikat e ujit.
Pérfundime: Pyeten nxénésit se ¢faré vuné re. Né dérrasé shkruhen pérfundimet: avulli u
kthye né 1€ng, kjo do t€ thot€ se ai u kondesua.
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ngrohet
akull > ujé
(gjendje e ngurté) (gjendje e 1énggét)

Shpjegohet se n€ gjendjen e gazt€ grimcat e ujit jan€ larg njéra tjetrés. Gjaté ftohjes ato
humbasin energji dhe kalojné nga disa grimca mé t& lira né grimca q€ mund t€ rréshqasin mbi
njéra-tjetrén.

Hetim: Demonstrohet uji i futur n€ akull n€ frigorifer. Pyeten nxénésit se ¢cfaré véné re. Né
dérras€ shkruhen pérfundimet: uji u kthye né€ akull, kjo do té thoté se ai ngriu.

ftohet
ujé > akull
(gjendje e 1€nggét) (gjendje e ngurt)

Shpjegohet se né€ gjendjen e 1€ngét grimcat e ujit mund té rréshqasin mbi njéra-tjetrén. Gjaté
ftohjes ato humbasin energji dhe kalojné nga disa grimca q€ mund té rréshqasin mbi njéra-
tjetrén né grimca g€ dridhen né njé piké té caktuar.

Diskutohen s€ bashku pérfundimet e dhéna né rubrikén “Mésuam se”

Puné individuale: Nx&nésit duke u bazuar né pérfundimet e nxjerra do t€ punojné
individualisht pérgjigjet e pyetjeve t€ mésimit.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendimet e dhéna gjaté diskutimeve dhe pér
interpretimin e argumentimin ¢ mendimit.

Detyra: Punimi i fages 29 té Fletores sé punés Refleksion: Ushqimi yt i preferuar
hahet i ngroht€ apo i ftohté?

Shénim: Q&€ né fillim té€ orés nxénésit shohin enén me ujé né gjendje t€ 1€ngét e cila do té
futet n€ frigorifer pér tu paré mé voné se ¢faré ka ndodhur me ujin.

Térhiget vémendja e nxénésve né kujdesin q€ duhet t€ ken€ me nxehtésiné gjaté t€ gjitha
rasteve t€ hetimit.

Njé tjetér shembull g€ mund t€ pérdoret pér t& treguar proceset e shkrirjes dhe ngrirje €shté
dhe qiriu. Demonstrimin e t€ cilit mund t€ kryhet n€ varési t€ kushteve né€ klas€, pasi duhet
ajrosur ambienti.

Ora 7

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Shkrirja e 1€ndéve t€ ndryshme Situata e té nxénit: Cila nga
1€ndéEt do té shkrijé e para?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: ar,

Hulumton ndryshimet g€ p€sojné materialet kur ngrohen dhe ftohen. material

Méson se shkrirja €shté procesi i kalimit t€ 1€nd€s nga gjendja e ngurté
né gjendje t€ 1€ngét dhe se kjo &shté e kundérta e ngrirjes.

Vézhgon procesin e kalimit t€ ujit né avull kur ngrohet, dhe pérséri nga
avulli n€ ujé€ kur ftohet.

Kryen vézhgimet e duhura, mbledh prova dhe bén krahasime.
Identifikon dhe pérshkruan dallimet ndérmjet [éndéve t€ 1€ngéta, t&
ngurta dhe t€ gazta.
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Vézhgon dhe krahason trupa t& ndryshé€m sipas gjendjes sé tyre.
Heton dhe shpjegon tretjen e léndéve dhe ndikimin e temperaturés né tretje.
Demonstron bashképunim gjaté punés n€ grup.

Burime dhe mjete: nj¢ kub akulli, njé copé cokollaté, njé copé gjalpé, |Lidhja me

tre tigané, tri pllaka gatimi, oré€ digjitale. fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé
Shqipe)

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Prezantim dhe diskutim i pérfundimeve té dala nga punimi i faes 29 té Fletores s€ punés.
Theksohen shnd€rrimet dhe temperaturat né€ té cilat kané ndodhur kéto shndérrime.
Brainstorming: Pérmendin disa 1énd€ t€ tjera té ngurta q€ keni n€ shtépi dhe qé mund té
shkrijné. Nése nxénésit kané vEshtirési orientohen t€ mendojné 1€nd€ ushqimore si gjalpin,
margarinén, akulloren ose sheqgerin.

Paraqiten para nx€nésve: njé kub akulli, njé copé ¢okollaté, njé copé gjalpé, tre tiganét, tri
pllakat e gatimit dhe ora digjitale/kronometér.

Pérgatitje pér zhvillimin e eksperimentit: Drejtohet pyetja: Si mendoni ju ¢faré mund té béjmé
me to? Krahasoni tiganét, si jané ata? Krahasoni pllakat e gatimit, si jané ato? (Sqarohen
nxénésit se pllakat e gatimit japin t& njéjtén nxehtési) Krahasoni copén e gjalpit me até té
cokollatés, ¢’'mund té thoni pér to? Nése ne i ngrohim, kush do té shkrijé mé paré? Nxénésit
do t€ shkruajné né fletore parashikimin se cila prej substancave do t€ shkrijé e para kur t&
bjeré né kontakt me nxehtésiné. Ritheksohet q€ pér t€ kryer njé hetim té drejt€ duhet q€ gjalpi
dhe margarina té€ kené€ t€ nj&jt€n madhési/sasi. Gjalpi dhe margarina duhet t€ kené té dyja
té njéjtén temperaturé kur t€ filloni, pér shembull, duhet té kené dalé té dyja prej ngriréses.
Dubhet pérdorur e njéjta pllaké sobe pér t€ ngrohur gjalpin dhe margarinén. Tigani duhet té jeté
i njéjté dhe duhet t€ jeté i ftohté né fillim pér secilén nga substancat. Pérdoret e njéjta oré ose
kronometér pér t& matur kohén e shkrirjes pér secilén.

Hetim: Secila nga substancat do té fillojé t€ ngrohet né t€ nj&jtén kohé. Nx&nésit do t€ shohin
kronometrin dhe do té€ shénojné orén e fillimit. Gjaté eksperimentit nxénésit do té mbledhin
prova dhe do t€ kryejné vézhgime. Ata do t€ matin kohén, rezultatet e sé cilés do té shkruhen
né fletore.

Me té dhénat ¢ mbledhura nxénésit do té ndértojn€ njé€ grafik me shtylla pér t€ demonstruar
dhe interpretuar népérmjet grafikut pérfundimet. Pér ndértimin e grafikut nxénésit mund t&
punojné né ushtrimin 3.5.

Pérfundime: Nxénésit mund t€ interpretojné né grupe dyshe grafikét e ndértuar. Disa prej
nxénésve do t€ b&jné demonstrim dhe interpretim s€ bashku me gjith€ klasén.

Diskutim: Drejtohet pyetja: A shkrijné metalet? Népé€rmjet figurave t€ paraqgitura né fagen
47 t€ librit sqarohen nxénésit se metalet n€ temperatura shumé t€ larta shkrihen dhe mé pas
ngurté€sohen pérséri, i till€ €shté dhe shembulli i arit. Ftohen nxénésit t€ interpretojné skemén
¢ dhéné né libé&r mbi shndérrimet qé ndodhin me arin. Pse koha e shkrirjes nuk &shté e nj&;jté
pér ¢do 1€nd€? Vihen nxénésit t&€ mendojné mbi faktin g€ ata tashmé e diné se 1€nda perb&het
nga grimcat. Por, a kané té gjitha léndét né pérbérje té tyre té njéjtin lloj grimcash? Nése
pérgjigja e tyre &shté se 1éndé t& ndryshme pérbéhen nga grimca t&€ ndryshme, atéheré pér ata
nuk do té ishte e véshtiré t€ kuptonin se grimcat e ndryshme reagojné né ményra té ndryshme
ndaj nxehtésis€, prandaj dhe koha gé u nevojitet substancave pér té shkriré nuk éshté e njejté.
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Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet e dhéna gjaté diskutimeve, pér hedhjen dhe
interpretimin e t€ dhénave né grafiké. Gjaté diskutimit né€ dyshe nxénésit do t&
vetévlerésojné punén e tyre.

Detyra: Punimi i fages 30 t€ Fletores sé& punés.

Shénim: NE€ varési t€ kohés s€ integruar me orén e Edukimit fizik nxénésit mund t€ luajné
lojén “Ngriva-shkriva”

Ora 8

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Pika e shkrirjes dhe pika e vlimit |Situata e té nxénit: Sa €shté
temperatura?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: piké e shkrirjes, piké e

Vézhgon dhe krahason trupa t€ ndryshém sipas vlimit

gjendjes sé tyre.

Heton dhe pérshkruan pérzierjen e léndéve t&
ndryshme dhe ndarjen e tyre.

Heton dhe shpjegon tretjen e 1éndéve dhe ndikimin e
temperaturés né tretje.

Tregon objektivitet, kur kérkon informacion dhe

té dhéna g€ 1 b&jné t€ vlefshme vézhgimet dhe
shpjegimet pér vetit€ dhe pérdorimet e léndéve
Demonstron bashképunim gjaté punés n€ grup.

Burime dhe mjete: uj€, goté, kupa akulli, eng, pllaké | Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
gatimi (Gjuhé Shqipe)

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Pérvijim i té menduarit: Kérkohet nga nxénésit té€ tregojné/emértojné objekte t€ ndryshme
prej ari.

Drejtohet pyetja: Si arrihet té jepen kéto forma? Ftohen nxénésit t€ rishohin figurat né€ fagen
47 & librit. Shpjegohet se té gjitha metalet duhet té shkrihen para se t& pérdoren. Eshté e
réndésishme q€ pérpunuesit e metaleve t€ njohin temperaturat e shkrirjes s€¢ ¢do metali. Né
nj€ tabel€ demonstrohen lloje té ndryshme metalesh dhe temperaturat ¢ ndryshme. Sqarohen
nxénésit se né pérgjithési ¢do 1éndé shkrin dhe vlon, por pér 1€nd€ t€ ndryshme nevojitet sasi
nxehtésie e ndryshme. Temperatura e njé 1€nde tregon se sa e nxehté Eshté ajo.

Shkruhet né tabelén e fjaléve: pika e shkrirjes- temperatura né t€ cilén shkrin 1€nda; pika e
vlimit- temperatura né té cilén vlon Iénda.

Ftohen nxénésit t€ tregojné nése i kané dégjuar mé paré kéto dy terma. Nése po si mund t’i
tregojné me shembuj nga jeta e pérditshme.

Hetim: Matja e temperatur€s s€ ujit. Fillimisht nxénésit do t€ udhézohen dhe praktikohen né
leximin e termometrit. Mésuesja udhézon dhe demonstron dhe mé pas ata do t’i tregojné njéri
tjetrit me termometér temperaturén qé€ tregon termometri dhe si orientohet ai.

Hapi 1: Hedhim pak ujé né goté dhe me termometér matim temperaturén e tij. Temperatura
do t€ shénohet né fletore e shogéruar me njésiné e matjes °C (sqarohet pér nxénésit njésia e
matjes sé€ temperaturés).
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Shpjegohet se kjo temperaturé €shté temperatura e ujit né€ temperaturén e dhomés.

Hapi 2: Vendosen kuba akulli né njé tigan dhe e ngrohim ngadalé até. Sapo kubat t€ shkrijné
plotésisht matet temperatura e ujit dhe shénohet né fletore. Térhiget vémendja q€ shénimi 1
temperatur€s t€ shoqérohet dhe me njésiné matése.

Shpjegohet se kjo temperaturé €shté pika e shkrirjes.

Hapi 3: Uji né tigan vazhdon t€ nxehet deri sa té vlojé. Me kujdes matet temperatura e ujit.
Shpjegohet se kjo €shté pika e vlimit. Temperatura e pik€s sé€ vlimit shénohet né fletore.
Pérfundime: Népérmjet pyetjeve nxén€sit do t€ pérshkruajn€ procesin dhe tregojné
pérfundimet.

Sa ishte temperatura e pikés s€ shkrirjes sé& akullit? Sa ishte temperatura e
pikés sé vlimit t€ ujit? Sa ishte temperatura e e ujit né temperaturén e dhomés?
Pika e shkrirjes sé akullit &shté 0°C, kurse pika e vlimit t&€ ujit &shté 100°C.

Nxénésit do té paraqesin né grafik me shtylla temperaturat q¢ matén. Béhet krahasimi 1
temperaturave t&€ matura me faktet se: Pika e shkrirjes sé akullit &shté 0°C, kurse pika e vlimit
té ujit &shté 100°C. Nése nuk jané té njéjta diskutohet, pse nuk jané.

Ftohen nxénésit t€ tregojn€ me ané t€ vizatimit t€ modelit t€ grimcave, pikén e shkrirjes s¢
ujit. Disa prej nxénésve demonstrojné dhe shpjegojné vizatimet e tyre.

Vlerésimi: Vlerésimi kryhet gjaté diskutimeve dhe nxénésit do t€ b&jné njé vetévlerésim
duke kontrolluar paraqgitjen e pérfundimeve né grafiké e vizatime.

Detyra: Punimi i fages 31 t€ Fletores s€ | Refleksion:

punés.

Shénim:

Ora9

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Tretja e 1éndéve Situata e té nxénit: Pérftojmé
tretésiré.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: tretet, ¢ patretshme,

Identifikon dhe pérshkruan dallimet ndérmjet 1éndéve t€ |tretésiré, 1€ndé€ e tretshme, tretés,

1énggéta, té ngurta dhe t& gazta. kristale

Heton dhe pérshkruan pérzierjen e 1€ndéve té€ ndryshme
dhe ndarjen e tyre.

Heton dhe shpjegon tretjen e 1éndéve dhe ndikimin e
temperaturés né tretje.

Tregon objektivitet, kur kérkon informacion dhe t€ dhéna
gé i béjné t&€ vlefshme vézhgimet dhe shpjegimet pér
vetit€ dhe pérdorimet e 1éndéve

Burime dhe mjete: ené gelqi, ujé, kristale sulfat bakri, |Lidhja me fushat e tjera:
pllaké gatimi. Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Art,
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Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim pér njohurité paraprake: Ftohet njé€ nx€nés t€ marré€ pjesé n€ demonstrim. Tregohet
njé goté qelqi me ujé t€ pijshém. Pyeten nxénésit ¢faré dallojné ata, se ¢faré ka n€ goté? Gota
me ujé€ i jepet nxénésit t€ provojé dhe aprovojé ¢faré €shté l€ngu né goté. NE goté€n me ujé
hedhim pak sheqer. Ftohen nxénésit t€ shohin dhe t€ pérshkruajné ¢far€ ndodh me sheqgerin.
Si mendoni se do té jeté shija e ujit tani? Pas mendimeve t€ dhéna, nxénési qé€ ndihmon né
demonstrim provon ujin dhe tregon pér shijen e tij. (i émbél)

Shpjegim i pérparuar: Sqarohen nxénésit se disa 1€énd€ mund té treten né€ ujé ose léngje
té tjera. Ajo q€ pérftohet né kéto raste nga tretja e njé Iénde quhet tretésiré. NE rastin toné
tret€sira e formuar ishte uji i Embél me sheqer. Njé tretésir€ pérbehet nga: 1€nda e tretshme
(shegeri) dhe tretési (uji).

Hetim: Demonstrohet veprimtaria para nxénésve dhe ata do t€ mbajné shénim né fletore pér
¢faré do té ndodhé.

NEé njé ené, t€ mbushur deri n€ % e saj me ujé, hedhim disa kristale t€ sulfatit t€ bakrit. T¢
orientuar nga pyetjet, nxénésit vizatojn€ dhe emértojné€ vézhgimet e tyre: (faré véreni rreth e
pérqark kristaleve té sulfatit té bakrit kur ato jané né ujé? A i shihni tani kristalet e sulfatit té
bakrit né ujé? Cila éshté lénda e tretur dhe cili éshté tretési?

Né dyshe dhe mé pas me gjithé klasén diskutohen pérgjigjet e pyetjeve.

Hetim: Ndikimi i temperaturés né tretje. Merren dy gota qelqi me ujé. I tregohet
nxénésve gota me temperaturé ambienti dhe gota me ujé t€ vakét. Udhézohen té€ shohin
dhe krahasojné se c¢far€ ndodh né t€ dyja gotat, kur n€ to njékohésisht hidhen kristale t&
sulfatit t€ bakrit. Pérs€ri nxénésit shénojné né fletore vézhgimet e tyre dhe i interpretojné
ato duke u dhéné pérgjigje pyetjeve: Né cilén ené treten mé miré kristalet? Pse? A
mund té sugjeroni dy faktoré té tjeré qé mund té ndikojné né shpejtésiné e tretjes?
Né€ raste pasigurie u rikujtohen nxénésve veprimet qé€ kryejn€ né jetén e pérditshme si:
pérzierja me lugé pér tretjen e sheqgerit n€ ¢aj, apo shtimi i sasisé€ sé€ ¢ajit né gote.

Lojé: Duke drejtuar deri n€ 5 pyetje do t€ gjejné cfaré tretésire €shté. Njéri mendon dhe e
shkruan tretésirén né njé€ flet, t€ tjerét drejtojné me radhé pyetje mbi pérbérésit e tretésirés
dhe tretésit pér ta gjetur tret€sirén e pércaktuar mé paré. Kujdes, né rastet kur 1€nda e tretshme
nuk &shté€ e tretshme tek tretésiral

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendimet dhe argumentet e dhéné gjaté diskutimeve.

Detyra: A formohet tretésiré nése hedhim sodé buke né | Refleksion: Kujto kur ke
ujé? Pse? formuar njé tret€sir€ s€ fundmi?

Shénim: Nxénésit me ndihmén e prindérve mund ta kryejné né shtépi provén e dhéné pér
detyre.
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Ora 10

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data
Tema mésimore: Pérzierja ¢ 1éndéve dhe ndarja e tyre | Situata e té nxénit: Si ndahet uji
nga kripa e detit?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: pérziehet, ndahet, sitje,
Vézhgon dhe krahason trupa t€ ndryshém sipas filtrim, letér filtruese
gjendjes sé tyre.

Heton dhe pérshkruan pérzierjen e Iéndéve té
ndryshme dhe ndarjen e tyre.

Heton dhe shpjegon tretjen e 1éndéve dhe ndikimin e
temperaturés né tretje.

Tregon objektivitet, kur kérkon informacion dhe té
dhéna qé 1 b&jné té vlefshme vézhgimet dhe shpjegimet
pér vetité dhe pérdorimet e 1€ndéve

Demonstron bashképunim gjaté punés né€ grup.
Burime dhe mjete: Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
Sité, réré, zhavor, letér filtruese, hink€, ené€ gelqi, ujé, |(Gjuhé Shqipe), Art

pllaké gatimi

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:
Prezantime: Disa nxénés me d€shiré prezantojné€ hetimin e kryer prej tyre né€ shtépi dhe
pérfundimet e arritura. Krahasohen pérfundimet me nxénésit e tjer€.

Shpjegim i pérparuar. N€ rastin kur kemi 1€nd€ t€ ndryshme té€ cilat nuk treten me njéra
tjetrén por mund té pérzihen, si né rastin e pérzierjes s€ miellit me kokrrat e grurit. Pérzierje
té ndryshme léndé€sh kané forma t€ ndryshme pér t’u ndar€ nga njéra tjetra. Késhtu:

Prova 1: Demonstrohet sitja e zhavorit dhe ndarja e rérés prej tij. Nxénésit e paragesin me
ané t€ vizatimit n€ fletoren e tyre. Né vizatim duke prezantuar procesin e sitjes ata duhet t&€
pércaktojné dhe emértimin e pjeséve perbérése.

Prova 2: Léndét e ngurta qé€ nuk treten né€ 1€ngje mund t€ ndahen me ané t&€ filtrimit. Njé
pérzierje e rérés me uj€ do t€ kalojé népérmjet filtrit duke demonstruar ndarjen e ujit nga réra.
Kush do té derdhet né enén e gelqit? (faré do té mbetet né filtér? Dhe pér kété prové nx€nésit
mbajné shénime né fletoret e tyre.

Prova 3: Léndét e ngurta t€ tretshme n€ ujé ndahen nga uji me ané t€ avullimit.
Kujtohet sé bashku se cfar€ dimé pé€r avullimin. Ftohen nxénésit t€ parashikojn€ se
¢faré do t€¢ ndodhé kur té ngrohim tretésirén e ujit me kripé. Sa kohé mund t¢ duhet?
Zhvillimi i provés me njé€ tretésiré me ujé me krip€ e cila ngrohet derisa t€ avulloj€ i gjithé€ uji.
Cfaré ndodhi? Cfaré mbeti né ené?

Pérfundime: Té organizuar né grupe me nga kat€r veté, nxénésit organizojné dhénieje e
pérgjigjeve té pyetjeve t&€ mésimit né formén e prezantimit t& njé projekti vézhgimet e té cilit
i kan€ kryer. Diskutojné sé bashku dhe njé€ nga pérfaqésuesit e secilit grup jep pérfundimet e
grupit.

Ftohen nxénésit t& japin mendime duke i argumentuar se si mund t& ndajn€ nga njéri tjetri ujin
me rérén dhe kripén nga uji.

Vierésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendimet dhe argumentet ¢ dhéné gjaté diskutimeve.
Detyra: Punimi i fages 32 né Fletoren e punés

Shénim:
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Ora 11

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Kontrolloni pérparimin tuaj. Situata e té nxénit: Uné di.
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: 1€ng, formé, gjendje

Rishikon pérmbajtjen e t€ gjithé mésimeve dhe
veprimtarive t€ punuara.

Prezanton me forma té ndryshme njohurité e marra
dhe aftésité e géndrimet e fituara.

Burime dhe mjete: enciklopedi Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
(Gjuhé Shqipe), Art, Edukim fizik

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Lojé: léng, gaz, i ngurté. N€ klasé tregohen tri hapésira t€ ndryshme larg njéra tjetrés. Secila
prej hapésirave ka njé pércaktim: hapésira pér gjendjen e 1€ngét, hapésira pér gjendjen e
gazté dhe hapésira pér gjendjen e ngurt€. Secili nxénés do t€ shkruajé n€ njé copé letér emrin
e nj€ 1énde dhe do ta kémbejé letrén me shokun. Ky i fundit do té lexojé llojin e 1éndés s&
shkruar dhe do té shkojé né hapésirén pérkatése té klas€s. Pasi formohen grupet né hapésira,
pérfagésuesit lexojné emértimet ¢ 1éndéve qé ju kishin réné. Gjaté leximit nése dikush ka
gabuar hapésiré mund ta ndérrojé até.

Udhézohen nxénésit se do t€ sillen si grimca né hapésira. K&€shtu, sapo mésuesja té thoté trup
i ngurté, nxénésit e késaj hapésire do té vendosen ashtu si grimcat né kéto raste. Po e njéjta
gjé dhe me dy grupet ¢ tjera.

Puné e pavarur: Ploté€sim i rubrikave té dhéna n€ fagen 54-55 né libér. Krahasim dhe diskutim
né dyshe té plotésimeve té tyre. Pérfagésues té€ dysheve prezantojné pérfundimet pér secilén
rubriké.

Shkrim i shpejté: Nxénésit do té tregojné situatén mé interesante pér ta né lidhje me kété grup
temash. Sipas déshirés nxénésit i lexojné pér t’i ndaré me njéri tjetrin ato.

Vlerésimi: Vlerésimi né€ punimin e rubrikave té librit, argumentimin e mendimeve dhe
géndrimeve q¢ mbajné.

Detyra: Punimi i fages 33 t€ Fletores s€ punés.

Shénim:
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KAPITULLI 4

Tingulli

Oral

Fusha: Shkencé Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data
Tema mésimore: Pérhapja e tingullit pérmes Situata e té nxénit: Cfaré dégjon?
materialeve té ndryshme.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: burim, pérhapet

Shpjegon se tingujt prodhohen nga burime t€ ndryshme.
Hulumton se tingulli: a) pérhapet nga njé burim dhe
dégjohet kur arrin n€ veshin toné. b) pérhapet pé€rmes njé
mjedisi léndor.

¢) pérhapet pérmes materialeve t€ ndryshme 1€ndore.

d) pé€rhapet mé mir€ pérmes trupave té ngurte.

e) dégjohet kur arrin né veshin toné.

f) dobésohet kur largohemi nga burimi g€ e prodhon atg.
Shpjegon se tingulli prodhohet kur trupat dridhen né
mjedis dhe shkakton ngjeshjen apo rrallimin e shtresave
té mjedisit.

Shpjegon se tingulli dégjohet kur dridhjet arrijné né
veshin toné.

Burimet e mjete: spango, dy kuti metalike Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Art,
Teknologji

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Brainstorming: Pérmendni disa burime tingujsh. S€ bashku me nxénésit mund té krijoni
veté tinguj p.sh.: duke kénduar, duke pérplasur duart etj. Drejtohet pyetja: Cfaré ndodh kur
tingulli largohet nga burimi i tij? Pér t’u orientuar nxénésit, t€rhiget vémendja duke i véné t&
mendojné nése tingulli &sht€ mé i forté prané apo larg burimit. Pérgjigja e duhur do té ishte qé
tingulli fillon t€ zbehet kur largohet nga burimi.

Shpjegohet se zéri mund t&€ udhétojé pérmes ¢do lloj 1énde, por jo né€ zbrazétiré. Kjo &shté
arsyeja q€ né hapésiré nuk ka tinguj. U rikujtohet nxénésve q¢ tingulli udhéton népérmjet
ajrit. Udhézohen nxénésit t& bazohen tek pérvojat e tyre pér t€ kuptuar se tingulli udhéton
gjithashtu edhe pérmes Iéndéve té tjera t&€ ndryshme nga ajri. Pér ta vértetuar két€ mjafton q&
ata té béjn€ disa prova né rrethana té ndryshme, si pér shembull: duke mbéshtetur njé goté
pas murit pér t& dégjuar se ¢’'ndodh né klasén ngjitur, ose duke mbéshtetur veshin mbi banké
pér té dégjuar njé trokitje t& lehté n€ anén e poshtme té saj. Ftohen t&€ provojné njé telefon té
ndértuar nga vet¢ ata.

Veprimtari: “Si t€ b&jmé njé telefon me kuti metalike”. Ftohen nxénésit t&€ shohin figurat e
fages 56 né libér. Komentohen figurat e paraqitura pér té béré njé pérshkrim té veprimeve qé
do t& kryejné dhe ményrés qé€ do t’i kryejné. Gjaté kétij pérshkrimi mésuesja me ndihmén e
nj€ nxénési mund ta shoqérojé me demonstrim.

Né dyshe nxénésit sigurohen se i kané té gjitha mjetet dhe punojné pér ndértimin e telefonit.
Gjaté késaj kohe nxénésit ndihmohen pér realizimin e telefonit dhe pér kryerjen e provés.
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Diskutohet dhe shpjegohet ményra se si funksionon njé telefon i ndértuar me kénace bosh.
Kur ju flisni né€ kénage, dridhjet e zérit kalojné nga kénacja tek teli. Kur teli tendoset, dridhjet
e zérit udhétojné népérmjet telit té tendosur pér tek kénacja n€ krahun tjetér. Zéri mbérrin né
veshin e personit g€ ndodhet n€ anén tjetér té telefonit, i cili ia dérgon mé pas kété informacion
trurit. Gjaté shpjegimit né dérrasé vizatohet njé skemé e thjeshté rrjedhése e lévizjeve té
tingullit n€ njé telefon me kénage:

burimi i tingullit: z&ri juaj teli veshi i shokut tuaj

Pyetje-pérgjigje: Nxénésit japin mendimet e tyre lidhur me pyetjet: Cili éshté burimi i tingullit
né telefonin me kuti metalike? Pérmes cilave materiale pérhapet tingulli né kéto telefona? Pse
banorét e hershém té Amerikés shtriheshin me veshin ngjitur pas tokés, pér té dégjuar ardhjen
e armiqve apo té kafshéve qé gjuanin? Si mendoni, pse né hapésiré éshté heshtje e ploté?

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér pérfshirjen dhe bashképunimin né realizimin e telefonit,
si dhe mendimet e dhéna gjaté diskutimeve.

Detyra: Plotésimi i fages 34 té Fletore Pune Refleksion: Si u ndjeté kur
Pér nxénésit me arritje té larta sugjerohet punimi i dégjuat zérin e shokut né
ushtrimit 4.1 telefonin g€ ndértuat veté?

Shénim: N€ ndértimin e telefonit me kuti metalike, pér ¢€shtje sigurie, mir€ éshté qé vrima
tek kutia té jet€ e hapur paraprakisht nga njé i rritur.

Ora 2

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre |Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Tingulli pérhapet pérmes | Situata e té nxénit: Si pérhapet tingulli?
materialeve t€ ndryshme.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: tingull, material
Shpjegon se tingujt prodhohen nga burime té
ndryshme.

Hulumton se tingulli: a) pérhapet nga njé burim dhe
dégjohet kur arrin né veshin toné.

b) pérhapet pérmes njé mjedisi léndor.

c) pé€rhapet pérmes materialeve t€ ndryshme Iéndore.
d) pérhapet mé€ miré pérmes trupave té ngurté.
Tregon se disa materiale nuk e lejojné kalimin e
tingullit pérmes tyre.

Burimet e mjete: oré me tiktak, njé€ tullumbace e Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
mbushur me ujé, njé€ pllaké druri ose deré€ druri. (Gjuhé Shqipe), Matematiké

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutohen me nxénésit pérfundimet e rubrikés s€ dyté té fletores sé punés.

Prezantohen pérfundimet e arritura nga ndértimi dhe krahasimi i telefonave t€ ndértuar
me gota letre. Cfaré ishte ndryshe né hulumtimin tuaj? A ishte i njéjté tingulli qé dégjuat
népérmjet telefonit me gota kartoni me até me kuti metalike?

Diskutim pér njohurité paraprake: Pyeten nxénésit se si arrin tingulli i borive té makinave
né rrugé té mbérrijé deri tek veshét tané. Népérmjet ¢faré léndésh apo sendesh duhet té kalojé
tingulli? A ju ka ndodhur ndonjéheré qé duke notuar né ujé té keni dégjuar ndonjé tingull? A
ishin ata tingujt té forté apo té buté?
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Kérkim: Si pérhapet tingulli pérmes materialeve t&€ ndryshme. Para se nxénésit né dyshe té
zhvillojn€ veprimtarin€ kérkohet prej tyre t€ shtrojné€ njé pyetje t€ cilén mund ta hulumtojné,
pér t€ zbuluar se cilat jané materialet q€ e pércojné mé miré€ tingullin. M€ pas ata do té
parashikojn€ materialet pérmes té cilave mendojné se z€ri udhéton mé miré. Udhézohen té
mbajné shénim parashikimet e tyre.

Gjaté kérkimit nxénésit do t€ dallojné ményrén se si pérgohet tiktaku i orés (zéri) pérmes
materialeve t€ ndryshme: ajri, tullumbaces me ujé€, jast€kut. Ata do t€ mbledhin prova, do
té kryejné vézhgime dhe do t€ béjné krahasime midis aftésis€ pércjellése té€ tingullit tek
kéto materiale t€ ndryshme. Nxénésit duhet t€ jen€ né€ gjendje t€ dallojn€ ndonjé model té
mundshém tek rezultatet, gj€ e cila déshmon se tingulli pércillet mé miré pérmes 1éndéve
té ngurta, mé pak pérmes léngjeve dhe shumé pak pérmes ajrit. Ata mund t’i pérforcojné
vézhgimet e tyre dhe t€ vértetojné se e kané kuptuar se si realizohet njé eksperiment i drejté
duke iu pérgjigjur pyetjeve. Gjaté kohés q€ zhvillohen provat nxénésit n€ dyshe ndihmohen
né realizimin dhe hedhjen e t€ dhénave pér t€ tria provat. Udhézohen nxénésit né plotésimin
e tabelés bazuar né pérfundimet e provés.

Diskutim i pérfundimeve: Pérmes cilit material u dégjuan tingujt mé miré? Krahasohen
pérfundimet. Nxiten nxénésit t€ rikujtojné organizimin e grimcave né 1éndé t&€ ndryshme.
Bazuar né to t€ argumentojné se pérse tingulli pérhapet mé miré pérmes trupave té ngurté.
Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit gjaté procesit t€ kérkimit dhe argumentimit té
pérfundimeve

Detyra: Punimi i fages 35 té Fletores sé punés.

Punimi i ushtrimit 4. 2

Shénim:

Ora 3 dhe 4

Fusha: Shkencé |L'énda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Si pérhapet tingulli (2 oré) Situata e t&€ nxénit: kércimi i orizit
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: njé copé gese plastike,
Hulumton se tingulli: a) pérhapet nga njé burim dhe disa llastige, kokrra orizi, vazo
dégjohet kur arrin né veshin toné. gelqi bosh, tabaka metalike, lugé
b) pérhapet pérmes njé mjedisi 1€ndor. druri, laps

¢) pérhapet pérmes materialeve t€ ndryshme 1éndore.
Shpjegon se tingulli prodhohet kur trupat dridhen né
mjedis dhe shkakton ngjeshjen apo rrallimin e shtresave
té mjedisit.

Dallon tingujt e larté nga tingujt e ulét.

Dallon tingujt e forté nga tingujt e buté.

Shpjegon se dridhjet e vogla prodhojné tinguj t€ buté.
Krahason volumin e njé€ tingulli me forcén e tingullit qé
e shkakton até.

Tregon se volumi i tingullit lidhet me fortésiné dhe
butésiné e tingullit.

Burimet e mjete: goté plastike Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
(Gjuhé Shqipe), Art (Muziké)
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Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Kéndojmé: Ftohen nxénésit t€ kéndojné t&€ gjithé njé nga kéngét e mésuara sé fundmi.
Udhézohen q€ mé paré€ qé pérgjaté kéndimit t€ refrenit do t€ vendosin dorén né fyt. Pasi
béhet prova nxénésit do té tregojné ¢faré ndjené? Ato dridhje qé ndjené n€ dorén e tyre ishin
dridhjet e kordave t€ zérit t€ cilat dridhen dhe l&shojné tingu,;.

Tregohen raste kur mund ta shohin dridhjen dhe t€ dégjojné tingullin. K&shtu né nj€ goté me
uj€ nése kalojmé gishtin pak t€ lagur rreth buzéve té holla té€ gotés do t€ dégjohet tingulli dhe
valézimet né ujit e gotés do t€ tregojé pérhapjen e dridhjeve.

Veprimtari: Ftohen nxénésit t€ ndértojn€ njé mjet népérmjet t&€ cilit do t€ shohin dridhjet
e tingullit. Nx&nésit n€ dyshe do ta mbulojné grykén e kavanozit me qgesen plastike dhe
ta fiksojn€ at€ me njé llastik. Ata do t€ vendosin mbi t€ disa kokrra orizi, do ta godasin
kavanozin anash me njé€ laps dhe do té vézhgojné€ se ¢’ndodh me kokrrat e orizit. Kur godasim
tepsing, ajo prodhon tinguj té cilét udhétojné népe&rmyjet ajrit dhe béjné qé gesja mbi kavanoz
té dridhet. Kéto dridhje béjné q€ edhe kokrrat e orizit t&€ dridhen.

Pas késaj nxénésit do t€ parashikojné se ¢faré ndikimi do t€ ket€ tek kokrrat e orizit nése
pérplasin duart afér kavanozit, dhe t€ shohin nése parashikimet e tyre ishin t€ sakta.
Nxé&nésit do t€ vérejné se kur ata e godasin kavanozin ose tundin tepsiné prané tij, kokrrat e
orizit mbi gese do té 1€vizin ose do t& dridhen. Shpjegohet se, kur tepsia tundet, prodhohen
disa dridhje, t€ cilat 1évizin népérmjet ajrit duke béré q€ edhe gesja né grykén e kavanozit t&
dridhet. Kéto t€ fundit shkaktojné edhe dridhjen e kokrrave té orizit.

Hetim: Si prodhohen tingujt nga dridhjet. T€ ndaré€ n€ grupe nxénésit do t€ b&jné provat e
veprimtarive t€ pérshkruara n€ fletén e aktivitetit 4.3. Udh€zohen nxé&nésit t€ veprojn€ me
llastikén si né€ figuré. Béjn€ provén dhe u japin pérgjigje pyetjeve: A prodhon llastiku tinguj
kur dridhet? Kur llastikun e térheq mé forté ¢faré ndodh me pérmasat e dridhjeve? Cfaré
ndodh me tingullin? Nxénésit plotésojné pérfundimet né fletén e aktivitetit.

Hetim: A prodhon vizorja tinguj kur dridhet? Nxénésit do té shkaktojné dridhje t& vizores
duke e fiksuar njérin krah t€ saj mbi banké dhe duke 1€kundur dhe 1€shuar krahun tjetér té saj,
i cili géndron pezull né buzé té€ bankés. Béhet prova. Shkurtohet gjatésia e vizores g€ géndron
né€ ajér. Cfaré ndodh me pérmasat e dridhjeve? Cfaré ndodh me tingullin?

Pérfagésuesit e grupeve prezantojn€ pérfundimet e nxjerra nga hetimet. Krahasohen
pérfundimet dhe argumentohen gjetjet.

Pérmbledhje: Si ishte niveli i tingullit gé u prodhua nga llastiku dhe nga vizorja kur dridhjet
ishin mé té vogla? Po kur dridhjet ishin mé té médha si ndryshoi tingulli?

Sillni ndér mend telefonin qé& bété me kutité metalike. Cilat nga metalet u drodh kur pérdorét
telefonin? Si do t€ vepronit pér t&€ ndaluar p€rhapjen e tingullit né njé telefon t€ pérgatitur me
kuti metalike?

Rikujtohet se kur dridhen objektet shkaktojné tinguj. Dridhja €shté njé 1€vizje shumé e shpe;jté
para-mbrapa. Dridhjet pérhapen pérmes materialeve. Ne i dégjojmé tingujt kur dridhjet na
mbérrijné né vesh.

Vlerésimi: Vlerésohen pér pérfshirjen dhe bashképunimin né realizimin e telefonit, si dhe
mendimet e dhéna gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimi i fages 36 té Fletores sé€ punés

Shénim.
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Ora 5 dhe 6

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data
Tema mésimore: Tingujt e fort€ dhe tingujt ¢ dobét | Situata e té nxénit: Tingujt &
(2 oré) dégjojmé

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: i fort€, i dobét
Shpjegon se tingujt prodhohen nga burime t&

ndryshme.

Dallon tingujt e forté€ nga tingujt e butg.

Shpjegon se dridhjet e vogla prodhojné tinguj t&
buté.

Krahason volumin e nj€ tingulli me forcén e tingullit
g€ e shkakton até.

Tregon se volumi i tingullit lidhet me fort€siné dhe
butésiné e tingullit.

Burimet e mjete: tub kartoni i gjaté, burim tingulli. | Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
(Gjuhé Shqipe), Art (Muzikg),
Teknologji

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Lojé: Nxénésit t€ vendosur né dyshe do t€ zhvillojné lojén: Njéri nxénés i thot€ dicka né vesh
tjetrit. M€ pas po t€ njéjtén gj€ ia thot€ me z€. Pyeten nxénésit né cilin rast tingulli ishte i buté
dhe cilin rast i forté.

Pérséritet loja duke ndérruar radhén. 4 e kish dégjuar sakté ¢faré ishte théné?

Ftohen nxénésit t€ shohin figurat né fagen 62 t€ librit. Pércaktojné né tri figurat e dhéna se né
cilin rast tingulli éshté i forté apo i buté. Cfaré e rrit fortésiné e tingullit? Studiohet rruga qé
bén tingulli n€ rastin e vajz€s qé kéndon.

Shpjegohet: Kéngétarja kéndon me mikrofon. Mikrofoni &shté i lidhur me njé amplifikator,
i cili e bén z€rin mé t€ forté. Amplifikatori €shté i lidhur me njé€ altoparlant, nga ku del dhe
zéri. Mikrofoni, amplifikatori dhe altoparlanti s€ bashku formojné nj€ sistem z€ri. Ai bén qé
tingujt e prodhuar nga t€ jené mé té fort€. Ne e pérdorim sistemin e z€rit n€ shumé raste (tek
televizori ose aparati DVD).

Hulumtim: DEgjimi i tingullit pérmes nj€ tubi. S€ bashku me klasén studiohet se ¢faré ndodh
me dy vajzat e paraqitura né figur€. M€ pas nxénésit t€ organizuar né dyshe do t€ ndértojné
pyetje pér hetimin. Kur ata t€ ken€ vendosur se cilat jané pyetjet g€ do t& hetohen mund té
planifikojné hulumtimet e tyre. Secila dyshe prezanton pyetjet e saj. Nxénésit duhet t€ vendosin
se ¢far€ do té matin né ményré qé t€ sigurojné prova. Ata duhet gjithashtu t€ propozojné disa
ide pér paraqitjen e rezultateve dhe kéto ide do t’ua shpjegojné pjesés tjetér té klasés.
Theksohet se pér té patur njé eksperiment t€ drejté, faktorét, si largésia e nxé€nésve nga burimi
i tingullit, duhet t€ mbeten t€ pandryshuar. Ata mund t€ vizatojné€ né dysheme vija pér t&€
pércaktuar dhe ruajtur largésin€. Zhvillohen tre rastet e provave t€ hetimit. Pérfundimet
grupet dyshe do t’i paragesin me tabelé ose grafiké.
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Diskutohet rreth pérfundimeve: Si ishte tingulli kur e larguat orén nga veshi, mé i forté apo
mé i dobét? Pse ndodhi kjo? A ishte mé i forté tingulli kur e dégjuat népérmjet tubit? Pse?
Veprimtari: Planifikim dhe zhvillimi provave né lidhje me tingujt e fort€ dhe t& dobét t&
prodhuar me materiale nga jeta e pérditshme.

Prova 1: Demonstrohet njé stetoskop. Pyeten nxénésit nése e kané paré ndonjéheré mé paré?
E dini kush e pérdor? Pse? Ftohen nxénésit si¢ jané né dyshe t€ ndértojné njé stetoskop. Pér
két€ demonstrohet nga mésuesja dhe udhézohen nxénésit n€ bérjen e njé€ varianti shumé mé
té thjeshté stetoskopi. Sqarohen nxénésit se stetoskopét e sotém jané shumé mé té sofistikuar
por parimi €shté i njéjté me até q€ do t€ ndértojmé sé bashku. Ndjekim hapat e pérshkruar
né fletén e aktivitetit 4.4 a. Nx&nésit mund t€ sugjerojné ményra se si ta testojné stetoskopin
p-sh.: Vendoseni njérin nga konet mbi veshin tuaj dhe tjetrin prané orés qé€ bén tik-tak. 4 éshté
tiktaku mé i forté?

Keérkoni nga njéri prej shokéve t€ péshpérité brenda njérit kon ndérkoh€ g€ ju e dégjoni né
konin tjetér. A ésht€ pé€shpérima mé e fort&?

Dégjoni rrahjet e zemrés tuaj me ané t€ stetoskopit.

Prova 2: Sqarohen nxénésit se kjo €shté njé veprimtari me zgjedhje q€ shérben pér té treguar
se si nj€ tingull mund t€ béhet mé i forté._Fryni njé€ tullumbace dhe lidhjani fundin g€ t€ mos
shfryhet. Trokitni mbi tullumbace me gishta. Sa i forté€ éshté tingulli? Mbajeni tullumbacen
prané veshit. Trokisni leht€ me gishta né anén tjetér. Q& eksperimenti t€ jeté i drejté ju duhet
té trokisni ¢do her€ me té nj€jtén forcé mbi tullumbace. Sa i forté éshté tingulli? Né cilin rast
ishte tingulli mé i forté?

Pasi nxénésit japin pérgjigjet e tyre, sqarohen se kur ju trokisni né fillim mbi tullumbace,
tingulli &shté tepér i buté. Kur ju e afroni tullumbacen tek veshi dhe trokisni tingulli q& dégjoni
&shté shumé mé i forté.

Shpjegim: Kur e fryjmé tullumbacen, grimcat e ajrit g€ gjenden brenda saj ngjishen me njéra-
tjetrén. Grimcat qé jané brenda e kané t€ pamundur t€ shpérndahen, prandaj ato vazhdojné té
pérplasen me njéra-tjetrén dhe t€ dridhen. Kur ju e godisni tullumbacen, 1évizja i bén grimcat
e ajrit g€ t& dridhen mé shumé. Sa mé shumé t€ dridhen ato aq mé e forté €sht€ zhurma e
krijuar. Sa mé& afér me tullumbacen aq mé té forta jan€ dridhjet.

Ftohen nxénésit t€ shohin figurén e gramafonit t& paraqitur né libér. Tregohet se ky model
&sht€ nga llojet mé té vjetra. Duke par€ formén e tij, si mendoni pse tingujt dalin mé té fort€
nga gramafoni?

Veprimtari: Tingujt rreth nesh: Para fundit t€ mésimit organizohen nxénésit qé me rregull t&
dalin rreth oborrit t€ shkollés. Gjaté késaj shétitje nxénésit do t€ dé€gjojné dhe mbajné shénim
tingujt e fort€ dhe tingujt e buté q€ dégjuan. Né klas€ né grup do t€ diskutojné rreth tingujve
g€ dégjuan dhe burimeve t€ tyre.

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtarive e diskutimeve.

Detyra: Punimi i fages 36 né Fletoren e punés |Refleksion: Cila prej veprimtarive té
p€lgeu m€ shumé? Tek cila mendon se
mund t€ kishe punuar mé miré?

Shénim: Diskutimi i1 pérfundimeve mbi dallimin e tingujve té but€ e té forté gjaté shétitjes
rreth shkollés mund té zhvillohet né orén né€ vazhdim
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Ora 7

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Volumi i tingullit Situata e té nxénit: Si ¢ matim volumin
e tingullit?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: volum, decibel, matés

Shpjegon se tingujt prodhohen nga burime t€ ndryshme. |i nivelit t€ tingullit
Dallon tingujt e larté nga tingujt e ulét.

Dallon tingujt e fort€ nga tingujt e butg.

Shpjegon se dridhjet e vogla prodhojné tinguj t€ butg.
Krahason volumin e njé€ tingulli me forcén e tingullit gé
e shkakton até.

Tregon se volumi i tingullit lidhet me fort€siné dhe
butésiné e tingullit.

Mat nivelin e tingullit me njésin€ matése decibel (db).
Burimet e mjete: matés i nivelit t€ tingullit, mjete té Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
ndryshme pér té prodhuar tinguj (Gjuhé Shqipe), Matematiké, Art
Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Ditari dypjesésh: Rikujtohet veprimtaria e kryer n€ orén e mé€parshme né lidhje me tingujt
dhe burime e tyre gjaté shétitjes rreth shkoll€s. Nxénésit organizohen né grupe dhe pérgatisin
njé listé t&€ pérbashkét tingujt qé dégjuan. Organizojné kéto tinguj né nj€ ditar dypjesésh
duke klasifikuar prej list€s tingujt e buté dhe tingujt e forté. M€ pas njé pérfagésues i grupit
prezanton klasifikimet g€ ka b&ré grupi né€ ditarin dypjesésh.

Lojé: pérplasim duart. Udhézohen nxénésit q€ sipas komandés qé do t€ jepet, ata do t&é
pérplasin duart. Pérplasen duar fort€, pas disa pérplasjeve u thuhet nxénésve qé t€ b&jné
pérplasje t&€ dobét t€ duarve. Pas disa pérplasjeve pérséritet pérplasja e duarve me té dy format.
Né pérfundim pyeten nxénésit: Cfaré ndjeté tek duart tuaja kur i pérplasét fort? Po tingulli gé
ato léshuan si ishte? Po né rastin e pérplasjes sé dobét té duarve si ishte tingulli gé do té dalé?
Shpjegim i pérparuar: Sqarohen nxénésit se tingujt mund té jené t€ forté ose t€ dobét. Sa mé
i forté t& jen€ dridhjet e tingullit aq mé i forté ésht€ ai. Volumi i tingullit tregon se sa i forté
ose i dobét éshté ai.

Ftohen nxé&nésit té shohin shembujt e dhéné€ né figurat e librit. Njihen me njésin€ e matjes sé
volumit té tingullit Decibel(db). Diskutohet rreth volumit té tingujve g€ na rrethojné né jetén
toné, té renditur né njé bosht nga niveli mé€ i ulét i volumit deri tek mé t€ lartét. Njihen me
aparatin e matjes sé€ tingullit.

Veprimtari: Matja e tingujve. Nxénésit do t€ marrin shénim né fletore emértimet e tingujve
qé€ do té krijohen: pérplasja e duarve, fishkéllima, pérplasja e derés, bisedat né klasé. Duke
pérdorur numrat nga 1 deri n€ 4 nxénésit do t&€ pércaktojné tingullin mé t€ forté 4 dhe mé té
dobét 1.

Ftohen nxénésit t€ japin mendime se si do té realizohet prova? Si do té veprohet qé té
sigurohemi se prova éshté e rregullt? Si do té paragiten pérfundimet, né tabelé apo grafik?
Provat do t€ pérsériten disa her€ dhe do t€ merret njé mesatare e tyre.

Pyetje pérgjigje: Prezantohen pérfundimet: Cili tingull ishte mé i fort¢? Po tingulli mé i
dobét? A ishte i sakté parashikimi? Shpjegoni pse disa tinguj jané té forté dhe disa jané té
dobét?
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Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtarive kérkimore dhe

diskutimeve.
Detyra: Punimi i faqges 37-38 t€ Fletores |Refleksion: Né njé ambient me muziké, t&
sé punés pélgejné tingujt e forté€ apo tingujt e dobét?

Shénim: Pér zhvillimin e lojés nxénésit mund t€ shogérojné me duartrokitje “Marshin e
Radeckit”

Ora 8

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre | Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Dob&simi i tingujve |Situata e té nxénit: Né kérkim t€ materialeve pér
dobésimin e tingullit

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: dobésoj,
Shpjegon se tingujt prodhohen nga burime t&€ ndryshme. mbrojtése, veshi,
Tregon se sa mé e gjaté €shté kolona e ajrit aq mé e ulét éshté€ | zhurmémbytés
lartésia e tingullit.

Mat nivelin e tingullit me njésin€ mat€se decibel (db).
Tregon pérgjegjési dhe kujdes pér t€ ruajtur shqisén e
dégjimit nga tingujt e forté€ dhe té larté.

Burimet e mjete: materiale t€ ndryshme, burim tingulli, kuti |Lidhja me fushat e tjera:
ké&pucésh me kapak, matés i nivelit té tingullit Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Arte,
Matematiké

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Bisedé: Cfaré béjmé menjéheré kur dégjojmé njé tingull té forté? Po nése ky tingull i forté
vazhdon si veproni? Nxiten nxénésit t€ japin shembuj nga jeta e tyre.

Sqarohen nxénésit se reagimi yné€ duke mbyllur veshét éshté njé ményré pér t€ dobésuar
tingujt q€ vijné né veshin ton€. A njihni ju ményra apo mjete se si veprohet pér té zbutur
tingujt e forté?

Lexim rishikim né dyshe: Ftohen nxénésit t€ shohin dhe komentojné figurat né fagen 66 té librit.
Cfaré pune bén? Kush éshté burimi i tingullit? Si i mbron veshét nga tingujt e forté? Nxénésit
lexojné€ dhe diskutojné né dyshe paragrafét e informacionit t€ dhéné né fagen 66 té librit.
Veprimtari: NE kérkim t€ materialeve té pérshtatshme pér dobésimin e tingullit. Nxénésit
né grupe paragesin mjetet pér hetim. Ftohen qé secili pjesétar i grupit t& ndértojé pyetje pér
hetimin dhe pércaktojé parashikimet e tij. K&to pyetje dhe parashikime i prezantohen grupit.
Pércaktojné me vijé njé largési rreth 1metér, largési kjo ku do té pozicionohen pér t&€ dégjuar
tingujt q€ 1éshon burimi i tingullit. T€ drejtuar nga mésuesja nxénésit do t€ zhvillojné provén.
Udhézohen nxénésit qé provat t€ jené sa mé t€ rregullta t€ gjithé nxénésit e grupeve do té
ruajné qetésin€ gjaté gjithé kohés.

Organizues grafik: Pasi i kané mbaruar provat nxénésit do t’i organizojé t€ dhénat e
mbledhura n€ formén e njé€ tabele. Secili pérfagésues i grupit bén prezantimin e procesit dhe
pérfundimeve.

Nga pérfundim té punés, grupet ndértojné nj€ list€ me materialet q€ shérbejné pér dob&simin
e tingujve.

Diskutim: Cili nga materialet e dobésoi tingullin mé shumé? Pse? A ishte i sakté parashikimi?
A mund té quhet prové e rregullt? Shpjegoni pse. Si mendoni, pse éshté e rrezikshme té dégjoni
muziké me kufje kur jeni duke i dhéné bicikletés?
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Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté diskutimeve dhe bashképunimin né
punén né grup.

Detyra: Punimi i fages 39 té Fletores s¢ | Refleksion: A €shté e réndésishme pér mua
punés. mbrojtia nga tingujt e forté?

Shénim: Udh€zohen nxénésit se nése kané€ instrumente me tela, si p.sh kitara t’i sjellin pér
demonstrim né orén né vazhdim.

Ora 9 dhe 10

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 Data

Tema mésimore: Tingyj t€ lart€ dhe tinguj t€ ulét | Situata e té nxénit: Ndértojmé

(2 oré) instrumente me tela

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: i larté, i ulét,
Shpjegon se tingujt prodhohen nga burime t€ ndryshme. lartési, instrument me tela,
Dallon tingujt e lart€ nga tingujt e ulét. tendos, akordoj, pickoj,
Dallon tingujt e fort€ nga tingujt e buté. faktor

Shpjegon se dridhjet e vogla prodhojné tinguj t€ buté.
Krahason volumin e nj€ tingulli me forcén e tingullit g€ e
shkakton até.

Tregon se volumi i tingullit lidhet me fortésiné dhe butésiné e
tingullit.

Tregon se sa mé té shpejta jané dridhjet aq mé i larté€ éshté
tingulli;

Shpjegon si ndryshon lartésia e tingullit kur ndryshon: a)
gjatésia

b) trashésiné e telit c) tendosja e telit né instrument.

Burimet e mjete: kitaré ose instrument tjetér me tela, kuti Lidhja me fushat e tjera:
shkrepése, llastige té vegj€l, karton, pineska. Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Matematiké, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Dégjim muzikor: Nxénésit do t&€ dégjojné njé fragment muzikor. Udhézohen qé gjaté dégjimit
té dallojn€ notat muzikore me ton t€ ulét dhe ato me ton t€ larté. Béhet dégjimi muzikor. Mé
pas duke pérdorur nxénésit karton me dy ngjyra, gjaté dégjimit kur ata dégjojné tinguj me ton
té larté do t€ ngrené kartonin e kuq, kur dégjojné tinguj me ton t& ulét do t€ ngrené karton blu.
Udhézohen nxénésit té pérqgendrohen né dégjim dhe t€ mos ndikohen nga té tjerét. Zhvillohet
pérséri dégjimi muzikor. Gjaté kétij dégjimi edhe mésuesja demonstron me kartoné nivelin e
tingullit g€ dallon.

Bisedé: A e patét té véshtiré ta dallonit notén muzikore me ton té larté ose me ton té ulét? Cili
prej jush ka gené né njé koncert? A e keni véné re ¢faré béjné instrumentistét para se té fillojé
koncerti? Si mendoni ju pse?
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Shpjegim i pérparuar: Dridhjet e ngadalta prodhojné tinguj me lartési t€ vogél, ndérsa dridhjet
e shpejta prodhojné tingull me lartési t€ madhe. Késhtu, kur i fryjmé bilbilit ai prodhon tingull
me lartési t&€ madhe, ndérsa bubullima tingull me lartési t€ vogél. Térhiget vémendja: lartésia
nuk &shté e njé&jté me volumin. Volumi tregon se sa i fort€ ose i dobét éshté tingulli. P.sh.
tingulli 1 bubullimé&s €shté 1 forté€ ndérsa larté€sin€ e ka t€ vogél. Disa tinguj kané lartési shumé
té madhe ose shumé t€ vogél, prandaj ne nuk mund t’i dégjojmé.

Ftohen nxénésit t€ shohin dhe komentojné mbi figurat né libér. Cfaré tingujsh léshojné
elefantét? Cila éshté e vecanta e tingujve qé léshojné lakuriqét e natés?

Veprimtari: Pyeten nxénésit nése ndonjéri prej tyre ka sjellé njé instrument muzikor me tela.
I tregojné para shokéve dhe nése diné t€ luajné me to mund t€ interpretojné.

Gjaté demonstrimit t€ instrumentit p.sh. kitar€s vézhgohen pjesét pérbérése té saj. Térhiqet
vémendja tek telat. Ftohen nxénésit t’i vézhgojné telat me vémendje dhe t€ béjné dallimin
ndérmjet tyre: disa tela jan€ mé t€ trashé se t€ tjerét. Gjithashtu kitara ka celésat t€ cilét
shérbejné pér t’i tendosur ose liruar telat. Né kété rast thuhet se vegla muzikore po akordohet.
Gjaté akordimit ndryshohet lartésia e tingullit q€ prodhojné telat.

Prezantohet punimi i njé kitare me kuti shkrepéseje. Organizohen nxénésit t€ punojné né
dyshe. Béjné gati mjete dhe ndjekin hapat pér ndértimin e njé kitare ashtu si né fletén e
aktivitetit 4.7a. Gjaté punés né grupe dyshe nxénésit udhézohen dhe ndihmohen.

Pas ndértimit té kitarés me kutin€ e kartonit, ata do té b&jné€ prova pér t'u dhéné pérgjigje
pyetjeve né fletén e aktivitetit. Né pérfundim diskutohen pyetjet dhe ekspozohen kitarat e
ndértuara nga nxénésit.

Sfida: Nxénésit vézhgojné dy figurat e muzikantéve. Cili prej instrumenteve mendoni se do té
prodhojé njé tingull té thellé me ton té ulét? Jepni arsyetimin tuaj.

Veprimtari: Prodhimi i tingujve me tone t€ ndryshém. Nx&nésit né€ dyshe do té provojné
rastet g€ jepen né fletén e aktivitetit 4.7b. Pas provave, pérfundimet e situatave diskutohen
fillimisht n€ grupe me nga dy ose tre nxén€s dhe mé pas grupet ndajné pérfundimet me
gjithé klasén.

Prova me instrumente: Nxénésit g€ kané sjellé instrumente me tela né klas€ formojné grupe
me nxénésit e tjeré pér t€ béré prova dhe pér t€ gjetur pérgjigjet e pyetjeve t€ veprimtarisé sé
fages 69 né libér.

Pyetje- pérgjigje: Né fletore nxénésit 1 japin pérgjigje pyetjeve t€ mésimit. M€ pas pérgjigjet
e pyetjeve diskutohen sé& bashku.

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté veprimtarive si dhe pér pérgjigjet e
dhéna né pyetje-pérgjigje.
Nxénésit mund t€ vetvleré€sojné punén e tyre gjaté pérfundimeve t€ veprimtarive.

Detyra: Punimi i fages 40 t€ Fletores s€ punés Refleksion: Cili instrument muzikor té
pélgen?

Shénim: N¢ kété oré mésimi mund t€ jené t€ ftuar instrumentisté, mésuesja ¢ muzikés

s€ shkollés, ose nxénés gé luajné né instrumente, té cilét t& tregojné pér instrumentet dhe
tingujt g€ ato 1€shojné. Ftohen gjithashtu t€ interpretojné muziké para nxénésve t€ klasés.
Udhézohen nxénésit se nése kané instrumente me té cilét béhet muziké me ané té goditjes si
p.sh. daulle e vogél ose dajre t’i sjellin pér demonstrim orén n€ vazhdim.
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Orall

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Lartésia e tingullit né Situata e té nxénit: Instrumentet
instrumentet me goditje muzikore

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: Instrument
Shpjegon se tingujt prodhohen nga burime t€ ndryshme. me goditje

Dallon tingujt e lart€ nga tingujt e ulét.

Dallon tingujt e fort€ nga tingujt e buté.

Shpjegon se dridhjet e vogla prodhojné tinguj t€ buté.

Krahason volumin e nj€ tingulli me forcén e tingullit g€ e shkakton
até.

Tregon se volumi i tingullit lidhet me fortésiné dhe butésiné e
tingullit.

Tregon se sa mé té shpejta jané dridhjet aq mé i lart€ éshté tingulli,
Shpjegon si ndryshon lartésia e tingullit kur ndryshon: a) gjatésia
b) trashésiné e telit ¢) tendosja e telit né instrument.

Burimet e mjete: instrumente t€ ndryshme me goditje Lidhja me fushat e
tjera: Gjuhét (Gjuhé
Shqipe), Arte

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Shikim/dégjim muzikor regjistrimi: Ftohen nxénésit té shohin dhe dégjojné njé regjistrim té
njé€ pjese muzikore me instrumente me goditje. Pyeten nxénésit nése i njohin emrat ¢ kétyre
instrumenteve, apo ju ka ndodhur t’i shohin nga afér? U tregohen nxénésve disa instrumente
té ndryshém dhe emértimet e tyre, duke demonstruar ményrén e nxjerrjes s€ tingullit. Nése
ndonjé nxénés ka deshiré ta pérdoré mund t€ tentojé té interpretojé tinguj t&€ ndryshém .
Ftohen nxénésit t&€ shohin dhe komentojné figurat dhe informacionin e dhéné né libér né lidhje
me instrumentet me goditje.

Pérmbledhje: Cilat prej kétyre instrumenteve muzikoré ishte i njohur prej jush? Cili ju
béri mé shumé pérshtypje? Si mendoni, ¢faré madhésie duhet té kené daullet prej ¢eliku
qé té prodhojné tinguj me lartési té madhe? Si mund ta ndryshojmé lartésiné e tingullit té
njé daulleje? Cfaré instrumentesh me goditje do té zgjidhnit pér té formuar bandén tuaj
muzikore?

Sfidé: Gjeni ményra si mund t€ krijohet njé instrument me goditje? Jepen shembuj: duke i
réné njé tavoline, duke goditur me njé laps, duke tundur kutin€ e lapsave, duke tundur njé
shishe uji et;.

Interpretim muzikor: Ftohen nx&nésit té interpretojné vetém pér pak minuta me nj€ instrument
me goditje t€ krijuar nga veté ata.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendime e dhéna gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimi i fages 41t€ Fletores s€ punés | Refleksion: A t& pélgeu té interpretoje me
njé€ instrument muzikor me goditje?
Shénim: Pér arsye t€ tingujve q€ mund t€ krijohen gjaté késaj ore mésimore njoftohen klasat
prané pér temén mésimore dhe interpretimet q€ do t€ kryhen.

Udhézohen nxénésit se nése kané€ instrumente frymor€ si p.sh. flauti, fyelli ti sjellin pér
demonstrim orén né vazhdim.
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Ora 12

Fusha: Shkencé Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Argétim me instrumentet Situata e té nxénit: Prodhojmé tingu;j
frymoré. népérmjet fryrjes.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: instrument frymor
Shpjegon se tingujt prodhohen nga burime t&

ndryshme.

Dallon tingujt e larté nga tingujt e ulét.

Dallon tingujt e fort€ nga tingujt e butg.

Shpjegon se dridhjet e vogla prodhojné tinguj t&
buté.

Tregon se sa mé e gjaté &shté kolona e ajrit aq mé
e ulét éshté lartésia e tingullit.

Tregon pérgjegjési dhe kujdes pér té ruajtur
shqisé€n e d€gjimit nga tingujt e forté dhe té larté.

Burime dhe mjete: flaut, instrumente t€ tjeré Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
frymoré€, disa shishe me formé dhe madhési té (Gjuhé Shqipe), Art
njéjte, uj€, ngjyrosés ushgimor

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Shikim/dégjim muzikor regjistrimi: Ftohen nxénésit t€ shohin dhe dégjojné njé regjistrim
té nj€ pjese muzikore me instrumente frymore. Pyeten nxénésit nése i njohin emrat e kétyre
instrumenteve, apo ju ka ndodhur t’i shohin nga afér. U tregohen nxénésve instrumente t&
ndryshém dhe emértimet e tyre, duke demonstruar ményrén e nxjerrjes s€ tingullit. Nése
ka nxénés g€ kané€ sjell€ instrumente frymoré mund t’i tregojn€ dhe t€ pérshkruajné se si
funksionojné. Do té ishte bukur nése ata do t€ interpretonin pér shokét e klasés.
Ftohen nxénésit té shohin dhe komentojné figurat dhe
informacionin e dhéné né€ libér né lidhje me instrumentet frymor€.
Veprimtari: Organizohen nxénésit né€ grupe pér t€ zhvilluar veprimtaring: Prodhimi i tingujve
népérmjet fryrjes. Ndigen hapat pér zhvillimin e provés.
Pérmbledhje: Nxénésit plotésojné fletén e aktivitetit 4.9 duke ju dhéné pérgjigje tri rubrikave
né té. Diskutohen sé bashku pérfundimet.

Sa mé i ulét niveli i ujit aq mé€ e gjaté &sht€ kolona e ajrit brenda né shishe, aq mé i ulét edhe
tingulli. Sa mé e gjaté té jeté€ koloné e ajrit né shishe aq mé t€ ngadalta jan€ dridhjet dhe aq
mé 1 ulét Eshté toni i z&rit.

Me nxénésit me nivel mé t€ lart€ pritet t€ argumentojné dhe se pse duhet qé shishet q&
pérdorim t€ jen€ né t€ njéjtén form€ dhe madhési: N& rast se ne do té kishim pérdorur shishe
me pérmasa t€ ndryshme do t€ kishte gené e veshtiré t€ vleré€sohej sasia e ajrit.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendime e dhéna gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimi i fages 42 té Refleksion: Cili instrument muzikor t€ pélgen?
Fletores s€ punés.

Shénim: Kéto oré¢ mésimore mund té shoqérohen me nj€ vizité né sall¢ koncertesh ku béhen
prova apo ndjekja drejtpérdrejt e njé koncerti me instrumente t& ndryshme.
N¢ varési t&€ mundésive prova mund té kryhet dhe me mé pak se 8 shishe
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Oral3

Fusha: Shkencé Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Projekt “Tingujt e forté dhe t& Situata e té nxénit: Po mé tej |faré?
lart&”

Rezultatet e té nxénit sipas temés:

Shpjegon se tingujt prodhohen nga burime t& ndryshme.
Hulumton se tingulli: a) pérhapet nga njé burim dhe d€gjohet kur
arrin né veshin toné.

b) pérhapet pérmes njé mjedisi 1€ndor.

¢) pérhapet pérmes materialeve t€ ndryshme 1€ndore.

d) pé€rhapet mé mir€ pérmes trupave té ngurte.

e) dégjohet kur arrin né veshin toné.

f) dobésohet kur largohemi nga burimi g€ e prodhon até.
Shpjegon se tingulli prodhohet kur trupat dridhen né mjedis dhe
shkakton ngjeshjen apo rrallimin e shtresave t€ mjedisit.
Shpjegon se tingulli dégjohet kur dridhjet arrijn€ né veshin toné.
Tregon se disa materiale nuk e lejojné kalimin e tingullit pérmes
tyre.

Dallon tingujt e larté nga tingujt e ulét.

Dallon tingujt e fort€ nga tingujt e butg.

Shpjegon se dridhjet e vogla prodhojné tinguj t€ butg.

Krahason volumin e nj€ tingulli me forcén e tingullit g€ e
shkakton até.

Tregon se volumi i tingullit lidhet me fort€siné dhe butésiné e
tingullit.

Tregon se sa mé t€ shpejta jan€ dridhjet aq mé i larté &shté
tingulli;

Shpjegon si ndryshon lartésia e tingullit kur ndryshon: a) gjatésia
b) trashésiné e telit ¢) tendosja e telit n€ instrument.

Tregon se sa mé e gjaté &shté kolona e ajrit aq mé e ulét éshté
lartésia e tingullit.

Mat nivelin e tingullit me njésin€ matése decibel (db).

Tregon pérgjegjési dhe kujdes pér té ruajtur shqisén e dégjimit
nga tingujt e forté dhe té larté.

Fjalé kyce: tingull i
forté, tingull i buté,
tingulli larté, tingull i
ulét, shqisa e dégjimit

Burime dhe mjete: materialet e grumbulluara gjat€ zhvillimit t&
kétyre grup temave né lidhje me tingullin, letér, lapsa, ngjyra.

Lidhja me fushat e
tjera: Gjuhét (Gjuhé
Shqipe), Biologji,
Edukim shéndetésor

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Brainstorming: Cfaré mésuam né lidhje me tingullin? Cilat jané pérfundimet e vézhgimeve
qé kemi kryer? A mund té tregoni burime tingulli? A mund té dalloni tingujt nga fortésia? A
mund t’i dalloni tingujt nga lartésia? A ndeshemi ne me lloje t€ ndryshém tingujsh né jetén
toné té pérditshme? A éshté pérheré tingulli i mirépritur pér veshin toné? Si veprojmé nése

jo?
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Projekt: Prezantohet tema e projektit “Tingujt e fort€ dhe té€ larté”. Sqarohen nx&nésit se
qéllimi 1 kétij projekti €shté q€ nxénésit t€ tregojné ¢faré kan€ mésuar né lidhje me tingujt
dhe si mund t’i pérdorin ato n€ t€ miré té vetes. Pér shembull nxénésit mund t€ tregojné pér
llojet e tingujve dhe gjetje né lidhje me tingujt e forte, e t&€ larté né jetén e tyre. Ku i hasin
ato? Simund t€ veprojné pér té ruajtur shqisén e dé€gjimit. Udhézohen nxénésit se mund té
intervistojné dhe té€ rritur, si p.sh mjeken e shkollés apo njé mjek t€ njohur, familjaré apo té
shfletojné enciklopedi et;.

Kryhet ndarja e grupeve dhe brenda grupit nxénésit paragesin mendimet e tyre n€ lidhje me
materialin paraqesin né projekt dhe cilat jané mundésité pér t’i siguruar ato. Cdo pjes€tar

i grupit do t€ ket€ detyrén dhe rolin e tij. U b&het e ditur nxénésve se gjaté prezantimit t&
projektit do t€ vleré€sohen dhe pér pjesémarrjen dhe kryerjen me korrektési t€ punéve brenda
grupit.

Afati i prezantimit té projektit éshté ora né vazhdim.

Vlerésimi: vetévlerésimi i nxénésve ndaj vetes dhe shokut gjaté dhénies s€ mendimeve dhe
pjes€marrjes né punén me projekt .

Detyra: Punimi i detyrave t& caktuara nga grupi | Refleksion: Si do t€ kontribuosh ti né
pér pérfundimin e projektit dobésimin e tingujve té larté e t€ forté né
ambientet e shkollés.

Shénim.

Ora 13

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 Data

Tema mésimore: Kontrolloni pérparimin tuaj |Situata e té€ nxénit: Uné di...
(oral)

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: tingull i forté, tingull
Rishikon pérmbajtjen e t€ gjithé mesimeve dhe i butg, tingulli larté, tingull i ulét,
veprimtarive t€ punuara. shqisa e dégjimit

Prezanton me forma t€ ndryshme njohurité e marra
dhe aftésité e géndrimet e fituara.

Burime dhe mjete: enciklopedi, tabak letre, lapsa, |Lidhja me fushat e tjera: Shkencat
ngjyra (Kimi Biologji) Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Rikujtimi i qéllimit té projektit “Tingujt e fort€ dhe t€ larté”.

Udhézohen nxénésit qé para se té vazhdojné me pérfundimin e prezantimit t€ projektit té
punojné fagen 74 dhe 75 té librit

Puné e pavarur: Ftohen nx&nésit té punojné individualisht. Pas plotésimit do t’i diskutojné
pérfundimet né grup. Térhiget vémendja g€ gjat€ diskutimit né grup mund t€ gjejné material
plus pér prezantimin e tyre.

Pérfundimi i punés né grupe pér projektin.

Prezantim dhe diskutim me gjithé klasén mbi prezantimet e grupeve té projektit: “Tingujt e
fort€ dhe té larté”. Pérfundime dhe reflektime.

Pyetja: “Si do té kontribuosh ti né dobésimin e tingujve té larté e té forté né ambientet e
shkollés” 1 drejtohet t€ gjithéve dhe secili ftohet té reflektojé.
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Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér pérfundimet e nxjerra né ushtrimet e librit. Pér
prezantimin e sakt€ dhe né€ forma té ndryshme t&€ mendimeve duke pérdorur fjalorin e
pérshtatshém. Pé€r komunikimin e ideve t€ tyre me té tjerét.

Detyra: Pyetja e refleksionit mund t&€ Refleksion: Mendo dy gjéra qé té pélqyen nga
punohet me déshiré né shtépi. puna e kryer gjaté kétyre temave dhe dicka qé
mendon se mund ta béje mé miré.

Shénim: NE€ lidhje me detyrén e sht€pis€ nxénésit sqarohen se zgjedhja e ményrés sé€
prezantimit mund té jet€ sipas déshirés.

Ora 14

Fusha: Shkencé Lénda: Dituri Natyre |Klasa 4 Data
Tema mésimore: Kontrolloni pérparimin tuaj | Situata e té nxénit: Uné di...

(ora 2)

Detyré pérmbledhése / Test

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: burim tingulli, tingull i forté,
Rishikon pérmbajtjen e t€ gjith€é mésimeve  |tingull i buté, tingulli larté, tingull i1 ulét,
dhe veprimtarive té punuara. shqisa e dégjimit

Burime dhe mjete: enciklopedi, fleta e Lidhja me fushat e tjera: Shkencat (Kimi
detyrés pérmbledhése, lapsa, ngjyra Biologji) Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Pér pak minuta, nxénésit tregojné€ pér mbresat e tyre t€ punuara n€ detyrat e shtépisé.

Puné e pavarur: Plot€simi i detyrave pérmbledhése.

Prezantim dhe diskutim: me gjithé klasén mbi prezantimet e grupeve té projektit: “Tingujt e
forté dhe té lart€”. Pé&rfundime dhe reflektime.

Vlerésimi: Vlerésohen pér punimin e detyrés pérmbledhése /Testit.

Detyra: | Refleksion:
Shénim: Kjo oré mund t€ shfrytézohet si testim ose si detyré pérmbledhése e periudhés sé
dyté.

- Ora e m&simit mund té fillojé me zhvillimin e testit/detyrés pérmbledhése dhe mé pas me
prezantimet dhe lojén.
Fundi i késaj ore mésimi mund t€ pérdoret né varési té kohés dhe prezantimeve t€ mbetura.
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Periudha e dyté

Njohurité/konceptet
Gjendjet e léndés
* Léndét dhe vetité e tyre
*  Pérzierjet e 1éndéve
* Procesi i tretjes
Rezultatet e té nxénit sipas kompetencave té fushés :
* Identifikon dhe pérshkruan dallimet ndérmjet 1éndéve té I€ngéta, t€ ngurta dhe t&
gazta,
*  Vézhgon dhe krahason trupa t€ ndryshém sipas gjendjes sé€ tyre;
* Heton dhe pérshkruan pérzierjen e 1éndéve t€ ndryshme dhe ndarjen e tyre;
* Heton dhe shpjegon tretjen e Iéndéve dhe ndikimin e temperaturés né tretje.

Njohurité/konceptet
Ndryshimet e gjendjes s€ 1éndéve
*Ndryshimet e [éndéve gjaté ngrohjes dhe ftohjes
*Proceset e shkrirjes, ngrirjes, avullimit dhe kondesimit
Rezultatet e té nxénit sipas kompetencave té fushés :
*  Hulumton dhe pérshkruan ményrén se 1éndét ndryshojné kur nxehen dhe kur ftohen.
*  Heton dhe pérshkruan shndérrimin e 1éndéve dhe ndikimin e temperaturés né to.
* Heton dhe vézhgon proceset e shkrirjes dhe ngurtésimit;
» Heton dhe vézhgon proceset e vlimit, avullimit dhe kondensimit té ujit

Njohurité/konceptet

Tingulli

*  Burimet e tingullit

* Pérhapja e tingullit

» Karakteristikat e tingullit
Rezultatet e té nxénit sipas kompetencave té fushés :

* Shpjegon se tingujt prodhohen nga burime t€ ndryshme.

*  Hulumton se tingulli: a) pérhapet nga njé burim dhe dégjohet kur arrin né veshin toné.

b) pérhapet pérmes njé mjedisi 1€ndor.

c) p€rhapet pérmes materialeve t€ ndryshme Iéndore.

d) pérhapet mé miré pérmes trupave té ngurté.

e) dégjohet kur arrin né veshin toné.

) dobésohet kur largohemi nga burimi qé e prodhon atg.

* Shpjegon se tingulli prodhohet kur trupat dridhen né mjedis dhe shkakton ngjeshjen
apo rrallimin e shtresave té mjedisit.

*  Shpjegon se tingulli d€gjohet kur dridhjet arrijné n€ veshin toné.

* Tregon se disa materiale nuk e lejojné kalimin e tingullit pérmes tyre.

* Dallon tingujt e larté nga tingujt e ulét.

» Dallon tingujt ¢ forté nga tingujt e butg.

* Shpjegon se dridhjet e vogla prodhojné tinguj t€ buté.
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*  Krahason volumin e njé tingulli me forcén e tingullit qé e shkakton até.

* Tregon se volumi i tingullit lidhet me fortésiné dhe butésiné e tingullit.

* Tregon se sa mé t€ shpejta jané dridhjet aq mé i larté &sht tingulli;

* Shpjegon si ndryshon lartésia e tingullit kur ndryshon: a) gjatésia

* b) trashésiné e telit c) tendosja e telit né instrument.

* Tregon se sa mé e gjaté &shté kolona e ajrit aq mé e ulét Eshté lartésia e tingullit.

*  Mat nivelin e tingullit me nj€siné mat€se decibel (db).

*  Tregon pérgjegjési dhe kujdes pér t€ ruajtur shqisén e dégjimit nga tingujt e fort€ dhe
té larté.

Periudha e dyté

Emri Data
Klasa
1. Plotéso tabelén pér té treguar népérmjet grimcave gjendjet e léndés. 9 ( piké)

Giendiae | Vizato 5 erimea pér Grimcat lévizin shpejt, Grimcat l&vizin ve¢mas, né largési
ién diés do ]gé ndé P pothuajse shpejt, nuk 1évizin nga njéra- tjetra, apo 1€kunden né té
¢ ) fare? njéjtin vend?
Trup i
ngurté
Léng
Gaz
2. Plotéso duke pérdorur fjalét. 9 ( piké)
hkrin ngrin akull temperaturén gjendja té ngurté
pika e shkrirjes termometér pika e ngrirjes
Kur nxehet njé€ trup i ngurté dhe ndryshon gjendjen nga e ngurté né t€ 1éngét.
Kur ftohet njé 1é€ng . Pér shembull uji kthehet né . Kur
ngrin lénda kalon nga eléngétné gjendje . Ne mund t& matim

né té cilén nj€ 1éndé shkrin. Ajo quhet

. Ne mund t€ matim me temperaturén né t€ cilén njé lénd€ ngrin.
Kjo quhet
3. Shkruaj dy burime tingulli. 2 ( piké)
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4. Jepni njé shembull té tingullit té forté. 2 ( piké)

Jepni njé shembull té tingullit té ulét.

5. Lidh fjalén me kuptimin pérkatés: 6 ( piké)

volumi pér t’1 béré tingujt mé pak té larté dhe mé pak t€ qarté

dridhet prej nga vijné€ dridhjet

burimi njési pér matjen e tingullit

dobésoj sa 1 lart€ ose sa i ulét éshté njé tingull

lartésia sa i forté ose sa i dobét éshté njé tingull

decibel lékundet shumé shpejt sa para mbrapa

6. Jep mendimin ténd: 2 ( piké)

Pérse dhe si duhet t€ kujdesemi pér dégjimin toné?
Vlerésimi 4 5 6 7 8 9 10
Pikét 0-7 8-11|12-15| 16-19 20-23 | 24-27 28- 30

Suksese!
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KAPITULLI 5

Elektriciteti dhe magnetizmi

Ora 1 dhe 2

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 Data
Tema mésimore: Elektriciteti rrjedh né qarge (2 oré) |Situata e té nxénit: Rryma
elektrike dhe karamelet.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: pilé, elektricitet,
Shpjegon se elektriciteti rrjedh né qarget elektriké. rrjedh, rrymé elektrike, gark i
Shpjegon se elektriciteti prodhohet nga pila/burimi ose | mbyllur, burim, elektricitet, pol
baterité. pozitiv, pol negativ, bateri
Identifikon pajisjet e thjeshta elektrike g€ punojné me

elektricitet

Pérshkruan elementét pérbérés t€ njé qarku t€ thjeshté
elektrik dhe rolin e secilit prej tyre.

Burimet e mjete: elektrik dore me pila, gota, etiketa, |Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
karamele (Gjuhé Shqipe), Art, Edukim fizik
Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Parashikim pér njohurité paraprake: Ju tregohet nxénésve njé elektrik dore. A e njihni se
cfaré éshté€? Nése shtyp celésin e tij ¢faré do t€ ndodhé? Pas parashikimeve t€ nxénésve ndizet
llamba e elektrikut t€ dor€s. M€ pas tregohet pérséri gelési i elektrikut dhe pyeten nxénésit: Po
tani nése e shtyp celésin ¢faré do t€ ndodhé? Pérséri nxénésit japin mendimet. Shtypet celési
dhe llamba fiket. Parashikimet e nxénésve dolén.

Mbajtja e strukturuar e shénimeve: Ndahen nxénésit né grupe dyshe dhe ¢do grup do té
ket€ nga njé elektrik dore. Nx&nésit b&jné provén e ndezjes dhe fikjes s€ elektrikéve t€ dorés.
Shpjegohet se elektriku 1 dorés punon sepse pilat e tij e shtyjné elektricitetin. Kjo bén qé
llamba t€ ndizet. Vizatohet né dérrasé njé skemé e ngjashme me até té librit pér t’u sqaruar
nxénésve ményrén se si rryma kalon nga njéri skaj i pilés né skajin tjetér, pastaj ajo kalon
pérmes pilés tjetér, p€rmes llambés dhe kthehet pérséri né€ pilé pa shképutje. Ky quhet qark 1
mbyllur. Ftohen nxénésit g€ me kujdes duke paré demonstrimin e mésueses t€ hapin mbajtésen
e pilave tek elektriku i dorés. Ata udhézohen té shohin ményrén e vendosjes sé pilave: Si jané
té vendosura pilat? Tregojné se jané t€ vendosura njéra pas tjetrés. Cfaré shenjash shihni
té vizatuara né skajet e pilave? A 1 vini re shénimet e vogla + dhe -? Ato jané poli pozitiv
dhe poli negativ i pilés. Pilat jané té vendosura njéra pas tjetrés, po polet e pilave si jané té
vendosura? Nxénésit do t€ zbulojné se vendosja €shté poli pozitiv pérkundrejt polit negativ.
Sqarohen nxénésit se rryma rrjedh nga poli pozitiv i njérés pilé né polin negativ té tjetrés.
Krahasohet me qarkun e vizatuar ( t& paraqitur né€ fq. 77 té librit) dhe rishikohet ményra e
vendosjes s€ pilave né elektrikun e dorés dhe lidhja me llambén.
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Veprimtari: Modeli me karamele. Udh&zohen nxénésit pér kryerjen e késaj veprimtarie.
Sqarohen se ky model shérben pér t€ ilustruar qarkullimin e rrymés elektrike brenda njé
garku. Formohet dhe vizatohet né toké njé€ rreth pér t€ treguar telin né qark. Mésuesi cakton
nj€ fémijé t€ qéndrojé pérball€ tij n€ rreth me etiketén “LLAMBA”, ndérsa veté qéndron me
etiketén “PILA”. Mé&suesi mban energjiné né formén e karameles. Fémijét do t€ sillen népér
qark pér t€ treguar ményrén e qarkullimit t€ vazhduar t€ rrymés. Sa heré fémija kalon te pila
fut n€ gotén e tij njé karamele. M€ pas kalon te llamba dhe e 1€ karamelen. Llamba merr
energjiné népérmjet karameleve. Kur karamelet te pila mbarojné, te llamba nuk shkon dot
mé energji népérmjet karameleve, késhtu qé llamba fiket, ndérsa pilés i ka mbaruar energjia,
&shté shkarkuar.

Rishikim né dyshe: Pas zhvillimit t€ veprimtarisé€ rishikohet skema e vizatuar n€ dérras€ ose
ajo e paraqitur né libér. Nxénésit do ta vizatojné né fletoret e tyre dhe né dyshe do t’ia sqarojné
njéri tjetrit. Gjithashtu i japin pérgjigje pyetjeve né libér.

Pérmbledhje: Gjaté diskutimit t&€ pérfundimeve dhe pérgjigjeve me gjithé klasén t& tekstit
nxénésit do té japin shembuj t€ aparaturave g€ njohin pérdorin pila ose bateri.

Vlerésimi: Vlerésohen pér pérfshirjen né bashképunimin si dhe mendimet e dhéna gjaté
diskutimeve.

Detyra: Punimi i fages 44 té Fletores s¢ |Refleksion: Si u ndjet€ gjaté veprimtaris€?
punés.

Shénim: Pér zhvillimin e veprimtarisé €shté i nevojshém njé shesh i madh, késhtu gé kjo
veprimtari mund t€ zhvillohet n€ oborr ose né palestrén e shkoll€s.

Porositen nxénésit pér mjetet e nevojshme pér orén né vazhdim: pil€, llambé e vendosur
né€ njé mbajtése llambe, tela pércues, gérshéré ose pinca metalike, zhveshés telash, shirit
ngjités, kacavidé

Ora3

Fusha: Shkencé Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Elementét e qarkut elektrik té Situata e té nxénit: Ndértimi i njé
thjeshté qarku elektrik

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: element, shképut

Shpjegon se elektriciteti rrjedh né qarget elektriké.
Shpjegon se elektriciteti prodhohet nga pila/burimi
ose baterité.

Identifikon pajisjet e thjeshta elektrike g€ punojné
me elektricitet

Pérshkruan elementét pérbérés t€ njé qarku t&
thjeshté elektrik dhe rolin e secilit prej tyre.
Shpjegon se nj€ pajisje elektrike nuk punon né€ qofté
se ka shképutje né qark.

Burimet e mjete: pil€, llambé e vendosur né njé Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
mbajtése llambe, tela pércues, gérshéré ose pinca (Gjuhé Shqipe), Matematiké, Art
metalike, zhveshés telash, shirit ngjités, kacavidé
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Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Brainstorming: tregohen para klasés dhe kérkohet q€ nxénésit t’i emértojné ato: pil€, llambg,
portollambé, tela pércues. Rikujtohet qarku elektrik tek elektriku i doré€s dhe sqarohen nxénésit
se llamba dhe pila jan€ elementé t€ qarkut elektrik.

Veprimtari: Prezantohet para nxénésve se né két€ veprimtari éshté e rénd€sishme qé nxénésit
té arrijné t€ realizojn€ njé€ qark t€ thjeshté elektrik. Pér kété secili nxéné€s do té keté mjetet
e veta dhe do t€ pérpiqget q&, bazuar n€ udhézime, té arrij€ t€ ndez€ llambén. Gjat€ kohés qé
punohet nxénésit ndjekin udhézimet dhe demonstrimin e mésueses:

Hapi 1: Priteni telin me gérshéré€ duke e ndaré€ até né dy pjes€ me nga 15 cm.

Hapi 2: Priteni llastikun/kabllon n€ dy pjesét fundore té telit me ané t€ njé brisku. Né rast se
nuk keni brisk, pérdorni nj€ thiké t€ mpreht€. Priteni derisa ta keni zhveshur telin rreth 2 cm
né secilén ané. Sigurohuni g€ t& mos e démtoni telin kur i higni llastikun.

Hapi 3: Sigurojini anét e zhveshura t€ telit duke i fiksuar ato me ngjit€s n€ pikén ku njéra ané
lidhet me polin pozitiv t€ njérés pilé dhe ana tjetér me polin negativ t€ pilés tjetér.

Hapi 4: Sigurojini anét e tjera t€ zhveshura té telave duke i lidhur ato tek portollamba. Kétu
duhet qé telat e zhveshur t€ pérthyhen duke formuar me to ca rrathé té vegjél, té cilét duhet
té vendosen mbi vendin e vidave, dhe me ané t€ njé€ kacavide t€ mbértheni vidat. Kjo kérkon
praktiké pér t'u béré shpejt dhe me pérpikméri, njé€ arsye mé shumé kjo pse secili nxénés
duhet té keté mundésin€ ta ushtrojé kété teknike.

Hapi 5: Kur qarku té keté€ pérfunduar llamba duhet t€ ndizet.

Hapi 6: Ka raste kur llamba nuk ndizet, atéheré udhézohen nxénésit t€ gjejné gabimin dhe ta
provojné pérséri! Té kontrollojné t€ gjitha lidhjet nése ngjitesi g€ lidh telin me dy polet e pilés
éshté vendosur si¢ duhet.

Me dritén e ndezur nxénésit i tregojné njéri tjetrit rrugén q€ bén rryma elektrike: nga poli
pozitiv népérmjet pércjellésit tek llamba (ajo ndizet) nga llamba tek poli negativ i pilés.
Drejtohet pyetja: Cfaré ndodh me llambén nése shképutet qarku duke hequr shiritin ngjités
dhe telin pér¢ues nga njéri pol i pilés? Pasi nxénésit béjné parashikimet, béhet prova.
Diskutim: (faré ndodh me llambén né qarkun e mbyllur? Shpjegoni pse. Cfaré ndodh me
llambén kur shképutim qarkun? Shpjegoni pse. Cfaré do té ndodhé nése shtoni njé llambé
tjetér né qarkun qé ndértuat?

Vlerésimi: Vlerésohet se sa arrijn€ nxénésit t’i ndjekin udhézimet. Vihet re nése ka
nxénés qé€ nuk kan€ véshtirési pér ta zhvilluar at€ apo t€ tjeré qé€ kané nevojé pér mé tepér
pérgendrim.

Detyra: Punimi i fages 45 t€ Fletores sé pune | Refleksion: Si u ndjeté kur u ndez drita e
qarkut tuaj?

Shénim: Zhveshja e telit €shté njé proces i véshtiré pér nxénésit dhe do kujdes, késhtu ata
mund té parapérgatiten nga mésuesja.

ME e mira &shté qé€ kjo veprimtari t& zhvillohet veté nga secili nxénés, duke u ndihmuar né
disa raste. Por nése ka mungesé mjetesh nxénésit mund té punojné né dyshe.

Porositen nxénésit pér mjetet e nevojshme pér orén né€ vazhdim: njé pllaké druri e vogél, dy
pineska metalike, tel pérgues, kapése letrash
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Ora 4

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre | Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Celésat Situata e té nxénit: Si t€ b&jmé njé celés.
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: celés

Shpjegon se elektriciteti rrjedh né qarget elektriké.
Shpjegon se elektriciteti prodhohet nga pila/burimi
ose baterité.

Identifikon pajisjet e thjeshta elektrike q€ punojné
me elektricitet

Pérshkruan elementét pérbérés té njé qarku t&
thjeshté elektrik dhe rolin e secilit prej tyre.
Shpjegon se llamba ndrigon ose jo, kur hapim apo
mbyllim ¢elésin.

Burimet e mjete: njé pllaké druri e voggl, dy Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét (Gjuh&
pineska metalike, tel pércues, thiké, kapése letrash | Shqipe), Matematiké, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim: Ftoj njé nxénés té ndez&/fiké dritén e klasés. Pyeten nxénésit: Si veproi shoku/
shogja pér té ndezur/fikur dritén? Cfaré pérdori? Po nése nuk do té kishte ¢elés drite si do ta
fiknim/ndiznim llambén? Theksohet domosdoshméria e t& paturit njé ¢el€s pér t& hapur dhe
mbyllur njé gark. Kur mbyllet ¢elési qarku shképutet dhe llamba fiket. Celési Eshté njé tjetér
element i qarkut elektrik. Ai e hap ose e mbyll qarkun. N& qarkun qé ndértuam né orén e
kaluar, pér ta shképutur ju hogét njérin prej telave pércues nga poli i pil€s. Ndérkohé ¢elési ju
mundé&son ta fikni apo ta ndizni llambén pa qené€ nevoja té€ shk&pusni telin pérgues.
Veprimtari 1: Si té b&jmé nj€ cel€s. Udh€zohen nxénésit qé si¢ u veprua me veprimtaring pér
ndértimin e garkut, dhe tek kjo veprimtari do t€ ndjekin hapat e udhézimet pér t&€ ndértuar njé
celés. Nxénésit do t’i bashkojné copat bashké si né skemén e paraqgitur né fagen 76 té librit.
Ata duhet ta heqin veshjen plastike n€ pjesét fundore té t€ dy telave dhe ta mbéshtjellin njérén
ané t€ secilit tel tek gjilpéra me koké, sipas skemés. Mé pas ata duhet ta shtyjné kapésen
e letrave derisa ajo t€ preké gjilpérén tjetér. Kjo do ta mbyll€ qarkun. Pé&r ta fikur qarkun
myjafton ta térhiqni kap€sen e letrave prej gjilpérés. Kjo do ta hapé qarkun.

Veprimtari 2: Ndértimi i njé garku me ¢elés. Nxénésit do t& rindértojné qarkun si orén e
méparshme, por késaj radhe duhet t€ shtojné edhe nj€ celés. Pér ta béré kéte, nxénésve do t’u
duhetedhe pjesashteséetelite preré pérgjysmé dhe me fundin e zhveshur. Kurtakené pérfunduar
garkun do ta provojné até duke mbyllur ¢elésin. Parashikoni se ¢far€ do t€ ndodhé kur t€ mbyllni
celésin. Mbyllni ¢elésin dhe shikoni llambén. Cfaré ndodh? Llamba duhet té ndizet. Nése
llamba nuk ndrigon kontrolloni pérséri t€ gjitha lidhjet e elementéve té qarkut. Provojeni pérséri.
Nxénésit do t€ vizatojné qarkun qé ndértuan né fletore dhe do t€ emértojné secilén pjesé t tij.
Pas vizatimit ia prezantojné skemén njéri tjetrit.

Pyetje pérgjigje: Pse ndizet llamba kur ndizni ¢el€sin? Cfaré duhet t’i béni celésit g€ garku té
shképutet? Si mendoni pse duhet t€ kontrolloni ¢do lidhje té garkut nése llamba nuk ndizet?

Vlerésimi: Vlerésohet se sa arrijn€ nxénésit t’i ndjekin udhézimet. Nxénésit mund t&
vlerésojné punén e njéri-tjetrit pasi t€ kené pérfunduar ndérrimin e garkut dhe skemén.

Detyra: Punimi i fages 46 té Fletores sé punés. |Refleksion: Ku i kané t&€ vendosur celésat
disa nga pajisjet elektrike g€ njeh?

Shénim.
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Ora$s

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Qarget elektrike me shumé Situata e té nxénit: Ndértojmé qark me
elemente shumé elementé

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: qark, elemente

Shpjegon se elektriciteti rrjedh né qarget elektriké.
Shpjegon se elektriciteti prodhohet nga pila/burimi
ose baterité.

Pérshkruan elementét pérbérés t€ njé qarku t&
thjeshté elektrik dhe rolin e secilit prej tyre.
Shpjegon se llamba ndri¢on ose jo, kur hapim apo
mbyllim g¢elésin.

Shpjegon se njé€ pajisje elektrike nuk punon né
qofté se ka shképutje né qark.

Burimet e mjete: dy pila, tri llamba n€ mbajté€se |Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
llambash, celés, tel pércues, gérshéré, thiké, shirit |(Gjuhé Shqipe), Matematiké, Art
ngjités, llastik i1 holl€, shkop

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:
Diskutim pér njohurité paraprake: Cfaré e prodhon elektricitetin e njé qarku? (faré e pércon
elektricitetin nga njé komponent tek tjetri? Si e hapim ose mbyllim ne qarkun?

Veprimtari: Prezantohet veprimtaria q€ do té zhvillojné nxénésit: Do té ndértojné njé qark
me shumé elementé. Nx&nésit do t€ punojné€ me té njéjtin shok ose grup me t€ cilin punuan
pér veprimtarit€ e kaluara. Ju t€rhiget vémendja se duhet t& ndjekin udhé€zimet. Kérkohet nga
nxénésit t€ parashikojné se ¢do té ndodhé, edhe né rastet nése i béhet njé€ ndryshim qarkut,
para se ata ta b&jné ndryshimin.

Hapi 1: Bashkojini dy pilat pér t€ krijuar nj€ bateri mé t€ fugishme. Kontrolloni g€ poli pozitiv
dhe ai negativ té vijn€ pas njéri-tjetrit. P&r ta béré lidhjen sa mé t&€ forté, €shté e mira té prisni
dy copa shkopinjsh ose shkopa akulloresh né gjatésin€ e dy pilave. M€ pas ngjitini ato bashké&
duke pérdorur ngjité€sen letér.

Hapi 2: Priteni telin né copa me gjat€si 15 cm. Zhvishini pjesét fundore t€ telave.
Hapi 3: Lidheni qarkun me tri llamba t€ vendosura mbi portollamba si¢ tregohet né figurén e
paragqitur né fagen 85 t€ librit. Cfaré do té ndodhé?

Hapi 4: Mbylleni ¢elésin. Vézhgoni llambat. 4 u realizua parashikimi?

Hapi 6: Hapeni ¢elésin. Hiqni njé prej llambave nga portollamba né ményré qé t€ mbeten dy
llamba.

Hapi 7: Lidheni pérséri qarkun. Cfaré do té ndodhé? Mbyllni ¢el€sin. Vézhgoni llambat. A u
realizua parashikimi?

ME pas nxénésit do té€ parashikojné se ¢do t€ ndodhé né rast se heqim edhe nj€ llambé tjetér
duké 1€né njé llambé t€ vetme. Ata do t€ mendojné se llamba do t€ ndrigojé akoma mé shumé,
duke gené sé kjo ishte ajo ¢ka ndodhi herén e fundit kur ata hoqén vetém njérén llambé. N¢ t&
vérteté gjasat jan€ q€ llamba té digjet, pasi rryma elektrike g€ hyn né€ njé llambé vet€ém 1.5 V
tani €shté 3 V. Pér t&€ shmangur humbjen e llambave do t’u késhillonim qé kété veprimtari ta
linit pér n€ fund, dhe ta zhvillonit até thjesht n€ formé demonstrimi.
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Nxénésit do té vizatojné qarkun qé ndértuan né fletore dhe do t€ emértojné secilén pjesé té
tij. Pas vizatimit ia prezantojné skemén njéri tjetrit duke treguar se si rrjedh rryma elektrike
né qarkun q€ ndértuan. Disa nxénés me déshiré prezantojné skemén dhe rrugén q€ bén rryma
elektrike né€ qarkun e ndértuar..

Pérfundime: Népérmjet pérgjigjeve t€ pyetjeve nxénésit do té tregojné pérfundimet e tyre
mbi veprimtaring e kryer: Nga prova qé bété ¢faré vuté re? Si ndricuan llambat kur u hoq njé
llambé nga qarku? Si mendoni, pse ndodhi kjo? (faré ndodhi kur né qark mbeti vetém njé
llambé? Shpjegoni pse.

Mund té ndodhé g€ né€ njé gark elektrik llambat t€ mos ndri¢ojné. A e shpjegoni dot pse?

Vlerésimi: Vlerésohen pér ményrén si ndjekin udhézimet, punojné me kujdes si dhe t&
bashképunojné me njéri-tjetrin.

Detyra: Punimi i fages 47 t€ Refleksion: Si u ndjeve kur llambat e garkut q&

Fletores s[ punés ndértove ndriguan?

Shénim:

Ora 6

Fusha: Shkencé |L'énda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Qarget me sinjalizues Situata e té nxénit: Ndértim i
qarkut me sinjalizues

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: sinjalizues, tension,

Shpjegon se elektriciteti rrjedh né qarqet elektriké. volt

Shpjegon se elektriciteti prodhohet nga pila/burimi ose

baterité.

Pérshkruan elementét pérbérés t€ njé qarku t& thjeshté
elektrik dhe rolin e secilit prej tyre.

Shpjegon se llamba ndrigon ose jo, kur hapim apo
mbyllim ¢elésin.

Shpjegon se njé pajisje elektrike nuk punon né qofté se
ka shképutje n€ qark.

Shpjegon se llambat dhe zilet e lidhura né qark punojné
brenda njé€ vlere té pércaktuar rryme.

Tregon se burimi duhet té keté nj€ tension té
mjaftueshém qé t& gjitha elementét e qarkut t€ punojné.
Krahason qarkun e thjeshté elektrik me qarkun mé
shumé elementg.

Ndérton skemén e njé qarku t€ thjeshté elektrik né seri.
Ndérton skemén e njé garku me zile elektrike.

Burimet e mjete: tri pila tensioni 1,5 V, gelés, tel Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
péreues, gérshéré, shirit ngjites, llastik i hollé, shkop (Gjuhé Shqipe), Matematiké, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim pér njohurité paraprake: Diskutohen pérfundimet e dala n€ detyrén e shtépisé.
Cilét jané elementét e qarkut qé jepej né detyré? Cfaré duhet té bénit qé llambat té
ndricojné? Cfaré ndodh nése né qark shton dhe njé llambé tjetér? Pse? Cfaré ndodh nése né
qark 1é vetém njé llambé? Pse?
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Shpjegim i pérparuar: Nése llamba né qark €shté djegur kjo ndodh sepse rryma qé kaloi

né té ishte mé e madhe se ajo qé duhej pér njé llambé. U tregohen nxénésve disa lloje
pilash dhe baterish. Orientohen ata t&€ shohin shénimet e stampuara mbi to t€ cilat tregojné
tensionin e burimit t€ rrymés. Njésia matése e tensionit €shté V (volt). Nga sa volt jané pilat
ose baterité tuaja? Sa bateri me nga 1.5V do té nevojiteshin pér té véné né puné njé sirené
3V ose njé llambé 6 V? Ftohen nxénésit t€ béjné llogaritjet.

Demonstrohet njé€ sinjalizues dhe sqarohen nxénésit se edhe sinjalizuesi €shté njé element i
qarkut. Késhtu sinjalizuesit 1 duhet njé rrymé 3 volt pér t&€ punuar. Sa bateri 1,5 V duhen né
qark pér té punuar sinjalizuesi?

Veprimtari: Ndértimi i njé qarku me sinjalizues. Gjaté ndértimit t€ qarkut nxénésve do t’u
duhen t€ gjithé komponentét e qarkut q€ kané pérdorur mé par€. Ata do té€ ndjekin hapat e
veprimtarisé:

Hapi 1: Priteni telin 30cm pérgjysmé me gérshéré. Zhvishini pjesét fundore duke pérdorur
njé€ thiké me majé€ t€ mprehté.

Hapi 2: Ndigni udhézimet e dhéna né fagen 85 té librit pér ta lidhur sirenén me qarkun.
Hapi 3: Testojini qarqet e tyre. 4 bén zhurmé sirena kur ata mbyllin ¢elésin?

Hapi 4: Z&évendésojini dy pilat e ngjitura bashké me njé€ pilé t&€ vetme. Parashikoni ¢faré do
té ndodhé. Provojeni qarkun pérséri. 4 u vértetua parashikimi juaj?

Hapi 5: Shtojani dy pilat e ngjitura bashké qarkut t€ tyre. Tani qarku ka tri pila. Parashikoni
cfaré do t€ ndodhé&? Provojeni qarkun pérséri. A u vértetua parashikimi juaj?

Si té veproni nése sirena nuk ndizet? Kontrolloni t€ gjitha lidhjet, a i keni fiksuar miré telat
pas fundit té pilave me ngjités? A jané pjesét fundore té pilave té ngjitura bashké né ményré
qé té béjné kontakt?

Pérmbledhje, pyetje-pérgjigje: Si punoi qarku me tri pila? Si punoi qarku me njé pilé? Pse
duhet njé burim me tension té paktén 3 volt, qé sinjalizuesi té punojé? Ju déshironi t€ vini né
puné njé lodér qé ka tension 6 V. Pse nuk punon lodra kur pérdorni njé pilé 1,5V?

Vlerésimi: Vlerésohen pér ményrén si ndjekin udhézimet, punojné me kujdes si dhe té

bashk&punojné me njéri-tjetrin.

Detyra: Punimi i fages 48 t€ Fletores sé€ punés |Reﬂeksi0n:

Shénim:
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Ora7

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre |Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Qarget me sinjalizues Situata e té nxénit: Ndértim i qarkut me
sinjalizues

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: pércues, pila,

Shpjegon se elektriciteti rrjedh né qarget elektriké. sinjalizues, ¢elés, llamba,

Shpjegon se elektriciteti prodhohet nga pila/burimi ose sinjalizues

baterité.

Pérshkruan elementét pérbérés t€ njé qarku t€ thjeshté
elektrik dhe rolin e secilit prej tyre.

Shpjegon se llamba ndrigon ose jo, kur hapim apo
mbyllim ¢elésin.

Shpjegon se njé€ pajisje elektrike nuk punon n€ qofté se ka
shképutje né qark.

Shpjegon se llambat dhe zilet e lidhura né qark punojné
brenda njé€ vlere t€ pércaktuar rryme.

Tregon se burimi duhet t€ keté njé€ tension t€ mjaftueshém
qé té gjitha elementét e qarkut t€ punojné.

Krahason qarkun e thjeshté elektrik me qarkun mé shumé
elementg.

Ndérton skemén e nj€ qarku té thjeshté elektrik né seri.
Ndérton skemén e njé€ garku me zile elektrike.

Burimet e mjete: pilé, pércues, tel etj. Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Matematiké, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Parashikim me terma parapraké: Jepen fjalét: pércues, pila, sinjalizues, ¢elés, llamba

ose sinjalizues. Bazuar n€ njohurité e marra nxénésit ftohen t€ tregojn€ n€ njé paragraf duke
pérdorur kéto fjalé.

Me déshiré nxénésit lexojné paragrafét e tyre.

Puné e pavarur: Udhézohen nxénésit né punimin e Fletés s€ aktivitetit 5.5. Fillimisht do té
punojné individualisht dhe mé pas do t’ia prezantojné shokut zgjedhjet e béra pér plotésimin
e rubrikave dhe ndértimin e qarkut.

Prezantime: N€ fund disa prej nxénésve do t€ prezantojné punét e tyre.

Vlerésimi: Vlerésohen pér ndértimin e qarkut dhe mendimet e dhéna dhe plotésimin né

ushtrimin

Detyra: Refleksion: Si ndjehesh kur i prezanton shokut
mendimet dhe argumentet e tua?

Shénim:
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Ora 8
: ¢ énda: Dituri Klasa 4 | Data____
Tema mésimore: Elektriciteti 1 rrjetit Situata e té nxénit: Elektriciteti i
nevojshém, i rrezikshém .
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: elektriciteti
Vleréson réndésiné e pérdorimit té elektricitetit n€ jetén e i rrjetit, pajisje elektrike,
pérditshme. spiné, priz€, goditje
Tregon si zbatohen rregullat e sigurisé gjaté punés me elektrike, bakér,
pajisjet elektrike pér t’u mbrojtur nga rreziget ¢ mundshme mbingarkoj
Burimet e mjete: pajisje t€ ndryshme elektroshtépiake Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Arte, Matematiké

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim pér njohurité paraprake: Ju tregohen nxénésve disa pajisje elektrike q€ jané té
njohura pér ta, si njé€ tharése flokésh, magnetofon, etj. Drejtohet pyetja: Si mund t’i pérdorim
kéto pajisje? Duhen vendosur né prizé.

Diskutojmé pér vendosjen e pajisjeve né njé prizé elektrike n€ mur. Duke studiuar pajisjen
vihet né dukje mundésia e hapjes ose mbylljes sé€ ¢elésit. Térhiget vémendja né shikimin e
shénimit né pajisje né€ lidhje me tensionin e nevojshém pér t€ punuar kjo pajisje. Ju tregohet
nxénésve se tensioni i rrjetit pér vendin toné éshté€ 220V. Nése i krahasojmé me tensionin e
pilave g€ kemi paré kéto dité ¢cfaré mund té thoni?

Lexim i drejtuar: Ftohen nxénésit t&€ shohin n€ fagen 86 té librit dhe t& diskutojné pér figurat
né t&. Cfaré té pérbashkét kané kéto figura?

Lexohen paragrafét dhe ngrihen pyetje pérgjigje né lidhje me to: Pérse e pérdorim elektricitetin
e rrjetit? Sa éshté tensioni né rrjet? Pérse kéto pajisje elektrike mund té punojné vetém me
energjiné e rrjetit? Demonstrohet priza dhe spina. Ku dallojné nga njéra tjetra? Pse telat
e bakrit kané veshje plastike? Pse duhet té kemi kujdes nga rryma elektrike? Cilat jané
veprimet qé kryejné personazhet né figura? A jané ato veprime té drejta? (faré po ndodh né
kuzhinén e shtépisé né Jorkut? Ftohen nxénésit né dyshe t€ mbledhin t&€ dhénat mbi situatén
e paraqitur né figuré dhe mé pas t’i tregojné njéri tjetrit ¢faré nuk shkon miré dhe pse. Si
duhet té veprojné personazhet qé té mos rrezikojné?

Sqgarohen nxénésit (t€ cilét mund t€ mendojné se rrjeti elektrik vjen nga prizat q€ ndodhen né
mur tek pajisjet) se kabllot vazhdojné edhe pas prizés népér mur. U shpjegohet se edhe rrjeti
elektrik funksionon gjithashtu me qarqe. Shtépité dhe ndértesat e ndryshme jané té shtuara
gjithandej me tela, né ményré q¢ t€ gjithé telat t& plotésojné qarqe. Késaj radhe, né vend t&
pilés g€ vé né lévizje rrymén elektrike né qark, ka njé gjenerator i cili &shté né gjendje té
véré né qarkullim njé€ sasi shumé heré mé t€ madhe energjie elektrike 220V né vend té njé
sasie prej 1.5V.

Prezantim i rezultateve té hetimit té situatés né€ shtépiné e Jorkut: Nxénésit prezantojné
pérfundimet t€ orientuar nga pyetjet e dhéna né libér.

Diskutohet rreth: A dini ndonjé rast ku pérdorimi i elektricitetit mund té keté qené i
rrezikshém pér jetén e pérdoruesit? Nxénésit mund t€ japin shembuj (t& paré€ apo té dégjuar)

nea jeta e tyre . : — R —
Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet dhe gjetjet gjaté diskutimeve dhe bashképunimin né

punén né grup.
Detyra: Punimi i fages 49 té Fletores sé pune Refleksion: Po ti tregon kujdes ndaj

rrvmés elektrike?

Shénim:
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Ora9

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Projekt “Pajisjet elektrike né Situata e té nxénit: Pajisjet elektrike
shtépité tona dhe pérdorimi i tyre”.

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: projekt

Vleréson réndésin€ e pérdorimit t& elektricitetit né
jetén e pérditshme.

Vérteton njé hipotez€ ose parashikim bazuar né
njohurit€ dhe kuptimin shkencor.

Mbledh prova dhe paraqet rezultatet né tabela.
Punon né grup projektin me temé: “Pajisjet elektrike
né shtépité tona dhe pérdorimi i tyre”.

Burimet e mjete: enciklopedi, manuale pajisjesh | Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
elektrike, mjete pér projektin (Gjuhé Shqipe), Arte

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Bisedé: (faré mendimi keni rreth pérdorimit t€ pajisjeve elektrike né jetén toné? A éshté i
madh ky numér? A éshté e réndésishme rryma elektrike né jetén toné?

Prezantohet q€llimi i projektit, i cili Esht€ njohja me pajisje té ndryshme elektrike dhe réndésia
e tyre né jetén e pérditshme.

Udhézohen nxénésit mbi ményrat e grumbullimit té t€ dhénave. Né ¢faré ményrash mund té
mblidhni informacion mbi sasiné dhe llojet e pajisjeve elektrike qé pérdoren? Si do té dalloni
se cilat prej tyre jané mé té pérdorshmet? Si mund té gjeni informacion mbi pérdorimin e
tyre? A jané ato ekonomike né shpenzim dhe nuk e démtojné natyrén? A jané pajisjet elektrike
shumé té réndésishme pér jetén toné? (Kéto pyetje dhe t€ tjera qé€ dalin gjaté bised€s, shkruhen
né€ dérrasé qé t& shérbejné si orientim pér nxénésit)

Theksohet se shumé té réndésishme né projekt jané: prezantimi i t&€ dhénave, analizimi i tyre
me pérfundimet, paraqitja e géndrimeve té veté pjes€taréve té projektit.

Ndahen nxé&nésit né grupe dhe secili prej tyre do t€ mendojé se si té veprojn€ pér ményrat e
mbledhjes sé informacionit dhe organizimin e projektit, orientuar dhe nga pyetjet e dala gjaté
bisedés.

Lapsa né mes: Nxénésit me radhé tregojné brenda grupit mendimet dhe ideté e tyre. Organizohet
puna e grupit pér projektin duke pércaktuar rrugét qé do t€ ndigen dhe ményrat e prezantimit
té projektit. Ndahen rolet dhe pércaktohen detyrat. Pjesétarét e grupit bashképunojné né
ndértimin e tabelave pér mbledhjen e t€ dhénave, pér hartimin e intervistave me familjar€ et;.
Sqarohen nxénésit se puna me projektin dhe prezantimet e tij do té jet€ dhe né orén n€ vazhdim

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendime e dhéna gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimi i detyrave té caktuara nga Refleksion:
grupi pér pérfundimin e projektit

Shénim: Nése né€ klasé ka prind i cili punon me pajisjet elektrike mund té€ jeté i ftuar pér té
treguar rreth tyre.
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Ora 10

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 Data

Tema mésimore: Projekt “Pajisjet elektrike né | Situata e té nxénit: Pajisjet elektrike
shtépité tona dhe pérdorimi i tyre”.
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: projekt
Vleréson réndésin€ e pérdorimit t& elektricitetit né jetén e
pérditshme.

Punon né grup projektin me temé: “Pajisjet elektrike né
sht€pité tona dhe pérdorimi i tyre”.

Burimet e mjete: enciklopedi, manuale pajisjesh elektrike, |Lidhja me fushat e tjera:
mjete pér projektin Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Arte
Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Pérgatitja pér prezantim. Né gjysmén e paré t€ orés nxénésit mbledhin materialet e
grumbulluara pér t’i organizuar né€ prezantim. Bisedohet rreth véshtir€sive qé kané hasur/
hasin dhe zgjidhjet e tyre brenda grupit.

Ritheksohet se njé pjes€ e réndésishme projektit €shté: prezantimi i té dhénave, analizimi 1
tyre me pérfundimet, paraqitja e g€ndrimeve té veté pjes€taréve té projektit.

Prezantimi i projekteve: n€ gjysmén e dyt€ t€ koh€s grupet me pérfagésuesit e tyre prezantojné
projektet, pérfundimet dhe géndrimet e tyre.

Pas prezantimeve nxénésve drejtohen pyetjet: 4 ka rrezik né pérdorimin e kétyre pajisjeve
elektrike? Si duhet té kujdesemi? Pas mendimeve t€ nxénésve ju prezantohet se né orén né
vazhdim do t€ punohet me rregullat e sigurisg.

Vlerésimi: Vlerésohet projekti né€ gjithé elementét e tij, vler€sohen punét e pjesétaréve té
grupit. Nxénésit vetévleré€sohen dhe vlerésojné njéri-tjetrin pér punén dhe kontributin né
projekt.

Detyra: Mblidh t€ dhéna mbi rregullat e Refleksion:

sigurisé.

Shénim:

Ora 11

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Posteri “Rregullat e siguris€ gjat€ punés | Situata e té nxénit: Kujdes!
me elektricitet”
Rezultatet e t&€ nxénit sipas temés: Fjalé kyce: siguri
Vleréson réndésiné e pérdorimit t& elektricitetit né jetén e
pérditshme.

Tregon si zbatohen rregullat e sigurisé gjaté punés me
pajisjet elektrike pér t’u mbrojtur nga rreziget e mundshme.
Vérteton njé hipotezé ose parashikim bazuar né njohurité dhe
kuptimin shkencor.

Mbledh prova dhe paraget rezultatet n€ tabela.
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Burimet e mjete: letér, ngjyra Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Matematiké, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim: (’mund té thoni pér pajisjet elektrike dhe kujdesin nga rryma elektrike me té cilén
ato punojné? A duhet té jemi té kujdesshém me rrymén elektrike? Pse? Si duhet té veprojmé?
Ftohen nxénésit sipas grupeve t€ méparshme né projekt, té krijojné njé poster mbi “Rregullat
e sigurisé€ gjaté punés me elektricitet”

Udhézohen nxénésit t€ pérdorin dhe materialet e mbledhura si detyre prej tyre.

Pas punés me posterat, nxénésit do t€ organizojné prezantimin e tyre.

Paragqitja dhe komente.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendimet dhe pér punén e kryer né poster. Nxénésit
kan€ mundési té vetévlerésohen dhe vlerésojné njéri tjetrin.

Detyra: | Refleksion:

Shénim: Udh&zohen nxénésit pér pérgatitjen e ekspozit€s né€ orén né€ vazhdim

Ora 12

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Ekspozité “Pajisjet elektrike né shtépité | Situata e té nx&nit: Ekspozité
tona dhe siguria”

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyge:
Vleréson réndésiné e pérdorimit t& elektricitetit né€ jetén e
pérditshme.

Tregon si zbatohen rregullat e siguris€ gjat€ punés me pajisjet
elektrike pér t’u mbrojtur nga rreziget e mundshme.

Punon né grup pér krijimin e njé posteri qé pérmban rregullat
e siguris€ gjaté punés me elektricitet dhe e prezanton até.
Punon né grup projektin me temé: “Pajisjet elektrike né
shtépité tona dhe pérdorimi i tyre”.

Burimet e mjete: qarqet e ndértuar né€ orét e méparshme, Lidhja me fushat e tjera:
projektet e grupeve dhe posterat, letér, ngjyra, ngjités, Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Matematiké, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Pérgatitia dhe prezantimi né dy pjesé té galerisé. Nj€ pjes€ e ekspozit€s do t&€ prezantojé
qarqget elektrike t&€ punuara nga nxénésit gjaté temave mésimore. Pjesa tjetér e ekspozités do
té prezantoj€ projektet mbi “Pajisjet elektrike né shtépité tona dhe pérdorimi i tyre”.

dhe posterat q€ pé€rmbajné rregullat e siguris€ gjaté punés me elektricitetin. Nxénésit t&

organizuar qéndrojné prané punimeve té tyre dhe b&jné prezantimet e tyre tek vizitorét
Turi i galerisé: Vizitohet galeria e ekspozités s€ punimeve t€ nxénésve.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendimet, pér punén e kryer dhe prezantimin e tyre.
Nxé&nésit kané mundési t€ vetévlerésohen dhe vlerésojné njéri tjetrin.

Detyra: Refleksion: Si u ndjeve gjaté ekspozimit té
punés té€nde dhe té shokéve té tu?
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Shénim: Ftohen nxénés té klasave té tjera, prindér t€ vizitojné ekspozimin e punimeve t&
nxénésve.

Pér organizimin e ekspozités mund t&€ pérdoren ambiente mé t€ médha se klasa.

Pér arsye kohe kjo oré mund t€ kombinohet dhe me oré t€ kurrikulés sé liré.

Ora 13

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Pérdorimi i magneteve né jetén e Situata e té nxénit: Kush éshté
pérditshme magnetike?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjal€ kyce: magnet shufér, magnet
Identifikon polet e njé magneti. patkua, t& dhéna t&é dobishme,
Méson se magnetet térheqin disa prej metaleve por jo té | pllakéz mbrojtése

gjitha metalet.

Vérteton njé hipotezé ose parashikim bazuar né
njohurité dhe kuptimin shkencor.

Mbledh prova dhe paraget rezultatet n€ tabela.

Ndérton nj€ eksperiment t€ drejt€ ose t€ planifikojmé
mbledhjen e provave té mjaftueshme.

Zgjedh mjetet g€ do té pérdorim dhe t€ vendosim c¢ka do
matim.

Kryen vézhgimet e nevojshme dhe t€ b&jmé krahasime.
Burime dhe mjete: magnete nga té tre llojet, materiale |Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
té ndryshme magnetike dhe jo magnetike (Gjuhé Shqipe), Matematiké
Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Harta semantike: Shkruhet né dérrasé fjala “Magnet™ dhe pyetej nxénésit rreth: Cfaré dini
pér magnetet? Tregohet njé magnet: Cfare éshté? Cfaré mund té béjé njé magnet?
Demonstrim: Né tavolinén e mésueses hidhen disa gjilpéra me koké. Ftohet njé nxénés qé t’i
mbledhé ato. Si do té veprojé ai? Para se nxénési t€ veproj€, nxénésit e tjeré japin mendimet e
tyre rreth ményrave se si mund t€ mblidhen gjilpérat e shpérndara mbi tavoliné.
Shpérndahen tek nxénésit magnete. K&€shillohen nxénésit t€ mos i 1€shojné magnetet né toké
sepse késhtu do t’1 démtonin ato. Shohin llojet e ndryshme t€ magneteve. P&r orientim nxénésit
mund t€ shohin dhe n€ faqqn 88 té librit mbi llojet dhe emértimet e magneteve té ndryshém.
Veprimtari: Zbuloni cilat material jan€ magnetike. Ndahen nxénésit n€ grupe dhe secilit grup
ka disa material t€ ndryshme pér t€ dalluar n€ to materialet magnetike nga ato jo magnetike.
Ftohen nxé&nésit t&€ mendojné nj€ plan se si t€ veprojné pér t€ béré dallimin e materialeve dhe
se si do té organizojné mbledhjen dhe hedhjen e t€ dhénave. Udhézohen g€ para ¢do prove t&
béjné nj€ parashikim né lidhje me materialin nése €shté apo jo magnetik. Nxénésit mund t’i
hedhin té dhénat q¢ mblidhen né ushtrimin 5.7. Gjaté matjeve ata do té hedhin té dhé&nat né
ményré individuale. M€ pas né organizohen né njé prezantim t€ grupit.

Prezantime: Secili grup prezanton procedurén e ndjekur pér zhvillimin e eksperimenteve me
materialet e ndryshme, duke I emértuar ato. Paraqitja e organizuar né€ tabelén e té dhénave dhe
pérfundimet. I drejtohet pyetja pjesétaréve t€ grupit: Sa prej jush béné parashikime té sakta?
Sa prej jush kishin gabuar né parashikime?
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Bisedé: Shumé objekte qé pérdorim né jetén e pérditshme kan€ magnet. Ndodh qé magnete
té ndryshém nuk veprojné njé€soj mbi t€ njéjtin objekt. Disa prej tyre e térheqin objektin mé
fort se té tjerét.

Si mendoni ju, pérse mésuesi/ja ju késhilloi té mos i vendosnit né Toké magnetet? Ndodh
qé magnetet démtohen. Pér két€ éshté e rénd€sishme t€ kujdeseni pér mirémbajtjen e tyre.
Ruajini fundet e tyre me njé pllakés mbrojtése.

Diskutim: Emértoni tri lloje magnetesh. Pse nuk duhet ta goditni njé magnet? Cilat objekte qé
keni né shtépi pérmbajné magnet?

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér mendime e dhéna gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimi i fages 50 té Fletores |Refleksion: A té pélgen té luash me magnete?

s€ punés.

Shénim:

Ora 14

Fusha: Shkencé | Lénda: Dituri Natyre |Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Polet magnetike Situata e té nxénit: Cfaré poli &shté?
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: poli veri, poli jug,
Identifikon polet e njé magneti. shtyj

Vérteton njé hipotezé ose parashikim bazuar né njohurité
dhe kuptimin shkencor.

Zbulon forcat e pranishme midis magneteve dhe té dimé se
magnetet mund ta shtyjné ose térheqin njéri-tjetrin.
Mbledh prova dhe tregon nése ato i vértetojné ose jo
parashikimet tona.

Vérteton njé hipotezé ose parashikim duke u bazuar tek
njohurité dhe kuptimi shkencor.

Bén parashikime dhe t’i komunikojmeé ato.

Kryen vézhgimet e nevojshme dhe t€ b&jmé krahasime.
Gjykon mbi nevojén e pérséritjes se matjeve.

Burime dhe mjete: dy magnete shuf@r, fije, gérshéré Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Brainstorming: Ju paraqitet nxénésve njé magnet shufér dhe drejtohen pyetjet: Cfaré lloj
magneti éshté? Si do té kujdeseni pér té? Si mendoni se do té sillet magneti nése e afrojmé até
me njé magnet tjetér?

Rikujtohet se magnetet kané pole magnetike, t€ cilat quhen poli veri dhe poli jug. Ftohen
nxénésit t€ shohin figurat n€ fagen 90 t€ librit. Diskutohet rreth rasteve t&€ paraqitura né to
Pohim-mbéshtetje: Nisur nga figurat dilet sé€ bashku me nxénésit n€ dy pohime: magnetet me
pole t€ njéjté shtyhen. Magnetet me pole te kundért t€rhigen.

Organizohen nxénésit n€ dyshe pér té kryer provén bazuar né pérshkrimin e veprimtarisé:
hulumtimi i magneteve shufér.

Hapi 1: Ndajeni telin pérgjysmé. Lidhni nga njé copé tel n€ mes t€ secilé€s shufér magnetike.
Kapini telat né fund me té dy duart dhe 1€shojini poshté né ményré qé shufrat t€ 1€kunden.
Hapi 2: Afroni dy magnetet me pole t€ kundérta/ skajet me dy ngjyra té€ ndryshme. Cfaré
ndodh me magnetet?
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Hapi 3: Parashikoni se ¢faré€ do t€ ndodh€ n€se magnetet me t€ nj€jtét pole vendosen pérballé
njéri tjetrit. Afroni dy magnetet me pole t€ njéjta/ skajet me t€ njéjtén ngjyré. Cfaré ndodh
me ta?

Udhézohen nxénésit t€ pérsérisin disa heré provén dhe né té gjitha rastet t&€ mbajé shénim
provat dhe rezultatet.

Diskutim i pérfundimeve: Cfaré ndodhi kur u vendosén pérballé njéri tjetri magnetet me té
njéjtin pol? Cfaré ndodhi kur polet e magneteve ishin té kundért? A mendoni se kéto prova i
vértetojné pohime qé formuluam né fillim?

Veprimtari: l1dentifikimi i poleve né magnetin né¢ formé patkoi. Kérkohet nga nxénésit qé
té planifikojné se si do té pércaktojné polet e njérit prej magneteve kur magnetit tjetér ia
njohin polet? Nxénésit do t€ shkruajné planifikimin dhe parashikimin né fletore. N& dyshe
zhvillojné€ provén disa heré dhe pércaktojné pérfundimet. Vizatojné magnetin né formé patkoi
dhe shénojné né skaje polet pérkatése. Shkruajn€ pérfundimet n€ fletore dhe i krahasojné me
parashikimet.

Pérfundime: Si e realizuat provén tuaj? Si e pércaktuat se cili nga polet éshté poli veri dhe
cili éshté poli jug?

Nxénésit duhet t€ mbajné mend se polet e njéjta e shtyjné njéri-tjetrin. Ata do t’i vendosin
shufrat magnetike njéra mbi tjetrén.

Vlerésimi: vetévlerésimi i nxénésve ndaj vetes dhe shokut gjaté dhénies s€ mendimeve dhe
pjesémarrjes né punén me projektin .

Detyra: Punimi i fages 51 té Fletores sé | Refleksion: Si mendoni, a jané t€ nj&jta polet
punés. veri dhe jug t€ magnetit me polet Veri dhe Jug t&
Tokés?

Shénim: Njoftohen nxénésit t€ marrin me vete pér orén tjetér kéto mjete: nj€ pjaté plastike,
pak ujé, njé tapé, njé fleté A4, njé€ shufér magneti, njé€ gjilpéré e madhe, letér ngjitése,
kapése letrash ose gjilpéra me koké

Ora 15

Fusha: Shkencé Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 Data

Tema mésimore: Polet magnetike Situata e té nxénit: Ndértoni njé busull
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyge: poli veri, poli jug

Identifikon polet e njé€ magneti.

Vérteton njé hipotezé ose parashikim bazuar né njohurité
dhe kuptimin shkencor.

Zbulon forcat e pranishme midis magneteve dhe té dimé se
magnetet mund ta shtyjné ose térheqin njéri-tjetrin.

Bén parashikime dhe t’i komunikojmé ato.

Kryen vézhgimet e nevojshme dhe t€ b&jmé krahasime.
Gjykon mbi nevojén e pérséritjes se matjeve.

Burime dhe mjete: nj¢ pjaté plastike, pak ujé, nj€ tapé, Lidhja me fushat e tjera:
njé fleté A4, njé shufér magneti, njé€ gjilpéré e madhe, leté€r | Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
ngjit€se, kapése letrash ose gjilpéra me koké Matematiké, Art

109



Libér Mésuesi

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim pér njohurité paraprake: Diskutohen rubrikat e fagen 43 té Fletores sé€ punés dhe
pérfundimet qé€ dalin prej tyre: Polet e njé magneti jané poli veri dhe poli jug.

Polet e nj€jta shtyjné njéri tjetrin.

Polet e kundérta shtyjné njéri tjetrin.

Meésuesja demonstron vendosjen e magneteve sipas veprimtarisé 5.8a n€ ushtrimin. Ju drejtohet
pyetjanxénésve: Sindodhkjo? Ftohen nxénésit té japin mendime. Nése nxénésit kané véshtirési
ata ndihmohen duke i theksuar faktin se polet e magneteve qé jané t€ vendosur njéri mbi tjetrin
janépole té€ nj€jté. Kjo Eshté arsyeja g€ magnetet shtyjné njéri tjetrin dhe gé€ndrojné né até formé.
Drejtohet pyetja: 4 e dini se ¢faré éshté busulla? Pérse shérben ajo? Cfaré tregon busulla?
Veprimtari: Prezantohet veprimtaria q€ do t€ zhvillojné nxénésit: Do t€ ndértojn€ né dyshe njé
busull né ushtrimin 5.8 b. I térhiqet vémendja se duhet t€ ndjekin udhézimet. Kérkohet nga
nxénésit t€ parashikojné se ¢do t€ ndodhé.

Hapi 1: Shénoni katér pikat e busullés mbi buzgt e flet€s A4. Vendoseni fletén mbi njé€ sipérfaqe
té sheshté larg ¢do sendi metalik.

Hapi 2: Vendosni pjatén me pak ujé n€ mes té fletés.

Hapi 3: Ngjiteni gjilpérén mbi banké ose tavoliné me ané té njé ngjitési letér.

Hapi 4: Goditeni gjilpérén me njérin pol t€ shufrés magnetike. Ju mund t€ pérdorni si polin
e veriut ashtu edhe até t€ jugut, por vazhdoni t€ pérdorni t€ nj&jtin pol. Godisni gjithnjé n&
té njéjtin drejtim dhe sigurohuni g€ né fund t€ ¢do goditje t€ shképutni miré magnetin nga
gjilpéra.

Hapi 5: Vazhdohet késhtu dhe ndérkohé provohet nése gjilpéra €shté magnetizuar ose jo duke
u pérpjekur t€ ngrini disa kapése letrash.

Hapi 6: Nguleni gjilpérén né tapé dhe zhyteni bashké né€ ujin e pjatés.

Hapi 7: Rrotullojeni pjatén derisa ajo t€ jet€ orientuar veri-jug. Ju mund ta gjeni polin e veriut
duke ditur se né cilin drejtim lind dhe peréndon dielli. Pra nése qé€ndroni me krahé&t hapur
anash dhe krahun e majt€ drejtuar nga peréndimi dhe krahun e djathté nga lindja, fytyra juaj
do t€ jet€ nga veriu.

Hapi 8:Tani shihni drejtimin qé tregon gjilpéra e busullés sua;.

Ekspozimi i busullave dhe orientimit qé tregon ajo.

Vlerésimi: Vlerésohen pér ményrén si ndjekin udhézimet, punojné me kujdes si dhe té
bashk&punojné me njéri-tjetrin.

Detyra: Refleksion: A jeni t€ kénaqur me
busullén g€ ndértuat? Cfaré do t€ donit
té pérmirésonit?

Shénim.
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Ora 16

Fusha: Shkencé Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 Data

Tema mésimore: Fugia ¢ magneteve Situata e té nxénit: Magnetet dhe fuqia
e tyre

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: magnet

Identifikon polet e njé magneti.

Vérteton njé hipotez€ ose parashikim bazuar né€ njohurit€ dhe
kuptimin shkencor.

Zbulon forcat e pranishme midis magneteve dhe t& dimé se
magnetet mund ta shtyjné ose térheqin njéri-tjetrin.
Mbledh prova dhe tregon nése ato i vértetojné ose jo
parashikimet tona.

Vérteton njé hipotez€ ose parashikim duke u bazuar tek
njohurité dhe kuptimi shkencor.

Bén parashikime dhe t’i komunikojmé ato.

Kryen vézhgimet e nevojshme dhe t€ béjmé krahasime.
Gjykon mbi nevojén e pérséritjes se matjeve.

Burime dhe mjete: tri magnete t€ ndryshme, kapése letre, Lidhja me fushat e tjera:
vizore Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:
Diskutim: A kané t€ nj€jtén forcé magnetike t€ gjitha magnetet?

Udhézohen nxénésit se pér t’i dhéné pergjigje késaj pyetje. Ata do t€ zhvillojné s€ bashku disa
veprimtari hetimore. Gjaté kétyre veprimtarive nxénésit do t€ punojné dhe me fletét e punés

5.9adhe 5.9 b.

Veprimtari: Prova e forcés térheqése t€ magneteve. Udhézohen nxénésit té€ vendosin polin
verior t€ magnetit nr.1 né njérin skaj t€ vizores. Ata do ta 1€vizin magnetin ngadal€ né drejtim
té kapéses sé€ letrave dhe ta ndalin até sapo magneti ta térheqé dhe ta preké kapésen e letrave.
Nxénésit do té lexojné distancén e shénuar né mm mbi vizore. Ky &shté leximi i paré. Tani ata
duhet ta pérsérisin veprimin pér t€ paré€ leximin e dyté pér polin verior t€ Magnetit nr.1. Pas
késaj ata do ta pérséritin veprimtarin€ pér polin jugor t€ magnetit nr.1. I theksohet nxénésve
se €shté e rénd€sishme qé€ t’i pérséritin matjet disa heré pér t€ patur rezultate sa mé t&€ sakta.
Nxé&nésit mund té pérdorin tabelén n€ ushtrimin 5.9a pér t€ ruajtur rezultatet e tyre.

ME pas ata mund t’i paragesin mesataret e rezultateve té tyre pér secilin pol t€ secilit magnet
né njé€ grafik me shtylla duke u mbéshtetur né ushtrimin 5.9a. Mund té lind nevoja qé té
llogaritet s€ bashku me nxé&nésit mesatarja aritmetike e leximeve.

Veprimtari: Testoni fuqin€ e magneteve me disa kapése letrash. Udhézohen nxénésit se né kété
veprimtari do t€ zhvillojné njé eksperiment t€ drejté pér t€ krahasuar fuqin€ e dy magneteve.
Pér két€ do t€ ndjekin hapat dhe béjné plotésimet n€ ushtrimin 5.9 b. Me plotésimin e késaj
veprimtarie nxénésit do t€ diskutojné me njéri tjetrin pérfundimet e tyre.

Pérfundime: A ishin 1€ njéjta leximet e vizores pér secilin pol t¢ magnetit? A i térheqin njésoj
té dyja polet e magnetit? A kishin té njéjtén forcé térheqése té dy magnetet? Si mendoni, a
béjné té rregullt provén tuaj hapat qé ndogét? Shpjegoni pse. Pse na duhen magnetet me forcé
térhegése té ndryshme?
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Vlerésimi:

Detyra: Punimi i fages 52-53 t€ Fletores |Refleksion:
s€ punés.

Shénim: Njoftohen nxénésit t&€ marrin me vete pér orén tjetér kéto mjete: njé pjaté plastike,
pak ujé, njé tapé, njé fleté A4, njé shufér magneti, njé gjilpéré e madhe, letér ngjitése,
kapése letrash ose gjilpéra me koké

Ora 17

Fusha: Shkencé Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 | Data

Tema mésimore: Fugia e magneteve Situata e té nxénit: Magnetet dhe
fuqia e tyre

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: magnet

Identifikon polet e njé magneti.

Vérteton njé hipotezé ose parashikim bazuar né€ njohurité dhe
kuptimin shkencor.

Mbledh prova dhe tregon nése ato i vértetojné ose jo
parashikimet tona.

Vérteton njé hipotezé ose parashikim duke u bazuar tek
njohurité dhe kuptimi shkencor.

Bén parashikime dhe t’i komunikojmé ato.

Kryen vézhgimet e nevojshme dhe t€ b&jmé krahasime.
Gjykon mbi nevojén e pérséritjes se matjeve.

Burime dhe mjete: tre magnete t€ ndryshme, kapése letre, Lidhja me fushat e tjera:
vizore Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Matematiké

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim: A kané t€ njéjtén forc€ magnetike t€ gjitha magnetet?

Udhézohen nxénésit se pér t’i dhéné pérgjigje késaj pyetje do t€ zhvillojné s€ bashku disa
veprimtari hetimore. Gjaté kétyre veprimtarive nxénésit do t€ punojné dhe me ushtrimin5.9a
dhe 5.9 b.

Veprimtari: Prova e forc€s térheqése té magneteve. Udhézohen nxénésit t€ vendosin polin
verior t€ magnetit nr.1 n€ njérin skaj t€ vizores. Ata do ta lI€vizin magnetin ngadal€ n€ drejtim
té kapéses s¢ letrave dhe ta ndalin até sapo magneti ta térheq€ dhe ta preké kapésen e letrave.
Nxé&nésit do t€ lexojné distancén e shénuar né mm mbi vizore. Ky €shté leximi i paré. Tani ata
duhet ta pérsérisin veprimin pér t€ paré leximin e dyté pér polin verior t€ Magnetit nr.1. Pas
késaj ata do ta pérsérisin veprimtariné pér polin jugor té magnetit nr.1. Ju theksohet nxénésve
se éshté e rénd€sishme qé t’i pérs€ritni matjet disa heré pér t€ patur rezultate sa mé té sakta.
Nxé&nésit mund té pérdorin tabelén né ushtrimin5.9a pér té ruajtur rezultatet e tyre.

ME pas ata mund t’i paraqesin mesataret e rezultateve té tyre pér secilin pol t& secilit magnet né
njé grafik me shtylla duke u mbéshtetur né ushtrimin 5.9a. Mund té lind nevoja qé té llogaritet
s€ bashku me nxénésit mesatarja aritmetike e leximeve.

Veprimtari: Testoni fuqin€ e magneteve me disa kapése letrash. Udhézohen nxénésit se né kété
veprimtari dom t€ zhvillojné njé eksperiment t& drejté pér t€ krahasuar fuqin€ e dy magneteve.
Pér két€ do t€ ndjekin hapat dhe béjné plotésimet n€ ushtrimin 5.9 b. Me plotésimin e késaj
veprimtarie nxénésit do t€ diskutojné€ me njéri tjetrin pérfundimet e tyre.
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Pérfundime: A ishin té njéjta leximet e vizores pér secilin pol t¢ magnetit? A i térheqin njésoj
té dyja polet e magnetit? A kishin té njéjtén forcé térheqése té dy magnetet? Si mendoni, a
béjné té rregullt provén tuaj hapat qé ndoqét? Shpjegoni pse. Pse na duhen magnetet me forcé
térhegése té ndryshme?

Vlerésimi: Vlerésohen pér ményrén si ndjekin udhézimet, punojné me kujdes si dhe t&
bashk&punojné me njéri-tjetrin.

Detyra: Punimi i fages 52-53 t€ Fletore Pune |Reﬂeksi0n:

Shénim:

Ora 18

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre | Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Cilat metale jan¢ magnetike? |Situata e té nxénit: A jané magnetike té
gjitha metalet?

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: argjend, celik, aliazh

Identifikon polet e njé magneti.

Vérteton njé hipotezé ose parashikim bazuar né
njohurité dhe kuptimin shkencor.

Mbledh prova dhe tregon nése ato i vértetojné ose jo
parashikimet tona.

Vérteton njé hipotezé ose parashikim duke u bazuar tek
njohurité dhe kuptimi shkencor.

Bén parashikime dhe t’i komunikojmé ato.

Kryen vézhgimet e nevojshme dhe t€ b&jmé krahasime.
Gjykon mbi nevojén e pérséritjes se matjeve.

Burime dhe mjete: magnet, objekte prej metalesh t& Lidhja me fushat e tjera: Gjuhét
ndryshme (Gjuhé Shqipe), Matematiké
Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:
Nxénésve ju paragiten materiale t€ ndryshme prej metali t€ ndryshme si fleta alumini, tel
bakri, unazé floriri, njé aksesor argjendi etj.. Emértohet lloji i metalit me té cilin jané té
pérbéra.

Tregohet nj€ pirun dhe sqarohen nxénésit se Eshté prej materialit t€ ¢elikut. Celiku €shté njé
pérzierje e hekurit me sasi mé t€ vogla metalesh té tjera si manganezi ose kromi.

Ftohen nxénésit t€ shohin figurat n€ fq. 94 né libér.

Lexim rishikim né dyshe: Nxé&nésit lexojn€ dhe diskutojné me njéri tjetrin informacionin qé
jepet né paragrafg.

Veprimtari: A jan€ magnetike té gjitha metalet? Pér secilin material qé do t€ marrin né prové
nxénésit béjné parashikime, mé pas provohen nése jané ose jo magnetik. T¢ dhénat do t’i
shénojné né njé€ tabelé.

Pérmbledhje: Pérmendni dy metale magnetike. Pérmendni dy metale jomagnetike. Jepni tre
shembuj objektesh metalike g€ pérdorni né shtépi. Nga ¢faré metalesh pérbéhen ato? Jané
magnetike apo jomagnetike?

Si i vegon magneti hekurin dhe ¢elikun?

Vlerésimi: Vlerésohen pér mendimet g€ japin gjaté diskutimeve.

Detyra: Punimi i fages 54 t& Fletore s€ | Refleksion:
punés
Shénim:
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Ora 19

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data
Tema mésimore: Kontrolloni pérparimin tuaj (ora 1) | Situata ¢ t€ nxénit: Uné di...
Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: rrymé elektrike.
Rishikon pérmbajtjen e t€ gjithé mésimeve dhe veprimtarive | qark elektrik, magnete, poli
té punuara. pozitiv, poli negativ

Prezanton me forma t&€ ndryshme njohurité e marra dhe
aftésité e géndrimet e fituara.

Burime dhe mjete: enciklopedi, tabak letre, lapsa, ngjyra | Lidhja me fushat e tjera:
Gjuhét (Gjuhé Shqipe), Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Diskutim: Diskutohen s€ bashku pércaktimet e béra pér detyré n€ Fletoren e punés, nése
materialet e treguara jané magnetike ose jo magnetike.

Puné e pavarur: Ftohen nxénésit t€ punojné individualisht. Pas plotésimit do t’i diskutojné
pérfundimet né grup. Térhiget vémendja g€ gjat€ diskutimit né grup mund t€ gjejné material
plus pér prezantimin e tyre.

Pérfundimi i punés né grupe pér projektin.

Lojé: Luhet me njé top t€ vogél plastik. Ai g€ ka topin n€ dor€ drejton njé pyetje dhe mé pas
ia hedh njé shoku. Ai gé pret topin do t€ pérgjigjet.

Vlerésimi: Vlerésohen pér pérfundimet e nxjerra n€ ushtrimet e librit. Pér prezantimin e
sakté dhe né forma té€ ndryshme t€ mendimeve duke pérdorur fjalorin e pérshtatshém. Pér
komunikimin me té tjerét t€ ideve t€ tyre.

Detyra: Refleksion: Mendo dy gjéra qé t€ pélqyen nga puna e
kryer gjaté kétyre temave dhe digcka q¢ mendon se mund
ta béje mé€ miré.

Shénim:

Ora 20

Fusha: Shkencé |Lénda: Dituri Natyre Klasa 4 |Data

Tema mésimore: Kontrolloni pérparimin tuaj (ora 2) Situata e té nxénit: Uné di...

Detyré pérmbledhése / Test

Rezultatet e té nxénit sipas temés: Fjalé kyce: rrymé elektrike. qark

Rishikon pérmbajtjen e t€ gjithé mésimeve dhe elektrik, magnete, poli pozitiv,

veprimtarive t€ punuara. poli negativ

Burime dhe mjete: enciklopedi, fleta e detyrés Lidhja me fushat e tjera:

pérmbledhése, lapsa, ngjyra Gjuhét (Gjuhé Shqipe),
Matematiké, Art

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:
Prezantohet detyra e dités. Udhézohen nx€nésit n€ punén g€ do té kryejné.
Puné e pavarur: Plotésimi i detyrave pérmbledhése.
Bisedé rreth mbresave pozitive gjaté kétyre temave mésimore.
Pérfundime dhe reflektime.

Vlerésimi: Vlerésohen pér punimin e detyrés pérmbledhése / Testit.

Detyra: Refleksion:
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Shénim: Kjo oré mund t€ shfrytézohet si testim ose si detyré pérmbledhése e periudhés sé
treté.
Fundi i késaj ore mésimi mund t€ pérdoret né varési t€ koh€s dhe prezantimeve t€ mbetura.

Periudha e treté

Njohurité/konceptet

Qarku elektrik

Elementét p€rbérés té qarkut t€ thjeshté elektrik
Qarget me shumé element

Elektriciteti dhe pérdorimet e tij

Polet magnetike té njé magneti

Vetité magnetike té metaleve

Rezultatet e té nxénit sipas kompetencave té fushés :

Shpjegon se elektriciteti rrjedh né qarget elektriké.

Shpjegon se elektriciteti prodhohet nga pila/burimi ose baterité.

Identifikon pajisjet e thjeshta elektrike qé punojné me elektricitet

Pérshkruan elementét pérbérés té njé qarku t€ thjeshté elektrik dhe rolin e secilit prej
tyre.

Shpjegon se llamba ndrigon ose jo, kur hapim apo mbyllim gel&sin.

Shpjegon se njé pajisje elektrike nuk punon né qofté se ka shképutje né qark.
Shpjegon se llambat dhe zilet e lidhura né€ gark punojné brenda njé vlere t€ pércaktuar
rryme.

Tregon se burimi duhet té keté nj€ tension t€ mjaftueshém qé té gjitha elementét e
qarkut t€ punojné.

Krahason garkun e thjeshté elektrik me garkun mé shumé elementé.

Ndérton skemén e nj€ qarku té thjeshté elektrik né seri.

Ndérton skemén e njé€ qarku me zile elektrike.

Dallon pércjell€sit nga jopércjellésit.

Vleré€son réndésiné e pérdorimit té elektricitetit né jetén e pérditshme.

Tregon si zbatohen rregullat e sigurisé gjaté punés me pajisjet elektrike pér t’u
mbrojtur nga rreziget ¢ mundshme.

Punon né€ grup pér krijimin e njé posteri g€ pérmban rregullat e siguris€ gjaté punés
me elektricitet dhe e prezanton até.

Punon né grup projektin me temé: “Pajisjet elektrike né shtépité tona dhe pérdorimi i
tyre”.

Kupton se si funksionojné busullat.

Di shkakun e magnetizmit

Identifikon polet e njé magneti.

Njeh fushén magnetike té Tokés.
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Periudha e treté

Emri Data
Klasa
1. Vizato njé qark té mbyllur me 4 elementé. Emértoji elemetet. 9 ( piké)

2. Trego nése sinjalizuesi do té punojé apo jo. Trego arsyen. 6 ( piké)

Qarku A

Qarku B

Qarku C
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3. Plotéso duke pérdorur fjalét. 7 ( pik€)
bateri i mbyllur rryma negative veri  pozitiv jug

rrjedh né njé qark elektrik. Rryma rrjedh nga poli né polin
. Disa pila t€ lidhura sé bashku né njé€ qark formojné

Né qark pa shképutje quhet qark . Polet e magnetit jané

poli dhe poli

4. Trego se si do té 1évizin magnetet né secilin prej rasteve. 4 ( piké)

5. Jep mendimin ténd:. 4 ( pike)

Pérse duhet té€ mbrohemi nga elektriciteti i rrjetit? Shkruaj dy rregulla sigurie.

Vlerésimi 4 5 6 7 8 9 10
Pikét 0-7 8- 11 12-15 16 -19 20-23 24-27 28-30

Suksese!
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