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I.

Struktura e programit

Programi i fushés s€ shkencave natyrore synon t€ nxénit gjaté gjithé jet€s. Pérmes késaj
fushe nxénési:

zhvillon njohurité dhe konceptet bazé pér formimin shkencor né shkencat e
natyrés;

zbulon lidhjet e varésis€ ndérmjet botés s€ gjallé dhe mjedisit;

zhvillon aftésit€ shkencore, t&€ menduarit kritik dhe krijues;

zbaton njohurité dhe aftésit€ shkencore né ményré analitike, kritike dhe krijuese
né problemet qé kérkojné zgjidhje dhe marrje vendimesh;

vleréson kontributin e shkencés dhe teknologjis€ pér miréqgenien e njeriut dhe
shoqérisé;

nxit kureshtjen dhe zhvillon interesin pér botén qé e rrethon;

ndérgjegj€sohet pér t€ bashkévepruar me mjedisin né€ ményré t€ pérgjegjshme
dhe konsensuale;

pérdor teknologjin€ e informacionit dhe t€ komunikimit, si mjet pér sigurimin
dhe komunikimin e informacionit;

shpjegon rolin e shkencés né zhvillimin e géndrueshém, si edhe né€ ruajtjen dhe
mbrojtjen e mjedisit.

Programi i fushés s€ shkencave natyrore synon realizimin e kompetencave kyce té té
nxénit dhe t€ kompetencave t€ fushés. Kompetencat e fushés lidhen me kompetencat
kyce népérmjet rezultateve té té nxénit té secilés prej tyre. Lidhja mes rezultateve té
té nxénit t€ kompetencave té€ fushés dhe t€ kompetencave kyce siguron zhvillimin e
ndérsjellé té tyre dhe mundéson integrimin léndor. Kompetencat e fushés sé shkencave
natyrore mund t€ konsiderohen si komponente t& kompetencés sé kérkimit shkencor.
Ato jan€ renditur mé poshté.
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II. Diagrama 1: Korniza konceptuale e programit
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III. Lidhja e kompetencave té fushés me kompetencat kyce

Kompetencat e fushés s€ shkencave lidhen dukshém dhe n€ ményré logjike e metodike
me kompetencat kyce dhe me tematikat e fushés té cilat jan€ né funksion t& zhvillimit
té tyre.

Kompetencat e fushés sé¢ shkencave natyrore lidhen me kompetencat kyce népérmjet
rezultateve t€ t€ nxénit t€ secilés prej tyre.

Lidhja mes rezultateve t& t€ nxé&nit t&€ kompetencave t€ fushés dhe kompetencave
kyce siguron zhvillimin e ndérsjellté té tyre dhe lehté€son vlerésimin e nxénésit pér
kompetencat kyce.

Nga ana tjetér, kompetencat e fushés s€ shkencave natyrore lidhen edhe me njéra-tjetrén.
Nése kompetenca e paré “Identifikimi i problemeve dhe zgjidhja e tyre” ka t& béjé me
ményrat e t€ arsyetuarit g€ i mundésojné nxénésit t€ merret me probleme shkencore, dy
kompetencat e tjera “Pérdorimi i mjeteve, objekteve dhe procedurave shkencore”dhe
“Komunikimi n€ gjuhén dhe terminologjiné e shkencés” e mésojné até se si t& pérdoré
instrumentet dhe procedurat e duhura dhe si té komunikoj€ n€ gjuhén e shkencés dhe té
teknologjis€ pér té zgjidhur problemet. Duke zbatuar ményrat e té arsyetuarit shkencor,
nxénési do t€ kuptojé natyrén e mjeteve, objekteve dhe procedurave té€ pérdorura né
kéte fushé dhe do té jeté i afté t€ vlierésoj€ ndikimin pozitiv apo negativ té shkencés dhe
teknologjisé n€ mjedis dhe shoqgéri. Pérve¢ késaj, né prezantimin e shpjegimeve ose
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sqarimin e zgjidhjeve té tij/saj, ai/ajo do t& ndérgjegjésohet pér réndésin€ e pérdorimit
té sakté t€ gjuhés dhe terminologjisé n€ shkencé dhe teknologji.

Né tabelén e méposhtme paraqitet lidhja e rezultateve té t€ nxénit t€ kompetencave
té fushés me rezultatet e t&€ nxénit t€ kompetencave kyge, sipas shkalléve III dhe IV
té kurrikulés. Megjithése paraqiten t€ ndara né tabelé, nuk ka njé kufi t€ preré té
lidhjes sé€ rezultateve té t&€ nxénit t€ kompetencave t€ fushés me rezultatet e t&€ nxénit té
kompetencave kyce, pasi njé kufi i tillé nuk ekziston mes kompetencave né vetvete, si
tek ato kyce, ashtu edhe tek ato té fushés.

IV. Rezultatet e té nxénit

Rezultatet e té nxénit té kompetencave kyce qé realizohen népérmjet fushés
sé shkencave té natyrés pér shkallét III dhe IV.

SHKALLA III SHKALLA 1V
Kompetenca e komunikimit dhe té shprehurit. Kompetenca e komunikimit dhe té
shprehurit.
Nxénési: Nxénési:

e shpreh mendimin e vet pér njé temé té cak- e merr pjes€ né bashkébisedime me
tuar me gojé ose me shkrim, si dhe né forma moshatarét dhe t€ rriturit pér tema
té tjera t€ komunikimit; me interes mésimor dhe shogéror

e dégjon me vémendje prezantimin dhe duke béré pyetje, dhéné pérgjigje
komentet e béra nga t€ tjerét rreth njé teme dhe vecuar informacionin kryesor;
duke béré pyetje, komente, sqarime dhe e transmeton sakté t€ dhénat e
propozime; mbledhura pér njé temé konkrete

e shpjegon qarté dhe sakté, me goj€ ose me n¢ formé tekstuale, numerike, ver-
shkrim, kuptimin e termave (fjaléve, kon- bale, elektronike apo n€ ndonjé
cepteve) t€ reja duke pérdorur gjuhén dhe formé tjetér t& té shprehurit;
fjalorin e pérshtatshém; e prezanton para té tjeréve njé

e vecon informacionin kryesor nga njé libér, projekt pér njé temé t€ dhéné, té
gazet, revisté, internet, radio, TV etj., e pérgatitur vet€ ose né€ grup, duke
komenton dhe e shfrytézon até si referencé gérshetuar format e komunikimit
gjaté hartimit t€ njé punimi ose detyre me verbal dhe elektronik, si dhe vep-
shkrim; rimin praktik;
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shpreh drejt njé mendim apo kérkesé, me
g0jé ose me shkrim, n€ gjuh€n amtare ose

té huaj, pér nj€ situaté t€ caktuar (pér ud-
hézim, ndihmé, informim, orientim etj.) duke
ndérvepruar né grup ose né€ klasé;

pérdor programet softuerike pér komunikim
té drejtpérdrejté dhe né distanc€ népérmjet
formave té caktuara t€ komunikimit (pér
nevojat e veta apo si detyré shkollore).

Nxénési:
parashtron argumente pro ose kundér pér njé
temé&/problem t€ caktuar gjat€ njé debati ose
publikimi né media;
harton planin e punés pér realizimin e njé
krijimi/detyre (letrar, shkencor, artistik), duke
pércaktuar hapat kryesore té zbatimit;
zgjidh njé problem (matematikor, gjuhésor,
shogéror, shkencor etj.) dhe arsyeton pérzg-
jedhjen e procedurave pérkatése;
pérzgjedh dhe demonstron strategji t€ ndryshme
pér zgjidhjen e njé problemi (matematikor,
gjuhésor, shkencor, artistik, shoqgéror) duke
paraqitur rezultat té njéjté;
interpreton ményra t€ zhvillimit t€ njé procesi
natyror apo shoqgéror duke e ilustruar até me
shembuj konkretg;
krahason ngjashmérit€ dhe dallimet e fazave
mé t€ réndEsishme népér t€ cilat Eshté zhvil-
luar njé proces/dukuri shoqérore, natyrore ose
artistike;
pérdor krahasimin dhe kontrastin pér t€ gjetur
dallimet dhe ngjashmérité kryesore midis dy e
mé shumé dukurive natyrore dhe shogérore,
krijimeve letrare apo artistike.

pérshkruan me gojé dhe me
shkrim njé ngjarje t& lexuar ose
té dégjuar duke ruajtur rrjedhén
logjike t€ saj;

analizon pérmbajtjen dhe kup-
timin e nocioneve (koncepteve)
té reja duke pérdorur leksikun e
pérshtatshém;

identifikon burime té ndryshme
informacioni pér arsimim dhe ori-
entim profesional, si dhe zhvillon
njé€ plan individual pér zhvillimin
e karrierés s€ tij.

Kompetenca e té menduarit. Kompetenca e té menduarit.

Nxé&nési:
paraget n€ forma t€ ndyshme (me
g0jé, té shkruar, grafike, me sim-
bole) argumente pér té pérforcuar
mendimin apo géndrimin e vet pér
nj€ problem nga fusha t€ caktuara;
pérzgjedh dhe klasifikon informa-
cionin nga burime t&€ ndryshme né
bazé t€ njé kriteri t€ caktuar pér
njé temé konkrete dhe e pérdor
pér marrjen e njé vendimi apo pér
zgjidhjen e njé problemi/detyre;
analizon njé punim (p.sh., artikull
gazete, pikturé, studim shkencor
etj.) duke gjetur analogji dhe dal-
lime me punime té ngjashme nga
autoré t€ ndryshém;
pérpunon idené e vet né njé pro-
jekt me shkrim pér njé ¢éshtje t&
caktuar duke propozuar géllimin,
aktivitetet kryesore, afatet, vendin,
personat, materialet dhe mjetet e
nevojshme pér kryerjen e tyre dhe
parashikon pengesat e mundshme
gjaté realizimit;
argumenton ndérmarrjen e hapave
konkreté té cilét ¢ojné né pérfun-
dimin e njé detyre/veprimtarie,
zgjidhjen e nj€ problemi, t& ndonjé
punimi né klasé/shkollé apo gjetiu;
demonstron zgjidhjen e njé prob-
lemi (t& matematikés, gjuhésor etj.)
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Kompetenca e té nxénit.

Nxénési:
pérzgjedh té dhéna nga burime t€ ndryshme
(libra, revista, udhézues, fjaloré, enciklopedi
ose internet), t€ cilat i shfryté€zon pér
realizimin e tem&s/detyrés sé dhéné dhe
i klasifikon ato burime sipas réndésis€ qé
kané pér temén;
shfrytézon t€ dhénat pér t&€ demonstruar té
kuptuarit ¢ koncepteve numerike, grafike,
simboleve, formulave né shkenca natyrore
dhe shoqgérore, matematiké ose arte duke i
sqaruar népérmjet formave t€ ndryshme té t&
shprehurit;
zbaton n€ ményré t€ pavarur udhézimet e
dhéna nga nj€ burim (tekst shkollor, libér,
internet, medie) pér té€ nxéné njé temée, vep-
rim, aktivitet ose detyré qé 1 kérkohet;
shfrytézon portofolin personal pér identi-
fikimin e pérparésive dhe mangésive né
funksion té vetévlerésimit t&€ pérparimit dhe
pérmirésimit t€ suksesit n€ fushén e caktuar;
ndérlidh temén e re ose nj€ ¢éshtje t&€ dhéné
me njohurité dhe pérvojat paraprake duke i
paraqitur né forma t€ ndryshme té té shpre-
hurit (kolona, tabela, grafike) sipas njé
radhitjeje logjike;

bazuar né té dhénat tekstuale, nu-
merike, eksperimentale t€ detyrés,
e cila realizohet n€ klasé/shkollé
apo jashté saj, argumenton ecuring
pér arritjen e rezultatit;
interpreton njé rregull, koncept
apo proces té caktuar duke e ilus-
truar at€ me shembuj konkreté nga
situata té jet€s sé pérditshme me
shkrim/me gojé;
identifikon me ané t€ krahasimit
dallimet dhe ngjashmeérité€ midis
ligjeve dhe dukurive q€ ndodhin
né natyré me ato n€ shoqéri duke
véné né dukje lidhjen shkak-pasojé
midis kétyre dukurive.
Kompetenca e té nxénit.
Nxé&nési:
regjistron né formé té shkruar,
grafike, etj., informacionin/ faktet
pér njé temé; vegon me ané t&
teknikave t€ ndryshme pjesét sipas
réndg€sisé dhe nevojés pér temén/
detyrén e dhéné;
shfrytézon né ményré efikase
fjalorét, enciklopedité dhe te-
knologjin€ informative apo burime
té tjera pér zhvillimin e njé€ ideje/
projekti me baz¢ klase/shkolle ose
jashté saj;
regjistron, skedon dhe pérdor tekni-
katétjerapér té menaxhuar
informacionin/ faktet ose formulat
pér njé temé duke i radhitur ato
sipas llojit, burimit dhe réndésis€;
parashtron pyetje pér ¢éshtje té
ndryshme dhe organizon mendimet
pér té gjetur pérgjigje per temén
apo problemin e caktuar duke
evidentuar pérparimin/véshtirésité
deri n€ zgjidhjen pérfundimtare;
paraget/skicon ideté e veta pér
ecuriné dhe ményrén e zhvillimit
té nj€ aktiviteti duke e argumentuar
para té tjeréve;
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pérdor programe té pérshtatshme komp-
juterike pér zgjidhjen e problemeve dhe
kryerjen e detyrave né fusha t€ ndryshme té
dijes;

parashtron pyetje (Pse? Cfaré? Si? Kur?),
organizon mendimet e veta n€ formeé té
shkruar pér temén/problemin e dhéné dhe
vleréson pérparimin e vet deri n€ zgjidhjen
e duhur;

menaxhon emocionet, ndjenjat, kohén,
shfryt€zimin e materialeve dhe t€ mjeteve
gjaté kryerjes sé€ njé detyre/aktiviteti (né
klasé/shkoll€ apo gjetiu).

Kompetenca pér jetén, sipérmarrjen

dhe mjedisin.

Nxénési:
zhvillon njé projekt individual ose né grup pér
kryerjen e njé€ aktiviteti mjedisor apo shogéror
me réndési pér shkollén ose pér komunitetin;
diskuton n€ grup pér réndésiné qé ka mbrojtja
e mjedisit, pasojat g€ sjell démtimi i tij pér
jetén e njeriut dhe propozon masat g€ duhen
ndérmarré pér evitimin e tyre;
identifikon dhe vleréson burimet ¢ nevojshme
(p.sh., pajisjet, materialet, burimet njerézore,
kohén, etj) pér realizimin e njé veprimtarie né
shkollé ose né komunitet;
pérdor programet kompjuterike pér pérgatitjen
e materialeve té nevojshme grafike, ilustrime,
disejnime (té ftesave, pamfleteve, njoftimeve
apo publikimeve);
bashkévepron né ményré aktive me mosha-
tarét dhe t€ tjerét (pavar€sisht statusit té tyre
social, etnik etj.) pér realizimin e njé aktiviteti
té pérbashkét (projekti/aktiviteti né bazé
klase/shkolle apo jasht€ saj);
merr pjesé si anétar i nj€ jurie, (né nivel klase
apo shkolle) pér vlerésimin e njé veprimtarie /
konkursi sportiv, shkencor, artistik, etj., duke
u bazuar né kriteret e paracaktuara.

prezanton né ményrée t€ pavarur
udhézimet/simbolet e dhéna né
libér, skicé, plan, partituré muz-
ikore, skenar, koreografi etj., pér té
p€rmbushur nj€ veprim, aktivitet
ose detyré qé kérkohet prej tij/saj;
shfrytézon né ményré té efektshme
teknika t€ ndryshme gjaté t€ nxénit
té temés s€ dhéné duke klasifi-
kuar informacionin e njohur nga

ai i panjohur si dhe até qé €shté i
paqarte;

pérdor elementét e portofolit per-
sonal pér vetévlerésimin dhe iden-
tifikimin e anéve t€ forta, i shfryté-
zon ato pér pérparimin n€ mésime
dhe pér orientimin pér karrier€.

Kompetenca pér jetén, sipérmarrjen
dhe mjedisin.

Nxé&nési:
analizon pasojat qé sjell démtimi
1 mjedisit pér jetén e njeriut dhe
biodiversitetit duke i paraqitur
ideté n€ formé t€ shkruar ose né€
ndonjé formé tjetér té t€ shprehurit,
jep mendimin dhe géndrimin e vet
pér két€ ¢éshtje, si dhe organizon
aktivitete pér mbrojtjen e mjedisit;
pérdor programet kompjuterike
pér pérpunimin e t€ dhénave
dhe paraqitjen e vizatimeve/dia-
grameve t€ nevojshme pér pérgatit-
jen e materialeve individuale apo/
dhe publikimeve té ndryshme t&
shkollés;
pérdor materiale, burime t&
ndryshme informimi dhe teknolog-
jin€ né€ shkollé dhe né jetén e pér-
ditshme si ndihmé pér p€rparimin
n€ mésime dhe pér orientim né
karrieré;
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Nxénési:
prezanton para nxénésve procesin e pérgatitjes
sé njé ushqimi ose specialiteti shtépiak sipas
nj€ recete pér ushqim té shéndetshém;
vleréson pérmbajtjen e vlerés ushqgimore
(ndikimin pozitiv dhe negativ n€ shéndet) pér
tri lloje ushqimesh té cilat konsumohen né
mjedisin e tij ose pérreth;
diskuton né grup me argumente pér rénd€siné
qé ka respektimi i regjimit ditor dhe i akti-
viteteve fizike pér shéndetin dhe pér jetén e
njeriut;
identifikon shenjat/simbolet e rrezikut né
prodhime apo objekte konkrete;
kérkon ndihmé/késhill€ nga personat dhe shér-
bimet pérkatése pér pérkrahje ose mbéshtetje
né situata t€ ndryshme t€ dyshuara/supozuara
si potencialisht t€ rrezikshme né té cilat céno-
het shéndeti fizik dhe mendor;
pérshkruan ndryshimet fizike, psikike dhe
emocionale té faz€s s€ pubertetit duke paraqi-
tur fakte pér ndikimin e tyre n€ ményrén
(stilin) e jetes€s;
shpjegon pasojat e pérdorimit t€ duhanit,
alkoolit, drogés dhe substancave té tjera té
démshme pér shéndetin dhe miréqenien e
individit gjat€ nj€ debati ose prezantimi (me
20jé ose me shkrim);
merr pjesé ose drejton punén né grup, bash-
képunon me pérfagésues t€ komunitetit pér té
ndihmuar moshatarét dhe anétarét e tjeré té
komunitetit qé kané probleme shéndetésore,
sociale, ekonomike, etj., si dhe raporton (me
20j€, me shkrim) pér p€rvojat personale té
fituara.

propozon kriteret pér vlerésim

té paanshém t€ nj€ veprimtarie
sportive, shkencore, teknologjike,
artistike, etj., (anétar jurie t€ ngritur
né nivel klase, shkolle apo shogérie
civile).

Kompetenca personale. Kompetenca personale.

Nxénési:
vleréson vlerén ushqyese té
ushgimeve qé konsumon, duke
1 klasifikuar ato n€ bazg té nevo-
jave té individit pér to né situata t&
ndryshme (gjaté stinéve, sémund-
jeve etj.);
argumenton nevojén e respektimit
té regjimit ushqimor t€ shéndet-
shém dhe t€ regjimit ditor, javor
apo mujor sipas udhézimeve té
lexuara ose té dégjuara nga mjeku
gjaté njé diskutimi né klasé,
shkoll¢ apo né familje;
vleréson domosdoshmériné e
kushteve higjienike pér pérgatit-
jen dhe konsumimin e ushqimeve
dhe pijeve, shpjegon rrethanat e
mundshme té helmimit nga pa-
pastértia;
dallon sjelljen korrekte nga ajo jo
korrekte gjaté punés n€ grup ose né
situata emocionale dhe propozon
masat pér parandalimin/tejkalimin
e tyre;
shpjegon réndésiné e identifikim-
it té personave dhe shérbimeve
kompetenté t€ nevojshém pér
mbéshtetje né situata qé konsidero-
hen potencialisht t€ rrezikshme pér
shéndetin fizik dhe mendor;
pérshkruan mundgsité, rreziget,
pasojat e infeksioneve, sémundjeve
seksualisht t€ transmetueshme duke

sqaruar ményrat dhe mjetet

11
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e pér parandalimin e tyre népérmjet
formave té€ ndryshme t€ prezanti-
mit (t& folur, té shkruar, grafike,
pllakate, pamflete, apo lojé teatrale,
performancé artistike etj.);

e reagon ndaj sjelljeve negative duke
identifikuar shkaqet e paraqitjes
dhe pasojat e mundshme pér shén-
detin dhe miréqenien e individit
(p-sh. pérdorimi i duhanit, alkoolit
apo drogés) etj.

Nxénési: Nxé&nési:

e zbaton dhe respekton rregullat ¢ mirésjelljes | e praktikon té drejtat dhe detyrimet si
né klasé, shkollé etj., si dhe mban géndrim ak- qytetar né€ situata konkrete t& jetés
tiv ndaj personave té cilét nuk i respektojné sé pérditshme, né klasé, shkollg,
ato duke shpjeguar pasojat pér veten dhe pér komunitet ose gjaté diskutimit dhe
grupin ku bén pjesé; respektimit t&€ mendimit t€ tjetrit;

e reagon ndaj sjelljeve t€ pahijshme né shkollé/ | e reagon ndaj personave t€ cilét
klasé dhe jashté saj, t€ cilat ndikojn& né shkelin, cenojné ose mohojné té
raportet ndérpersonale, analizon shkaget e drejtat e t€ tjer€ve duke i ilustruar
manifestimit té tyre dhe propozon mjete pér kéto sjellje me shembuj té figurave
pé€rmirésimin e tyre; té shquara historike, personazheve

e tregon vetébesim t€ lart€ n€ marrjen e vendi- nga letérsia a filmat si dhe arsye-
meve pér veprimet g€ ndérmerr pa démtuar ton pasojat e kétyre veprimeve pér
interesat e t€ tjeréve, t€ cilat kontribuojné individin, grupin dhe komunitetin;
né rritjen e cilésisé s€ veprimtarisé s€ grupit e solidarizohet me personat né
shogéror/ komunitetit; nevojé ose té rrezikuar, duke

e merr pjes€ n€ veprimtarit€ g€ promovojné ndérmarré veprime konkrete pér
tolerancé dhe diversitet kulturor, etnik, fetar, afrimin e ndihmés sipas nevojés qé
gjinor etj, né€ shkoll€ apo n€ komunitet, ku kang;
pérfshihen moshatarg té t€ gjitha pérkatésive |e identifikon paragjykimet apo duku-
té pérmendura, g€ jetojné né bashkésiné e rité jo t€ mira né€ klas€, shkollé
gjeré. apo né komunitet, mban géndrim

ndaj tyre duke propozuar veprime
konkrete parandalimi.

Kompetenca digjitale. Kompetenca digjitale.
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Nxénési:
pérdor mediat digjitale dhe mjediset infor-
mative pér t€ komunikuar dhe bashképunuar
duke pérfshiré komunikimet n€ distancé pér
zhvillimin e njohurive;
analizon, vleréson, menaxhon informacionin
e marré elektronikisht (p.sh., hedhin disa
informacione t€ marra nga interneti duke i
pé€rmbledhur né€ njé tabelé ose grafik);
pércakton mjetet e duhura teknologjike pér
qasjen né€ informacione dhe burime elektron-
ike;
zhvillon aft€sin€é mediatike pér identifi-
kimin e burimit té informacionit dhe
kéndvéshtrimin analitik pér gjykimin e
tyre (p.sh., dallon nése njé material i marré
nga interneti éshté fakt dhe burimi éshté pri-
mar ose sekondar);
ndérton sisteme té teknologjis€ s€ informa-
cionit népérmjet mbledhjes, pérpunimit dhe
daljes s€ informacionit, si dhe té feedback-ut
té marré€ nga mésuesit ose nxénésit e tjere;
debaton mbi ndikimin, avantazhet dhe diza-
vantazhet e teknologjive ekzistuese dhe té reja
né jetén e individit, shogéris€ apo komunitetit.

Nxénési:
pérdor TIK-un pér té lehtésuar pro-
cesin e t& nxénit dhe pér té rritur
efektivitetin né mésimnxeénie;
pérdor mjetet multimediale pér t&
bashké&punuar me persona té tjeré
dhe pér t€ rritur produktivitetin e tij
dhe té nxénit efektiv;
bashké&punon me moshatarét e tij
duke pérdorur mjetet e telekomu-
nikacionit bashképunues, pér té he-
tuar tema mésimore, pér t&€ zgjidhur
céshtje dhe probleme g€ mund té
lindin né shkoll€ dhe jasht€ saj;
pérdor me saktési komandat e
avancuara t€ programeve stan-
darde pér pérpunimin e teksteve,
tabelave, videove e fotografive pér
prezantime;
krijon animacione origjinale ose
dokumentaré duke u bazuar tek
ngjarjet e komunitetit dhe mjedisit
shkollor;
pérdor aftésité e t€ menduarit kritik
pér té planifikuar, hulumtuar e me-
naxhuar projekte, pér t€ zhvilluar
strategji, pér t€ zgjidhur problemet
dhe arrin vendimmarrje, né bazg t&
informacionit t€ fituar duke pér-
dorur mjetet dhe burimet e duhura

digjitale.

V. Koha mésimore pér tematiké pér secilén klasé

Programi i fushés s€ shkencave natyrore pér shkallét III dhe I'V specifikon orét e secilés
tematiké pér secilén 1€ndé, shkallé¢ dhe klasé. Mésuesit jané té liré té 1évizin me 10-
20% té oréve pér ¢do tematiké. Shuma e oréve pér secilén tematiké €shté e barabarté
me sasiné e oréve vjetore t€ pércaktuara né€ planin mésimor t€ arsimit baz€. Pérdoruesit
e programit duhet té respektojné peshén qé z& secila tematiké né orét totale vjetore.
Né programin e fushés sé shkencave natyrore aférsisht 60-70% e oréve mésimore
totale jan€ pér shtjellimin e njohurive té reja dhe 30-40% e tyre jané pér pérpunimin e
njohurive. Orét mésimore té planifikuara pér tematikén Shkallézimi dhe matjet jané té
shpérndara né tematikat e tjera.
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PLANIFIKIMI DITOR

M Tema: Vézhgim mbi forcat

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés
Nxénésit/et:
e Evidentojné disa nga ményrat se si mund té shfaget veprimi i forcave, si:
- rrotullimi
- shtytja
- térheqja
- tendosja
- shformimi
e Tregojné se forcat nuk mund té shihen, por i perceptojmé nép&rmjet pasojave qé
ato shkaktojné.
e Pércaktojné ¢faré€ shkakton veprimi i forcés mbi njé trup.
e Paragesin forcén népérmjet njé shigjete.
e Evidentojné faktin se forcat lindin kur trupat bashkéveprojné me njéri-tjetrin.

Situata e té nxénit

Shtyjmé njé€ tavoling, térheqim njé karrige, zgjatim njé susté apo njé€ llastik, rrotullojmé
njé€ lodér llastiku té lidhur né nj€ fije spango. Pér té kryer secilin nga kéto veprime na
duhet forcé.

Mjetet e nevojshme

Sende té ndryshme rrethanore né klas€ si: karrige, tavoling, deré, libér, laps, lodér
llastiku, spango etj.

Fjalé kyce

Rrotullim, shtytje, térheqje, tendosje, shformim, ndérveprim, shigjeta e forcés.

Lidhja midis kurrikulave

Kjo temé lidhet me njohurité e marra pér forcat n€ klasén e 6-té.

Ide pér mésimdhénie

Diskutojmé sé bashku

* Vérini nxénésit té kryejné kéto veprime:
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Shtyjné njé€ tavoliné, té€rheqin njé karrige, zgjatin njé susté apo njé€ llastik, rrotullojné
njé€ lodér llastiku t€ lidhur né njé fije spango etj. Shtrohet pyetja: Cfaré ushtruat né
secilin trup (tavoling, karrige, susté, lodér?

Diskutohet rreth saj dhe evidentohet prania e forcés. Mé pas u kérkohet nxénésve
t€ japin shembuj t€ ndryshém té€ veprimit t€ forc€s, ndérkohé pércaktohen ményrat
e shfaqgjes s€ saj: rrotullimi, shtytja, térheqja, tendosja, shformimi. Shénohen ato né
fletoret e klas€s (dhe né tabelé).

Punohet né dyshe rubrika “Pyetje dhe detyra” fq. 6 (detyra 1; 2) te libri i nxénésit dhe
diskutohet rreth saj.

* A 1 shohim forcat kur veprojné, apo vetém pasojén e veprimit t€ tyre? (pyetje pér
diskutim)

N¢ veprimet e mésipérme: shtytja e tavolinés...................... , nése nuk do t€ shihnim
pasojat e veprimit si: 1€vizja e tavolinés, karriges, zgjatja e sustés ....... , nuk do té
arrinim t€ perceptonim praniné e forcés.

Gjaté lojés sé volejbollit, dora godet topin dhe ne ndjejmé dhimbje sepse topi na
kundérpérgjigjet. Kété gjé ne nuk e shohim por vetém e ndiejmé. Jepen shembu;j té
tjeré pér t€ arritur né pérfundimin se forcat nuk mund té€ shihen.

* Cfaré mund té shkaktojé veprimi i njé force? (pyetje pér diskutim)

Nxénésit japin shembuj t€ ndryshém t€ shformimit t€ trupave dhe ndryshimit t&
ményrés sé lévizjes s€ tyre, kur mbi to ushtrohet njé forc€. Renditen né fletore dhe
tabelé pérfundimet e kétij diskutimi (pasojat e veprimit t€ njé force).

Pérvijim i té menduarit
* Me ¢far€ e paragesim njé forc€? (pyetje pér diskutim)

T€ ndaré né grupe, nxénésit vizatojné né njé fleté formati ose kartoni njé shigjeté dhe
e presin até. Me shigjetén e ndé€rtuar, ata tregojné drejtimin e forcave té ndryshme né
klas€, trupin g€ ushtron forcén dhe mbi ké ushtrohet forca.

* Kur shfagen forcat? (pyetje pér diskutim)

Nxénésit japin shembuj t€ ndryshém, tregojné se népérmjet forcés shprehet ndérveprimi
1 trupave, evidentojné trupin veprues dhe mbi ké kryhet veprimi.

Punohet né€ dyshe rubrika “Pyetje dhe detyra” fq. 7 (detyra 3) te libri i nxénésit dhe
diskutohet rreth saj.
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Pérmbledhje:

Né kété oré mésimi, nxénésit renditin né tabelé dhe fletoret e klasés:

- Disa veprime t€ forcés qé jané: rrotullimi, shtytja, té€rheqja, tendosja, shformimi.

- Veprimi i njé€ force mbi njé€ trup mund t& shkaktojé: shformimin e trupit, ndry-
shimin e ményrés s€ 1€vizjes sé tij.

- Forca paraqitet népérmjet njé shigjete.

- Forcat shfagen kur trupat bashkéveprojn€ me njéri-tjetrin.

Pérmbledhja e orés s€ mésimit mund t€ béhet né forma t€ ndryshme, p.sh népérmjet

njé puné né€ dyshe. Nxénésit shkruajné né fletoren e klasés, ¢cfaré mésuan né kété oré

mésimi? ME pas i lexojné duke ploté€suar njér-tjetrin.

Vlerésimi

Nxénésit vler€sohen pér pjesémarrjen n€ orén e mésimit, sakté€siné dhe shkathtésiné né
pérgjigje, punén e béré n€ dyshe né fletoren e klasés, saktésin€ e paraqitjes sé shigjetés
sé forcés.

Ide pér detyra shtépie

1. Si detyré, nxénésit mund té€ marrin ushtrimet 1; 2 té€ fq. 5 né fletoren e punés. Pér
nxénésit me t€ pérparuar mund t€ jepni detyra nga libri 1 ushtrimeve.

2. Ng rubrikén “Pyetje dhe detyra” fq. 8 (detyra 4) tek libri i nxénésit
Nxénésit porositen t€ marrin forcématés t€ ndryshém ose peshore pér temén e
ardhshme.

M Tema: Forca té médha dhe té vogla

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit/et:

e Njohin njésiné dhe mjetin matés té forcés.

e Bgjné vézhgime dhe matje duke pérdorur aparatura t€ thjeshta.

e Pércaktojné hapat g€ duhen ndjekur pér té béré njé matje t€ sakté, p.sh gjaté pér-
dorimit t€ njé forcématési,

e Pérdorin tabelat pér té paraqitur rezultatet,

e Bg¢jné krahasime t€ vlerave q¢ ka marré gjat€ matjeve dhe nxjerrin pérfundime.

Situata e té nxénit

Shtyjmé njé karrige, tavolinég, libér, dollap etj. A na duhet e njéjta forcé?

Mjetet e nevojshme

Forcématés t€ tipave t& ndryshém, karrige, tavoling, libér, dollap, peshore, mjete té
ndryshme né klasé.
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Fjalé kyce

Dinamometér (forcématés, njutonmatés), 1 njuton, 1 kilonjuton

Lidhja midis kurrikulave

Kjo temé lidhet me njohurité e marra pér forcat n€ klasén e 6-t€.

Ide pér mésimdhénie

Rrjeti i diskutimit (nxénésit té ndaré né grupe krijojné rrjetin e diskutimit)

* S€ pari: Secili grup jep shembu;j t& ndryshém té veprimit té forcave. Diskutohet si
jané kéto forca, cila éshté mé e madhe, cila mé e vogél. Shtyjmé njé karrige, tavoliné,
libér, dollap etj. A na duhet e njéjta forc€? Evidentohet fakti se pér t€ béré njé krahasim
t& sakté té tyre na duhet t’i matim ato. Punohet né dyshe rubrika “Pyetje dhe detyra” fq.
9 (detyra 1) te libri i nxénésit dhe diskutohet rreth saj.

* S€ dyti: Cfaré mjeti pérdorim pér té matur forcén? Si pérdoret njé dinamometér? Cfaré
rregullash duhet t€ kemi parasysh pér t€ matur sakté njé forcé térheqése? Diskutohet
rreth tyre, nxénésit i renditin kéto rregulla.

Rikujtohet njésia e matjes sé forcé€s 1N dhe shuméfishi i saj pér forca t& médha 1kN.
1kN= 1000N

Si lexohet njé dinamometér? (diskutohet, renditen rregullat)

1. N¢ fillim duhet t€ dimé€ vlerén maksimale t€ forcé€s q€ mat dinamometri.
2. Sa njuton tregon njé ndarje kryesore e tij?

3. Sa ndarje t€ vogla ka nj€ ndarje kryesore?

4. Sa njutoné tregon njé ndarje e vogél?

Pasi t’1 keni dhéné pérgjigje kétyre katér pyetjeve, béni leximin e dinamometrit.

Hulumtojmé dhe zbulojmé

* S€ treti: nx€nésit t&€ ndaré n€ grupe b&jné matje t€ ndryshme me dinamometér té
forcave térheqése, bazuar né veprimtaris€ 1.2A, fq.10 libri i nxénésit. P.sh. futni njé
libér n€ njé€ qese, matni forcén me t€ cilén mund ta ngrini até lart; térhigeni njé kuboid
pérgjaté tavolinés ose pérgjaté njé rrafshi té pjerrét (dérras€ e mbéshtetur mbi disa
libra); térhigni nj€ sirtar; térhiqni kuletén e lapsave; t€rhigni derén e njé dollapi né klasé
(pérpara se t€ filloni matjet nxénésit béjné parashikime).

Rezultatet e matjeve hidhen né fletore duke ndértuar mé paré njé tabel€é me dy kolona:
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Trupi qé térheqim Forcané (N)

Diskutohet né cilin rast forca ishte mé e madhe, e né cilin mé e vogél? Cili béri
parashikimin mé t€ miré?

Punohet né dyshe rubrika “Pyetje dhe detyra” fq. 10 (detyra 2) te libri i nxénésit dhe
diskutohet rreth saj.

Pérmbledhje:

Neé kété oré mésimi, nxénésit renditin né tabelé dhe fletoret e klasés:

- Njésia e matjes s€ forc€s éshté 1njuton (1N), pér forca t&€ médha pérdorim kilonjuton
1kN=1000N.

- Pér té matur forcén pérdorim dinamometrin.

- Pér t€ lexuar sakté njé dinamometér duhet t€ ndjekim hapa.

Vlerésimi

Nxé&nésit mund t€ vleré€sohen pér saktésin€ dhe shpejtésiné e leximit té forcématésit, pér
pjesémarrjen né veprimtaring praktike, shénimet e mbajtura gjaté matjeve apo aftésisé
pér té€ béré nj€ panoramé t& ploté e t& shkurtér pér ¢far€ mésuan gjaté orés s¢ mésimit.

Ide pér detyra shtépie

Cdo nxénés t€ masé né shtépi: peshén e tij, forcén shtytése t€ krahéve dhe até té
kémbéve, me njé peshore (kjo detyré mund t€ realizohet né grupe né njé palestér ose
né€ ményré individuale).

Detyré shtépie pér orén pasardhése: foto dhe video pér zbritjen e njeriut t&€ paré né
Héné, lévizjet e astronautit né anijen kozmike, kur ajo ndodhet né hapésiré (pesha
Zero).
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Veprimtari praktike

B Tema: Matja e forcave shtytése

Qéllimi i punés: Matja e forca té€ ndryshme shtytése

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés

Nxénésit:

e Béjné vézhgime dhe matje, duke pérdorur sakté aparatura té thjeshta.
e Béjné parashikime duke pérdorur njohurité dhe t&€ kuptuarit shkencor.
e Pérdorin tabela pér té paraqitur rezultatet.

e Pérdorin rezultatet pér t€ nxjerré pérfundime.

Mjetet e nevojshme

Peshore, fletore shénimesh.

Kryerja e punés

Peshoren e pérdorim pér t€ matur masén toné,
por ajo mund té pérdoret dhe pér t€ matur forca
shtytése. Pér ta béré kété, nevojitet q€ peshoret
té matin n€ njutoné. Nése ato matin né kilo-
gramgé, atéheré€ kthimi 1 vlerés n€ njuton béhet
duke ditur
g€ 1 kg masé n€ Toké ushtron mbi té nj€ forcé
10N, 2 kg ushtrojné 20 N e késhtu me radhé.
NEé figuré tregohen tri ményra t€ pérdorimit té
peshores pér matjen e forcave shtytése.
A. Qéndroni mbi peshore pér t€ matur peshén
tuaj.
B. Shtyni peshoren me duar kundrejt murit.
Késhtu
matet forca shtytése e krahéve.
C. Shtyni peshoren me kémbé kundrejt murit.
Késhtu matet forca shtytése e tyre.
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Matjet hidhini né€ njé tabelé

Emri juaj dhe i
Shokéve/shoqeve

Pesha (N)

Forca shtytése e
kémbéve (N)

Forca shtytése e
duarve (N)

Krahasoni vlerat tuaja né tabel€ me até t€ shokéve.

Cili nga ju éshté fituesi?

Pérfundime

Peshé mé té madhe ka
Peshé mé té vogél ka
Forcén shtytése t&€ kémbéve e ka mé t€ madhe
Forcén shtytése t€ kémbéve e ka mé t€ vogél
Forcén shtytése t&€ duarve e ka mé t&€ madhe

Forcén shtytése t&€ duarve e ka mé t& vogél

Vlerésimi
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M Tema: Forca e réndesés dhe pesha

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Pérkufizojné: - forcén e réndesés,

o - peshén,

° - masén.

e Pércaktojné njésin€ e matjes pér secilén madhési fizike dhe mjetin matés té saj.
e Vizatojné shigjetén e peshés, forcés sé réndesés dhe kundérveprimit té

mbéshtetéses s€ njé trupi.

Béjné dallimin midis peshés dhe masés si dy madhési fizike t€ ndryshme.

e Evidentojné fakte t€ réndésishme, si ndryshimin e peshés s€ trupave né planete té
ndryshme, apo mungesén e peshés né€ hapésiré.

Situata e té nxénit

Nése ecim né nj€ dysheme té shtruar me dérrasa té vjetra, ka rrezik q€ dérrasa té thyhet
dhe ne t€ rrézohemi. Po né njé dysheme t€ shtruar me beton, mund t€ ndodhé njé€ gjé e
tillg?

Mjetet e nevojshme

Vizore, shigjeta kartoni, projektor, laptop, foto, video t&€ astronautéve né hapésir€.

Fjalé kyce

Forcé réndese, forcé kundérvepruese, peshé, masé€, baraspeshim forcash.

Lidhja midis kurrikulave

Kjo temé lidhet me njohurité e marra pér forcén e réndesé€s, peshén dhe masén né
klasén e 6-té.

Ide pér mésimdhénie

Diskutim i njohurive paraprake

* Rikujtohet forca e réndesés, pérkufizimi i saj. Punohet né dyshe rubrika “Pyetje dhe
detyra” fq. 12 (detyra 1; 2) te libri 1 nxénésit. Vizatohen shigjetat e forcave t€ kérkuara.

Pérvijim i té menduarit

* Nése ecim né€ njé dysheme t&€ shtruar me dérrasa té€ vjetra, ka rrezik qé dérrasa t&
thyhet dhe ne té rrézohemi. Po n€ njé dysheme té shtruar me beton, mund t€ ndodhé njé
gj€ e tillé? Nxénésit diskutojné rreth situatés, evidentojné forcén kundérvepruese té
dyshemesé. Paragesin me shigjeté kété forc€, duke e krahasuar me forcén e réndesés.
Evidentohet fakti se forca kundérvepruese e dyshemesé baraspeshohet nga forca e
réndesés.
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Punohet né dyshe rubrika “Pyetje dhe detyra” fq. 12 (detyra 3) te libri i nxénésit dhe
diskutohet rreth saj.

* Rikujtohet pérséri nga klasa 6-té: Cfaré shpreh masa? Cila éshté njésia dhe mjeti
matés 1 saj? Nxénésit tregojné peshore t&€ ndryshme dhe guré peshe.

* Po pesha ¢faré shpreh? Cfaré mjeti dhe njésie pérdorim pér matjen e saj? Si lidhen
kéto dy madhési fizike me njéra-tjetrén? Sa heré mé e madhe €shté pesha sesa masa e
njé trupi? Sa e ka peshén njé trup me masé 1kg?

Diskutohet rreth kétyre pyetjeve pér t€ shkuar né fund, te dallimi ndérmjet masés dhe
peshés.

Nxénésit vizatojné shigjetén e peshés g€ ushtrojmé ne ulur mbi njé karrige, kur
géndrojmé n€ kémbé mbi dysheme, peshén e njé ngarkese té varur n€ ving.

Vrojtojmé dhe diskutojmé sé bashku

* Nxénésit shohin zbritjen e njeriut t€ paré né Héné, né€ projektor me njé CD ose
népérmjet telefonit duke kérkuar n€ google (detyré e dhéné€ mé paré né shtépi).

A duket astronauti sikur kércen gjaté lévizjes né Héné? Diskutohet rreth faktit dhe
nxirret nj€ pérfundim: Njeriu né Héné €shté mé 1 lehté ose peshon mé pak.

Shohim I€vizjen e astronautit né anijen kozmike kur anija éshté né€ hapésiré. A duket
sikur ¢do trup brenda anijes fluturon? Nxénésit diskutojné€ duke arritur natyrshém né
pérfundimin:

Né hapésiré pesha e trupave éshté zero.

Si pérfundim pesha e trupave €shté e ndryshme, né varési t€ trupit giellor né té cilin
ndodhet ai. Kétu duhet theksuar se sasia e 1€nd€s prej sé€ cilés pérbéhet trupi, mbetet po
ajo. Masa e trupit &shté kudo e njéjte.

Rishikim né dyshe

Nxénésit punojné né€ dyshe rubrikén “Pyetje dhe detyra” (detyrén 4;5;6) libri 1 nxénésit
fq. 13 diskutojné me njéri-tjetrin dhe mé pas sé bashku.

Pérmbledhje:

Né kété oré mésimi nxénésit renditin né tabelé dhe fletoret e klasés:
- Forca e réndesés dhe shigjeta e saj.
- Forca kundérvepruese e mbéshtetéses dhe shigjeta e saj.

- Masa shpreh sasin€ e nj€ 1é€nde g€ €shté e njé;jté kudo.
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- Pesha e trupave né Héné &shté mé e vogél, n€ hapésiré éshté zero.

Vlerésimi

Né kété oré mésimi nxénésit mund té vlerésohen pér fotot, videot e marra nga interneti,
té cilat ilustrojn€ ndryshimin e peshés sé trupave né€ hapésiré.

Nxénésit vlerésohen dhe pér saktésin€ dhe shkathtésiné e pérgjigjeve té dhéna,
pjes€émarrjen n€ mésim, saktésiné e paraqitjes sé shigjetave té tri forcave: t€ réndesés,
asaj kundérvepruese dhe peshés, pér punén e béré né dyshe né ploté€simin e detyrave té
rubrikés “Pyetje dhe detyra”.

Ide pér detyra shtépie

Si detyré shtépie mund té jepni ushtrimet 1; 2; 3 né fletoren e punés fq. 6 dhe 7. Pér
puné t€ diferencuar mund té zgjidhni nga libri i ushtrimeve.

M Tema: Forca e férkimit

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Pérkufizojné forcén e férkimit.

e Evidentojné dy fakte shumé té réndésishme pér férkimin:

- férkimi mund té jeté i démshém ose 1 dobishém né jetén e pérditshme,
- férkimi shogérohet me ¢lirim nxehtésie.

Pércaktojné drejtimin e forcés sé férkimit.

Vizatojné shigjetén e forcés 1€vizése dhe forcés s€ férkimit té njé trupi.
Béjné vézhgime dhe matje duke pérdorur forcématésin.

Pérdorin rezultatet pér t€ nxjerré pérfundime.

Situata e té nxénit

Godasim njé top, ai ecén pak metra dhe pastaj ndalet, po késhtu ndodh dhe nése shtyjmé
nj€ karrocé né supermarket. Pse ndalet topi apo karroca?

Mjetet e nevojshme

Forcématés, karrocé laboratori, kuboid, kuti kartoni.

Fjalé kyce

Férkim, férkim 1 démsh&m ose 1 dobishém, nxehtési, vajis, kushineta.
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Lidhja midis kurrikulave

Kjo temé lidhet me njohurit€ e marra pér forcén e férkimit n€ klasén e 6-t&.

Ide pér mésimdhénie
Rrjeti i diskutimit

* Nxénésit rikujtojné nga klasa e 6-t€, duke diskutuar: Nése godasim njé top, ai ecén pak
metra dhe pastaj ndalet, po késhtu ndodh dhe nése shtyjmé njé€ karroc€ né supermarket.
Pse ndalet topi apo karroca?

Evidentohet prania e forcés sé¢ férkimit te trupat qé€ jan€ né 1€vizje ose tentojné té
1évizin, jepet pérkufizimi i forcés s€ férkimit.

* Thamé qé férkimi pérpiqet t&€ ndalojé 1€vizjen ose orvatjen pér lévizje té€ trupave,
atéheré€ cili éshté drejtimi 1 késaj force? Pér té treguar kété nxénésit vizatojné njé€ anije,
nj€ veturé dhe shénojné shigjetén e forcés 1€vizése dhe asaj té férkimit me dy ngjyra té
ndryshme. Punojné né dyshe rubrikén “Pyetje dhe detyra” (detyrén 1; 2) libri 1 nxénésit
fq. 14, diskutojné me njéri-tjetrin dhe mé pas s€ bashku.

* Kur duam t€ ngrohim duart i férkojmé fort me njéra-tjetrén. Né njé dité té ftohté
kémbét na ngrohen gjaté ecjes sepse feérkohen me képucén. Pra, férkimi mund té jeté i
dobishém, por dhe shkakton ngrohje té trupave.

Po i démshém a mund t€ jeté férkimi? Diskutohet duke dhéné shembuj té ndryshém.
Punohen né dyshe ushtrimet 4; 5; 7 tek libri i ushtrimeve, mé pas ato diskutohen.
Pérvijim i té menduarit

* Si matet forca e férkimit?

Kétu éshté e réndésishme té theksohet fakti se, vlera qé tregon dinamometri pikérisht
kur trupi fillon té€ I€vizé, Eshté e barabart€ me vlerén e forcés s€ férkimit, pra F =F,

Hulumtojmé dhe zbulojmé

* Nxénésit t&€ ndaré n€ grupe bé&jné matje t€ ndryshme me dinamometér té forcés sé
férkimit (1évizése):

a) njé kuboid e térhigni pérgjaté tavoliné€s, ose pérgjaté njé rrafshi t€ pjerrét.

b) njé kuti kartoni (né t€ cilén hapim nj€ vrimé ku do té kapet ¢engeli i dinamometrit)
pérgjaté dyshemesé.

¢) njé karroce laboratori pérgjaté tavolinés.
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(pérpara se t€ fillojné matjet nxénésit b&jné parashikime)
Rezultatet e matjeve hidhen né fletore duke ndértuar mé par€ njé tabelé¢ me dy kolona:

Trupi qé€ térheqim Forca e férkimit N

Diskutohen rezultatet e matjeve: N€ cilin trup éshté mé e madhe forca e férkimit? Pse
te karroca kjo forc€ €sht€ mé e vogél? Pse té gjitha mjetet 1évizése, 1€vizin mbi rrota?
Kétu duhet theksuar se férkimi 1 rréshqitjes €sht€ mé i madh se ai 1 rrokullisjes.

Pérmbledhje:

Né kété oré mésimi nxénésit renditin né tabelé dhe fletoret e klasés:
- Forca e férkimit pengon I€vizjen e trupave.

- Férkimi mund t€ jeté i démshém ose 1 dobishém.

- Férkimi shogérohet me ¢lirim nxehtésie.

- Férkimi 1 rréshqitjes €shté mé 1 madh se ai 1 rréshqitjes.

Vlerésimi

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné dhe shkathtésiné né matje, n€ pérgjigjet me gojé, né
vizatimin e shigjetés s€ forcés s€ férkimit, pér punén né€ dyshe tek ushtrimet 4; 5; 7 té
librit t€ ushtrimeve.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’1 jepet si detyré ushtrimi 1; 2 dhe 8 te libri 1 ushtrimeve.

M Tema: Rezistenca e ajrit

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Pérkufizojné rezistencén e ajrit.

e Tregojné kur dy forca jané té baraspeshuara.

e Analizojné situata t€ ngjashme dhe bé&jné pérgjithésime t&é réndésishme mbi efek-
tin forcave t€ baraspeshuara né 1€vizjen e trupave.

e Identifikojné faktorét q€ jané t& réndésishém né€ njé€ situaté t& vecanté.

Situata e té nxénit

Njé copé letér e hedhim nga lart, ajo bie duke u lékundur, e b&jmé top ose raketé ajo
bie mé shpejt.
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Mjetet e nevojshme

Fleté fletore, parashuté e ndértuar nga nxénésit.

Fjalé kyce

Rezistenca e ajrit, formé€ aerodinamike, forca té€ baraspeshuara

Lidhja midis kurrikulave

Kjo temé lidhet me njohurité e marra pér rezistencén e ajrit dhe forcat e baraspeshuara
né klasén e 6-t¢.

Ide pér mésimdhénie

T¢ mésojmé pérmes lojés

* Loja me raketé: Nj€ copé letér e hedhim nga lart, ajo bie duke u I€kundur, e béjmé top
ose raketé ajo bie mé shpejt.

Nxénésit diskutojné dhe japin shpjegime té thjeshta rreth situatés. Evidentohet prania e
férkimit me ajrin, pérkufizohet rezistenca e ajrit.

Diskutojmé sé bashku:

* NE dyshe nxénésit mendojné shembuyj t€ tjeré t€ veprimit té rezistencés sé€ ajrit, 1 japin
pérgjigje pyetjeve identifikuese si:

Pse pérkulet ¢iklisti gjaté ecjes né garat e ¢iklizmit? Pse makinat e garave jané€ mé té
uléta se makinat e tjera t€ zakonshme? Pse pérdorim parashutén né rénie?

Diskutohen kéto s€ bashku dhe arrihet né pérfundimin:

Sa mé e madhe té jeté syprina ballore e njé trupi, aq mé e madhe do té jeté rezistenca
e ajrit ndaj tij.

Né pérforcim té kétij pérfundimi vjen rubrika “Pyetje dhe detyra” (detyra 3) libri i
nxénésit fq. 17 Ata diskutojné me njéri-tjetrin dhe mé pas s€ bashku.

Pérvijim i té menduarit

* M¢ gjerésisht rreth rénies me parashuté: A éshté e pérdorshme njé parashuté né Héné?

Si 1éviz trupi gjaté rénies né Toké? Kétu duhet theksuar se: kur njé trup €shté duke
réné ai fiton shpejtési por sapo hapet parashuta rezistenca e ajrit vepron né€ drejtim té
kundért, duke e ngadalésuar rénien e tij, késhtu trupi bie butésisht me shpejtési té njé;té
dhe té parrezikshme.

Nxénésit vizatojné€ njé parashuté dhe forcat qé veprojné né t&. Kéto forca baraspeshojné
njéra-tjetrén.
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Kérkojuni nxénésve té japin shembuj té tjeré té€ veprimit té€ forcave té baraspeshua-
ra n€ nj€ trup. Né fund ato arrijn€ né njé pérfundim t€ réndésishém: Nése mbi njé
trup veprojné forca t€ baraspeshuara, ai qéndron né prehje ose 1éviz me shpejtési
t€ pandryshuar.

Pérmbledhje:

Né kété oré mésimi nxénésit renditin né tabelé dhe fletoret e klasés:

- Rezistenca e ajrit €shté njé forc€ q€ pengon l€vizjen e trupave né ajér.

- Samé e madhe té jeté syprina ballore e njé trupi, aq mé e madhe do té jeté rezis-
tenca e ajrit ndaj tij.

- Nése mbi njé trup veprojné forca té baraspeshuara, ai qéndron né prehje ose 1€viz
me shpejtési t& pandryshuar.

Vlerésimi

Nxénésit mund té vlerésohen pér detyrén 3 té rubrikés “Pyetje dhe detyra”, pér saktésiné
e vizatimit t& shigjetés sé forcave q€ veprojné te parashuta, pjes€marrjen né mésim,
saktésiné dhe shkathtésiné né pérgjigjet me gojé.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’i jepet si detyré€ sht€pie nga libri i ushtrimeve (1;2)

M Tema: Rregullsia gjaté rénies

Veprimtari praktike

M Tema: Rénia pérmes ajrit

Qéllimi i punés: Studimi i varésisé sé rezistencés s€ ajrit nga madhésia e sipérfaqes
sé trupave (formés aerodinamike té tyre).

Rezultatet e té nxénit té kompetencave t&é fushés

Nxénésit:

e Béjné vézhgime dhe matje duke pérdorur sakté aparatura té thjeshta.

e Bégjné parashikime duke pérdorur njohurité dhe t&€ kuptuarit shkencor.

e Identifikojné faktorét q€ jané€ t& réndésishém né€ njé€ situaté té veganté, si gjaté
rénies s€ trupave pérmes ajrit.
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e Pérdorin tabela pér t€ paraqitur rezultatet.
e Pérdorin rezultatet pér t€ nxjerré pérfundime.

Mjetet e nevojshme

Flet€ formati A, (disa copé té€ tilla), gérshéré, kronometér.

Kryerja e punés.

1. Merrni njé fleté letre A, dhe vijézojeni, duke e ™=
ndaré€ né katér drejtkéndésha té barabarté.

2. Priteni dhe paloseni letrén pér t& formuar njé
model letre té farés sé luleshurdhés, duke u bazuar
né figuré.

3. Pérdorni njé kronometér pér t€ matur kohén e Il
rén‘iss sé “f?r§s”. Léshojeni “farén"’. (;.do heré nga palosie prerje
e njéjta larté€si dhe matni kohén e rénies 3 heré pér

secilin rast. (mjetin mund ta 1€shoni nga dritarja e j
katit t& dyt€ ose té treté té klasés).

4. Gjeni mesataren e kohés pér secilin rast. Pér
kété, mblidhini tri vlerat dhe pjesétoni rezultatin
me 3.

5. Pérséritini matjet duke e 1€shuar fletén e letrés
A, t€ papalosur n€ formén e nj€ rakete ose t&€ béré
top (t€ mbledhur shuk).

6. Mé paré béni njé parashikim. Si do té jeté koha e rénies, krahasuar me modelin
prej letre té farés sé luleshurdhés? Lartésia e 1éshimit duhet t€ jeté gjithmoné e njéjté.
7. Matjet hidhini né njé€ tabel&.

Forma e letrés | Koha e rénies | Koha e rénies Koha e Koha mesa-
1(s) 2 (s) rénies 3 (s) tare (5)

si e farés sé lule-
shurdhés

fleté e sheshté

raketé letre

8. Krahasoni kohén e rénies pér secilén formé té letrés.

Pérfundime

Duke krahasuar kohén mesatare té€ rénies s€ letrés A, pér forma t€ ndryshme t€ saj,
tregoni si varet rezistenca e ajrit nga madhésia e sipérfages s¢€ trupit.
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Vlerésimi

Rezultatet e té nxénit té kompetencave t¢ fushés sipas temés

Nxénésit:

e Pércaktojné forcat g€ veprojné mbi njé€ trup gjaté rénies nga njé lartési.
Vizatojné shigjetat e kétyre forcave.

Identifikojn€ praniné€ e forcave té€ pabaraspeshuara te njé trup.

Béjné vrojtime, analizon situata dhe nxjerr pérfundime.

Evidentojné faktorét qé€ jané t€ réndésishém né njé€ situaté t€ vecante.

Situata e té nxénit

Hedhim njé top nga dritarja e katit t& dyté€ ose t€ treté té nj€ klase. Filmojmé me celular
rénien e tij.

Mjetet e nevojshme

Stferé celiku, celular, laptop, projektor.

Fjalé kyce
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Rregullsi e rénies, forca t&€ pabaraspeshuara.

Lidhja midis kurrikulave

Kjo temé lidhet me njohurité e marra pér forcén e réndesés, rezistencén e ajrit dhe
forcat e pabaraspeshuara né klasén e 6-té.

Ide pér mésimdhénie

Vrojtojmé-analizojmé-diskutojmé

* Vrojtoni s€ bashku eksperimentin: hedhim nga dritarja e katit t€ dyté ose té treté
(sa mé lart ag m€ mir€) nj€ top. E filmojmé at€ me celular. Bémé dy tre filmime pér
t€ marré at€ mé t€ mirin. Nga celulari e hedhim kété video t€ shkurtér né€ laptop. E
shfaqim videon népérmjet projektorit, me 1€vizje t€ ngadalésuar (e pérséritim kété disa
her€ pér ta patur sa mé t€ qarté rénien e topit).

* Analizojmé pérmes diskutimit rénien e topit n€ intervale kohe té€ barabarta. A éshté
e njéjté rruga qé ka béré topi? A e pérshpejton topi 1€vizjen e tij? Cilat forca veprojné
mbi topin gjaté rénies, a jané ato t& baraspeshuara? Nxénésit diskutojné rreth pyetjeve,
vizatojné né fletore shigjetén e forcés s€ réndesés dhe rezistencés s¢€ ajrit.

* Nxirret njé pérfundim 1 réndésishém: Nése mbi njé trup veprojné forca té
pabaraspeshuara, ai pérshpejtohet.

Né pérforcim t€ kétij pérfundimi nxénésit punojné né dyshe ushtrimin 2 te libri i
ushtrimeve, mé pas diskutojné sé bashku.

* Duhet theksuar se kur njé trup hidhet nga njé€ lartési e madhe (hidhet nga aeroplani),
shpejtésia e 1€vizjes s€ trupit rritet, por né t€ njéjt€n kohé rritet dhe forca rezistente
e ajrit. Pér két€ arsye, shpejtésia e lévizjes s€ trupit rritet gjithnjé e mé pak, derisa
vjen njé¢ moment pas té cilit trupi 1€viz me shpejtési t€ pandryshueshme. Kjo ndodh
pér shembull te zhytésit e ajrit figura né librin e nxénésit fq. 18. Kjo dukuri mund t&
ilustrohet népérmjet nj€ videoje t€ shfaqur né klasé.

Skydiver jumps out of a plane WITHOUT a parachute
Greg Gasson - No parachute jump. Getting chills watching ...

Pérmbledhje:

Né kété oré mésimi nxénésit renditin né tabelé dhe fletoret e klasés:
- Nése mbi njé trup veprojné forca té pabaraspeshuara, ai pérshpejtohet.
- Forca rezistente e ajrit mund t€ baraspeshojé forcén e réndes€s qé vepron mbi trup.

Vlerésimi
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Né kété oré mésimi nxénésit vlerésohen pér saktésin€ e arsyetimit gjaté diskutimit pér
rénien e topit, vizatimit t€ shigjetave t&€ forcave q€ veprojné mbi topin, punés né dyshe
tek ushtrimi 2, libri i ushtrimeve.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’1 jepet si detyré shtépie ushtrimi 1 dhe 2 fleté puné fq. 10

Njé grup tjetér nxénésish mund t€ marrin video nga 1€vizja né ajér e “zhytésve t€ ajrit”
Skydiver jumps out of a plane WITHOUT a parachute

Greg Gasson - No parachute jump. Getting chills watching ...

M Tema: Forca té tjera

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Njohin lloje t& ndryshme forcash si: forcén e tensionit, t€ elasticitetit dhe forcén
e Arkimedit.

e Tregojné ku shfagen kéto forca.

e Béjné parashikime duke pérdorur njohurité dhe t& kuptuarit shkencor.

e Pérdorin rezultatet pér t€ nxjerré pérfundime dhe pér té béré parashikime t&
métejshme.

e Analizojné situata t€ ngjashme dhe b&jné pérgjithésime duke pérdorur njohurité
dhe kuptimin shkencor.

Situata e té nxénit

Nése térheqim njé€ susté€, ajo do t€ zgjatet, e térheqim pérséri, ajo zgjatet dhe mé tepér.
Nése e 1éshoymé, ajo kthehet né formén e méparshme. Po t€ vazhdojmé ta zgjatim,
cfar€ do t€ ndodh&?

Mjetet e nevojshme

Susté celiku, stilolaps, susta té tjera, dinamometér, cilindér, spango, gur€ peshe, karrocé
laboratori, ené me uj€, tapé shishe, guralec, cilindér.

Fjalé kyce

Tensioni i fijes, forca e elasticitetit, kufiri i elasticitetit, forca e Arkimedit.

Ide pér mésimdhénie

Hulumtojmé dhe zbulojmé

* Merrni njé€ fije spango 3m té gjaté, n€ njérén ané t€ saj lidhni njé gur peshe kurse né
anén tjetér nj€ karrocé€ laboratori (ose kuboid). Vendosini mbi tavoliné duke e nxjerré
gurin e peshés né ané t€ saj.
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Nxénésit béjné parashikime: nése e lémé gurin t& bjeré, a do té 1€vizé karroca?
Kryhet eksperimenti dhe shihet qé karroca nuk 1€viz.

Pérséritet eksperimenti, tani karrocén dhe gurin e peshés lidhini me spango 1m té gjaté,
Pérséri béhen parashikime: a e té€rheq guri karrocén? Kryhet eksperimenti dhe shihet qé
karroca l€viz, sepse guri e té€rheq até.

Nxénésit diskutojné pér t€ dyja situatat duke arritur né pérfundimin se: Né fijen e
tendosur pér¢ohet forcé. M€ pas jepen shembuj té tjeré nga jeta e pérditshme, si né
rastin e vingit, i cili térheq njé ngarkesé, loja e térhegjes me litar et;.

Punohet né dyshe rubrika “Pyetje dhe detyra” (detyra 1) fq. 20, libri 1 nxénésit dhe
diskutohet rreth saj.

* Nxénésit kryejmé s€ bashku veprimtaring e dyt€: Térheqin nj€ susté ¢eliku, ajo do té
zgjatet, e t€rheqin até pérséri, ajo zgjatet dhe mé tepér. Nése e l1€shoni, ajo kthehet né
formén e méparshme. Po t€ vazhdojmé ta zgjatim sustén ¢faré do t& ndodhé€? A e ruan
susta formén?

Béhen parashikime e mé pas diskutime dhe né pérfundim u tregohet nxénésve ¢’éshté
kufiri 1 elasticitetit t€ nj€ suste.

Rrjeti i diskutimit

* Nxénésit t€ ndaré n€ grupe ngjeshin njé susté ¢eliku me dy gishta (dy duar). Shtrohet
pyetja: A ndjejné ato dhimbje tek gishtat (duart)? Diskutim rreth situatés.

Tani té€rheqim njé susté. A na duhet forcé pér ta béré kété? Pérséri diskutim, e mé pas
nxénésitarrijné€ né€ pérfundimin se: Njé trup i shformuar ushtron njé forcé€ kundérvepruese
ndaj trupit q€ shkakton shformimin e tij. Kjo emértohet forcé elasticiteti.

Hulumtojmé dhe zbulojmé

* Kryhet veprimtaria e treté: N€ njé en€ me ujé hidhni njé€ gur. Vihet re qé ai fundoset.
Hidhni njé tapé, ajo qéndron mbi ujé. Shtrohet pyetja pse tapa gqéndron mbi ujé?
Nxénésit diskutojné rreth situatés.

Tani merrni nj€ cilindér dhe peshojeni at€ me dinamometér. Zhyteni cilindrin né ujé.
Shtohet sa tregon dinamometri. Krahasohen rezultatet e matjeve. Pse trupi peshon mé
pak né ujé? Pas diskutimit nxénésit duhet t€ arrijné né pérfundimin se: Tek trupat e
zhytur né 1€ngje ushtrohet njé forcé shtytése pér lart.

Emértoni kété forcé dhe tregoni shkurt rreth Arkimedit, shkencétarit té lashtésis€ q¢€ e
zbuloi até.
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Punohet né dyshe rubrika “Pyetje dhe detyra” (detyra 2) fq. 20 libri i nxénésit dhe dis-
kutohet rreth saj.

Pérmbledhje:

N¢ kété oré mésimi nxénésit renditin né tabel€ dhe fletoret e klasés:

- Né fijen e tendosur pércohet forcé, e cila quhet tension 1 fijes.

- Njé trup 1 shformuar ushtron njé€ forcé kundérvepruese ndaj trupit q€ shkakton
shformimin e tij. Kjo emértohet forcé elasticiteti.

- Tek trupat e zhytur n€ 1€ngje ushtrohet njé forcé shtytése pér lart. Kjo emértohet
forca e Arkimedit.

Vlerésimi

N¢ kété oré mésimi. nxénésit vlerésohen pér saktésiné e arsyetimit pas hulumtimeve
té béra, pér punen e béré né dyshe tek rubrika “Pyetje dhe detyra” (detyra 1; 2) fq.20
libri 1 nxénésit.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’1 pérzgjidhen detyrat nga libri 1 ushtrimeve.

M Tema: Forca gendérsynuese

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Pérkufizojné forcén gendérsynuese.

e Tregojné lloje t&€ ndryshme té forcave gendérsynuese né jetén e pérditshme.
e Hulumtojné rreth kétyre forcave dhe nxjerr pérfundime.

Situata e té nxénit

Marrim njé makiné lodér me bateri, e ndezim dhe e lemé t€ léviz€. Me anén e njé€ lapsi e
shtyjmé anash né t& njéjtin drejtim dhe me té njéjtén forc€. Makina ndryshon drejtimin
e 1évizjes ndérkohé qé ne e shtyjmé me laps, duke lévizur sipas njé rrethi.

Fjalé kyce

Forcé gendérsynuese, 1évizje rrethore

Mjetet e nevojshme

Makiné lodér me bateri, laps, spango, trup (llastiku) ¢farédo.

Ide pér mésimdhénie
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Hulumtojmé dhe zbulojmé

* Merrni njé makiné lodér me bateri, ndizeni dhe 1€reni t€ 1éviz€. Me anén e njé lapsi e
shtyjeni anash né t€ nj&jtin drejtim dhe me t€ njéjtén forcé. Makina ndryshon drejtimin
e 1évizjes ndérkohé qé e shtyni me laps.

Diskutohet rreth pyetjeve: Cili €shté shkaku 1 kétij ndryshimi? Si éshté forma e rrugés
g€ pérshkon makina?

Nxé&nésit kryejné veprimtaring e dyté: N& njérin skaj t€ nj€ fije spangoje lidhin njé trup
t& vogél (qenush llastiku), e kapin fijen né€ skajin tjetér dhe e rrotullojné até. Diskutohet
rreth pyetjeve: Cfar€ 1€vizje bén trupi, cila forcé e shkakton kété 1évizje? Krahasohet
lévizja e makin€s dhe genushit lodér né t€ dyja veprimtarité. Pas diskutimit jepni
pérkufizimin e forcés gendérsynuese.

Puné né dyshe

Nxénésit né dyshe mendojné shembuyj té tjeré nga jeta e pérditshme t€ l1évizjes rrethore
té trupave dhe evidentojné forcat qé i shkaktojné ato. M€ pas diskutojné rreth tyre.

Punohet né fletoren e klasés rubrika” Pyetje dhe detyra” (detyra 3; 4) te libri 1 nxénésit
fq. 21

Pérmbledhje:

N¢é kété oré mésimi nxénésit renditin né tabel€ dhe fletoret e klasés:

- Nén veprimin e njé force gendérsynuese, trupi kryen 1€vizje rrethore.

- Forcé gendérsynuese mund té jeté tensioni i fijes, forca e réndesés dhe ¢do lloj tjetér
force.

Vlerésimi

N¢ kété oré mésimi nxénésit vlerésohen pér saktésiné e arsyetimit gjaté€ hulumtimeve
té béra, shembujt e dhéné pér 1€vizjen rrethore t€ trupave, evidentimin e forcave qé€ 1
shkaktojné ato, pér punén e béré né€ dyshe te rubrika “Pyetje dhe detyra” (detyra 3; 4)
fq. 21 libri i nxénésit.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’1 pérzgjidhen detyrat nga libri 1 ushtrimeve.
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M Ushtrime pér pérséritje

1. Ndérto njé ese e cila té pérmbajé pérdorimin e foljeve: shtyj, t€rheq, tendos, rrotulloj

2. Mbi njé trup vepron forca 3N, gjatésia e shigjetés s€ saj éshté 2cm.
a) Sa do ta keté gjatésiné€ e shigjetés forca 6N?
b) Vizato shigjetat e forcave.

3. Figura pérbri tregon topin qé€ bie nga koshi 1 basketbollit.
A ka peshé ai? Po Jo
Jep njé shpjegim té thjeshté pér kété.

4. Vizato né€ figurat mé poshté, shigjetén e forcés sé !
férkimit dhe forcés 1€vizése, me dy ngjyra té ndryshme.

5. Férkimi né jetén e pérditshme mund t€ jet€ i démshém ose i dobishém, prandaj né
disa raste e zvog€lojmé dhe né disa e rritim. Né& figurat mé poshté trego nése:
a) Kemi férkim t€ démshém apo t€ dobishém.
b) E rritim apo e zvog€lojmé at&?
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6. Ju me siguri keni ngritur njé baloné pér fluturim. Nisur nga eksperienca dhe njohu-
rité€ tuaja, plotésoni pohimet mé poshté:

Balona e figurés mund t€ ngrihet mé lehté se dy balonat e tjera,
sepse ajo ka sipérfage mé té . Pér kété arsye dhe rezistenca e
ajrit q€ vepron nén t€ Eshté mé e

el

B

7. Vizato né figurén pérbri forcat q€ veprojné gjaté
1évizjes me bicikleté. Si jané kéto forca nése djali
ecén me t€ nj&jtén shpejtési, t& baraspeshuara apo
pabaraspeshuara?

Po nése djali pérshpejton?

8. Né figurén pérbri, vizatoni forcat qé vepro-
jné tek litari.

9. Vizatoni forcat qé veprojné mbi rosén.
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M Tema: Pérdorimi i energjisé

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Listojné dhe kryejné veprimtari qé kérkojné energji.

e Njohin njésin€ matése t& energjise.

e Njohin burime té rénd€sishme té energjisé si: Dielli, elektriciteti dhe léndét
djegése.

e Shpjegojné pse Dielli €shté burimi fillestar i energjisé né Tokeé.

Situata e té nxénit

Godasim njé top, ngremé disa libra, fryjmé njé tullumbace etj. Cfaré na duhet g€ t’i

kryejmé kéto veprimtari?

Fjalé kyce

Burim fillestar i energjisé€, elektricitet, 1énd€ djegése.

Mjetet e nevojshme

Top, libra, tullumbace, fleté€ A,

Lidhja midis kurrikulave

Kjo temé lidhet me njohurité e marra né 1€éndén e biologjis€ pér zinxhirin ushqgimor.
Ide pér mésimdhénie

Jemi né garé

* Nxénésit t€ ndaré né grupe listojné brenda 3min. n€ njé€ flet€ A, disa veprimtari qé
kryejné né€ jetén e pérditshme. Cfaré€ na duhet pér t’1 kryer kéto veprimtari? Secili grup
lexon pérgjigjet, mé pas béhet vlerésimi (me piké) 1 tyre. Pér kété, ngrini nj€ juri me
3-4 nxénés.

* Nga e merr energjiné njeriu pér té kryer aktivitetin e tij t€ pérditshém? Secili grup
pérséri pér 3min shkruan argumentet e tij. Diskutohen ato s€ bashku, béhet vlerésimi.

* Pyetja n€ vazhdim: Listoni burime t€ tjera energjie q€ ne pérdorim né jetén e
pérditshme, koha 3min. Diskutohet rreth tyre. Evidentohet elektriciteti dhe 1éndét
djegése.

Njihen nxénésit me njésiné matése t€ energjisé dhe shuméfishin e saj.

* Secili grup punon ushtrimin 1, fq. 11 te fletorja e punés, koha 3min. Diskutohet, jepen
pikét.
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* Sé fundi, grupet béjné nj€ pérmbledhje: ¢cfaré mésuan né kété oré mésimi? Diskutohet
cili grup béri pérmbledhjen mé t&€ sakté dhe mé t& shkurtér, béhet vlerésimi.
Né fund t€ késaj gare mblidhen pikét pér secilin grup, shpallen fituesit.

Pérmbledhje:
- Cdo veprimtari, qé€ té kryhet kérkon energji.
- Ne pérdorim burime t€ ndryshme energjie, por burimi fillestar i energjisé éshté Dielli.

Vlerésimi

N¢ két€ oré mésimi, secili nga nxénésit e grupit fitues mund té vlerésohet me noté t&
pérbashkét, ose individualisht (80% me 20%).

Ide pér detyra shtépie

Si detyré shtépie nxénésve mund t’i jepet ushtrimi 3, 4 tek fletorja e punés fq. 13

Pér puné t€ diferencuar mund t€ zgjidhni nga libri i ushtrimeve.

Detyré paraprake pér veprimtariné praktike té orés pasardhése:

- A duhet té keté pika té furnizimit me karburant prané banesave?

- Jepni njé€ ide pér ményrén e furnizimit t€ banesave me gaz ose ndonjé€ 1€nd€ tjetér
djegése. Béni nj€ skicé t& thjeshté pér kéte.

Veprimtari praktike

M Tema: Bota e energjisé

Qéllimi i punés: T€ krijohet nj€ ide pér ményrén e furnizimit t€ banesave me gaz ose
me ndonjé€ 1&€ndé
tjetér djegése.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés

Nxénésit:

e Béjné pérshkrime dhe vlerésojné situatat.

e Hedhin ide dhe pércaktojné ményrén e funksionimit t€ modeleve.

e Vizatojné figura dhe modele pér t€ dhéné shpjegime népérmjet tyre.

Mjetet e nevojshme

Fleté formati A, fleté A3, gérshéré, letra me ngjyré, ngjités.
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Kryerja e punés

Ndahet klasa né grupe, ku secili prej tyre pérbéhet nga katér veta.

Sé pari, secili grup duhet t’1 pérgjigjet pyetjeve mé poshté (duke i argumentuar ato):
1. A duhet té keté pika té furnizimit me karburant prané€ banesave?

2. Ku ndodhen pikat e furnizimit t€ karburantit né gendrén tuaj t&€ banimit? Si mbérrin
karburanti atje?

3. A pérdorni né shtépiné tuaj karburant, si pér shembull gaz ose vajguri? Si mbérrin
ai deri te ju?

Cdo grup paraget me shkrim punén e tij dhe mé pas ato diskutohen (€shté miré qé
nxénésit t& jené parapérgatitur n€ shtépi rreth pyetjeve).

Sé dyti, grupet japin nj€ ide pér ményrén e furnizimit t€ banesave me gaz ose me
ndonjé€ 1éndé tjetér djegése.

Pér kété, ata b&jné njé skicé té thjeshté me aplikacione letrash me ngjyré.

- N¢ fillim nxénésit skicojné me dor€ né njé fleté€ A, ku jané t€ vendosura ndértesat,
rrugét, ku duhet t€ shtrihen tubacionet e 1€nd€s djegése, si shpérndahen ato né aparta-
mentet e nj€ ndértese...

- Pas késaj, kjo skic€ hidhet né formatin A, duke pérdorur letrat me ngjyré pér té
paraqitur ndértesat, rrugét, tubacionet e karburantlt pikat e furnizimit me karburant
etj. Priten ato me gérshéré dhe mé pas ngjiten.

Pas pérfundimit t€ skicés secili grup diskuton rreth saj.

Shpallet grupi qé€ ka paraqitur idené mé té sakté dhe bashkékohore.

Pérfundime

Vlerésimi
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M Tema: Burime kimike té energjisé

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés
Nxé&nésit:

e Evidentojné burime té ndryshme kimike té energjisé€ si: ushqimet, Iéndét djegése
dhe baterité.

e Tregojné pérdorime t&€ baterive né jetén e pérditshme.

e Shpjegojné se si e ruajné energjiné 1éndét kimike.

e Evidentojné rrezikshmériné e ndotjes s€ mjedisit nga 1€ndét kimike té baterive,
djegia e I1éndéve djegése dhe shtrojné alternativa né mbrojtje té tij.

e Pércaktojné ¢’€shté energjia bérthamore, nga merret dhe pérdorimet e saj.

e Pérdorin tabela dhe grafiké me shtylla pér té€ paraqitur rezultatet.

Situata e té nxénit

Népérmjet njé mbajtése laboratorike, vendosim njé€ ené gelqi t€ mbushur me uj€, mbi
njé llambé alkooli ose bombul gazi. Uji ngrohet pér shkak t& nxehtésisé q€ jep djegia
e alkoolit apo gazit.

Fjalé kyce
Reaksion kimik, 1€nd€ kimike, ruajné energji, energji bérthamore, atom, bérthamé.

Mjetet e nevojshme

Bateri me nj€ pérdorim, t€ rikarikueshme, llambé alkooli, mbajtése laboratori, goté me
ujé, foto.

Lidhja midis kurrikulave

Kjo temé lidhet me njohurité e marra pér atomin.
Ide pér mésimdhénie

Di, dua té di, mésova

* Di: Nxénésit rikujtojné s€ bashku népérmjet diskutimit, ¢faré thané njé oré mé
paré pér energjiné€ e ushgimeve dhe t€ 1éndéve djegése, duke ilustruar me shembuj té
ndryshém nga jeta e pérditshme.

Evidentojné gjithashtu faktin se dhe baterité ruajné energji. Tregojné lloje t€ ndryshme
té tyre dhe pérdorime né jetén e pérditshme.

* Dua té di: Si e ruajné energjiné ushqimet, 1€ndét djegése dhe baterité?
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Pér t'i dhéné pérgjigje késaj pyetje kryhet mé paré eksperimenti: Népérmjet njé
mbajtéseje, vendosni njé ené qelqi t&€ mbushur me ujé mbi njé llambé alkooli ose
bombul gazi. Uji fillon t&€ ngrohet pér shkak t&€ nxehtésis€ qé jep djegia e alkoolit apo
gazit.

Shtrohen pyetjet: C’€shté djegia, njé dukuri apo njé proces? Po ushqimet, si na japin
nxehtésin€ e nevojshme pér trupin ton€? N¢ pérgjigje t€ kétyre pyetjeve renditen faktet
e méposhtme:

- Ushqimet dhe 1€ndét djegése jané t€ pérbéra nga 1énd€ kimike.

- Léndét djegése gjaté djegies ¢lirojné energji. Djegia €sht€ njé proces kimik ose
reaksion kimik.

- Q¢ t&€ marrim energji nga ushqimet, brenda trupit ton€ ndodhin reaksione kimike.

- Brenda njé baterie po ashtu ka 1éndé kimike, t€ cilat hyjn€ né reaksion me njéra-
tjetrén dhe japin elektricitet.

Pra reaksionet kimike g€ ndodhin te ushqimet, 1é€ndét djegése dhe baterité jané burimi
1 energjis€ s€ kétyre 1éndéve.

* Nxénésit evidentojné rrezikshmériné e ndotjes s€ mjedisit nga 1éndét kimike té baterive
dhe djegia e 1€ndéve djegese. Shtrojné alternativa n€ mbrojtje t€ tij. Né mbéshtetje té
kétij diskutimi vjen dhe rubrika “ Pyetje dhe detyra” (detyra 3) fq. 21 libri i nxénésit si
dhe ushtrimi 4 tek libri i ushtrimeve.

* Né kété oré mésimi, evidentohet gjithashtu energjia e marré nga reaksionet bérthamore,
si¢ €shté energjia diellore. Tregohet se reaksionet bérthamore ndodhin gjaté ndarjes
ose bashkimit t€ atomeve. Bashkébisedoni me nxénésit pér njohurité qé ato kané pér
atomin.

* Mésova: Kjo rubriké né kété rast shérben si njé€ pérmbledhje pér orén e mésimit.

- Ushgimet, 1éndét djegése dhe baterité ruajné energji.

- Ato jané t€ gjitha burime kimike té energjis¢.

- Reaksionet bérthamore jané gjithashtu burime té energjisé.

Vlerésimi

N¢é kété oré mésimi nxénésit vlerésohen pér saktésiné dhe shkathtésin€ e pérgjigjeve
gjaté diskutimit pér rrezikshmérin€ e ndotjes s€ mjedisit nga léndét kimike t& baterive
dhe alternativat qé shtrojné né mbrojtje t€ tij pér argumentet e pérdorur né pérgjigje té
pyetjeve té ngritura.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’i jepet si detyré shtépie ushtrimi i fages 14 né fletoren e punés.
Pér puné t€ diferencuar mund té zgjidhni nga libri i ushtrimeve.
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Veprimtari praktike

M Tema: Energjia e cliruar prej Iéndéve djegése

Qéllimi i punés: Té€ provojné praktikisht se 1€nd¢€ té ndryshme djegése ¢lirojné sasi té
ndryshme
nxehtésie.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés

Nxénésit:

= Béjné vézhgime dhe matje té réndésishme duke pérdorur sakté aparatura té thjeshta.
= Béjné parashikime duke pérdorur njohurité dhe t&€ kuptuarit shkencor.

= Pérdorin tabela dhe grafiké pér té paraqitur rezultatet.

= Pérdorin rezultatet pér t€ nxjerré pérfundime dhe pér t€ béré parashikime té méte-
jshme.

= Analizojné€ situata t€ ngjashme dhe béjné pérgjithésime duke pérdorur njohurité dhe
kuptimin shkencor.

Mjetet e nevojshme

Goté kimike, mbajtése laboratori, termometér, kronometér, llambé alkooli, qiri, ujé.

Kryerja e punés

Detyra 1. Ngrohja e ujit me qiri

1. Vendosni nj€ ené laboratori (goté kimike) me 200g ujé t&
ftohté mbi nj€ mbajtése laboratori. Futni nj€ termometér né ;
ujé€. Shénoni temperaturén g€ tregon ai. N T il

2. Vendosni njé qiri nén eng. |

3. Ndizni qiririn dhe shtypni kronometrin pér matjen e kohés. I:I___a -

4. Matni temperaturén e ujit pas ¢do minute. Rezultatet shéno-

jini n€ njé tabelé. |

5. Ndértoni njé grafik me rezultatet g€ morét. |

6. Pérdorini ato pér té arritur né nj€ pérfundim, duke iu pérg- !
jigjur pyetjes: A i jep qiriri ujit energji me té njéjtin rit€ém?
Shpjegoni pérgjigjen tuaj.
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Koha (min)

Temp (°C)

90 7 temp (0C)
80 -
70 A
60 A
50 A
40 -
30
20 -

10 A

0

0 1 2 3 a 5 6 ; oha (min)
Detyra 1. Ngrohja e ujit me llambé alkooli

1. Pérséritni hulumtimin dhe matjet, duke pérdorur si ngrohés njé€ llambé me alkool.
2. Béni paraprakisht njé parashikim: A do té€ jeté e njéjté rritja e temperaturés s€ ujit
¢do njé minuté

pér t€ dy ngrohésit?

3. Krahasoni ndryshimin e temperaturés s€ ujit tek t€ dy ngrohésit.
4. Pérdoreni kété pér t€ arritur né nj€ pérfundim duke iu pérgjigjur pyetjes: A ¢lirojné
té njé€jtén nxehtési t€ dy ngrohésit?

Koha (min)

Temp (°C)

90 - temp (0C)
80
70
60
50
40
30
20 -

10 A

koha (min)
8
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Pérfundime

Vlerésimi

M Tema: Burime té tjera energjie

Rezultatet e té nxénit té kompetencave t¢ fushés sipas temés

Nxénésit:

e Evidentojné pérmes shembujve t€ thjeshté e lodrave, forma té tjera t& energjisé
si: ajo e njé€ trupi t€ ngritur, e nj€ suste apo llastiku té tendosur.

e Japin shpjegime té€ thjeshta rreth ményrés s€ funksionimit té kétyre lodrave.

e Analizojné situata t€ ngjashme dhe b&jné pérgjithésime duke pérdorur njohurité
dhe kuptimin shkencor.

Situata e té nxénit

Nxénésit tregojné lodra t€ ndryshme, me bateri, me kurdisje, me njé trup té ngritur etj.
Fjalé kyce
Energji potenciale e réndesés, energji elastike.

Mjetet e nevojshme

Lodra t€ ndryshme: me bateri, me kurdisje, lodrat kané pjesé t€ ngritura lart, té cilat kur
bien krijojné lojén, foto, video, laptop, projektor.

Lidhja midis kurrikulave

Kjo temé lidhet me njohurité e marra nga klasa e 6-t&€ pér punén dhe energjiné.

Ide pér mésimdhénie
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Hulumtojmé dhe zbulojmé

* Nxénésit t€ ndaré né grupe tregojné lodra t€ ndryshme, me bateri, kurdisje, me njé
trup t€ ngritur etj. K&ét€ mund ta béjné dhe pérmes fotove ose videove. I vrojtojné ato, i
analizojné si punojné, diskutojné rreth burimit té tyre t€ energjis€, 1 shkémbejné lodrat
me njéri-tjetrin.

* Né& vazhdim, ata 1 grupojné té gjitha lodrat sipas llojit t& energjis€ qé ato pérdorin, dhe
e emértojné até. P.sh. ato me kurdisje, me njé€ susté ose llastik qé zgjatet i quajné lodrat
me energji elastike, grupi tjetér g€ punon me bateri 1 quajné lodrat q€ ruajné energji
elektrike, ato qé e krijojné€ lojén me pjesé té ngritura lart i quajné lodra qé€ ruajné energji
potenciale té réndesés.

* Diskutohet né dyshe e mé pas sé€ bashku rreth rubrikés “Pyetje dhe detyra” (detyra 1;
2) fq. 28 libri 1 nxénésit. Pér t’i dhéné pérgjigje késaj rubrike, iu vjen né ndihmé dhe
ushtrimi 1 te libri 1 ushtrimeve.

* Analizg rreth situatave t€ ngjashme:

Pérveg lodrave, nxénésve iu kérkohet t€ japin shembuj té tjeré trupash qé ruajné
energji potenciale t& réndesés, p.sh ¢eki¢i i ngritur, kur duam t€ ngulim njé gozhdé, uji
i lumenjve qé rrjedh nga lartésit€, njé fémijé qé rréshget nga nj€ rréshqitése, njé ortek
q¢€ zbret nga mali etj.

Analizohen kéto situata e diskutohet rreth tyre pér t’i dhéné pérgjigje pyetjes: pse
cekici, uji, fémija e orteku zotérojné energji?

(Rikujtoni me nxénésit njohurit€ e marra né klasén e 6-t€ pér punén dhe energjing).
Puné né dyshe

* Nxénésit punojné me shokun e bankés detyrén 3; 4 tek rubrika “ Pyetje dhe detyra”
libri 1 nxénésit fq. 29, mé pas e diskutojné até s€¢ bashku.

Pérmbledhje:

Né kété oré mésimi nxénésit renditin né tabelé dhe fletoret e klasés:

- Njé trup 1 zgjatur ose 1 ngjeshur, sikurse &shté susta apo llastiku, ruan energji elastike.

- Njé trup 1 ngritur lart, ruan energji potenciale t€ réndesés.

- Vlerésimi

N¢é kété oré mésimi nxénésit vlerésohen pér saktésiné e arsyetimit gjaté hulumtimit té
lodrave, grupimit dhe emértimit té tyre, pér punén e béré né€ dyshe tek rubrika “Pyetje
dhe detyra” (detyra 1-4) fq. 28; 29 libri 1 nxénésit.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’u pérzgjidhen detyrat nga libri i ushtrimeve.
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M Tema: Energjia termike

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Tregojné se trupat e ngrohté zotérojné energji termike.

e Béjné parashikime duke pérdorur njohurité dhe té€ kuptuarit shkencor.

e Béjné vézhgime dhe matje, krahasojné rezultatet pér té€ identifikuar rregullsin€ né
rezultate.

e Analizojné situata t€ ngjashme dhe nxjerrin pérfundime.

Situata e té nxénit

Né 100ml ujé té ngrohté shtojm& 100ml ujé t€ ftohté, matim temperaturén e pérzierjes.
A do t€ jeté e nj&jté temperatura e pérzierjes, nése n€ S0ml ujé t€ ngrohté shtojme 50ml
ujé t& ftoht&?

Fjalé kyce

Energji termike, shpérhapje e energjisé.

Mjetet e nevojshme

Ené gelqi, ujé, ngrohés termik, termometér.

Lidhja midis kurrikulave

Kjo temé lidhet me njohurité e marra

Ide pér mésimdhénie

Diskutojmé sé bashku

* Né dimér géndrojmé prané sobés qé t€ ngrohemi, kur gatuajmé djersitemi, sidomos
né veré. N¢ lashtési, pér t& ngrohur ujin, futnin né t&, guré té nxehté, t& cilét i kishin
ngrohur mé paré. Nisur nga kéto fakte lindin pyetjet: Pse na ngroh soba? Si e ngrohin
gurét e nxehté ujin?

Diskutohet rreth tyre e mé pas evidentohet fakti se trupat e ngrohté zotérojné energji
termike. Jepen shembuj té tjeré trupash qé€ kané nxehtési.

Hulumtojmé dhe zbulojmé

* N€ njé en€ gelqi merrni 100ml ujé té€ ftohté dhe shtoni né€ t&€ 100ml ujé t€ ngrohté.
Nxénésit parashikojné temperaturén q€ do té€ keté pérzierja. Matni temperaturén e
pérzierjes.

Pérséritet eksperimenti: N& 50ml ujé t€ ftoht€ shtoni 50ml ujé t€ ngrohté. Béhet pérséri
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njé parashikim pér temperaturén e pérzierjes e mé pas matet ajo. Analizohen rezultatet
e dy matjeve dhe nxirret njé pérfundim

Diskutojmé sé bashku

* Amund t€ ruhet energjia termike ashtu sikurse ruhet energjia né bateri, apo si¢ e ruajné
1éndét djegése pér miliona vjet? Diskutohet rreth pyetjes dhe nxirret njé pérfundim.

Punohet né€ dyshe rubrika “Pyetje dhe detyra” (detyra 2;3) fq. 31 te libri i nxénésit.
Hulumtojmé dhe zbulojmé

* Né njé goté gelqi hidhni 200ml ujé né temperaturén 60°C. Matni si ndryshon
temperatura e ujit cdo 1min. Matjet hidhini né njé€ tabelé:

koha min

temp °C

Diskutohet: A ka rregullsi né rezultate, pra a ndryshon me t€ njéjtén vleré temperatu-
ra ¢cdo 1 min? Mg pas nxirret njé pérfundim.

Pérmbledhje:

Né kété oré mésimi nxénésit renditin n€ tabelé dhe fletoret e klasés:
- Njé trup 1 ngrohté zotéron energji termike.

- Njé trup 1 ngrohté shpérhap energji.

Vlerésimi

Né kété oré mésimi nxénésit vlerésohen pér pjesémarrjen n€ diskutim, saktésiné dhe
shkatht€sin€ n€ pérgjigje, pér saktésin€ e matjeve dhe arsyetimit gjaté€ hulumtimit rreth
ndryshimit t& temperaturés sé€ ujit, pér paraqitjen e sakté t€ matjeve.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’i jepen si detyré shtépie ushtrimet 1-4 fq. 16 né fletoren e punés.
Pér njé puné t€ diferencuar mund t€ pérzgjidhni nga libri i ushtrimeve.

B Tema: Energjia kinetike

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Tregojné se trupat qé€ jané€ né€ 1€vizje zotérojné energji kinetike.

e Evidentojné lidhjen ndérmjet energjisé kinetike t€ njé trupi me masén dhe shpe-
Jtésiné e tij.

e Bé¢jné parashikime duke pérdorur njohurité dhe t€ kuptuarit shkencor.
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e Béjné vézhgime dhe matje, krahasojné rezultatet pér t€ provuar vértetésing e
pohimeve.
e Analizojné situata t&€ ngjashme dhe nxjerrin pérfundime.

Situata e té nxénit

Nése njé makiné€ ose njé€ bicikleté frenon me forcé, ndihet njé eré karakteristike si
gomé e djegur. Frenimi rrit shumé forcén e férkimit, po ky 1 fundit ¢faré shkakton tek
gomat?

Fjalé kyce
Energji kinetike, 1€vizje, férkim .
Mjetet e nevojshme

Shkrepése, foto, video, projektor, laptop, karrocé laboratorike, ulluk, sfer€ ¢eliku.
Ide pér mésimdhénie

Stuhi mendimesh

* Nj€ makiné né 1€vizje, nj€ zog qé fluturon, nj€ djalé q€ vrapon, njé flamur qé valévitet
etj. jané shembuj trupash qé 1€vizin. Kérkojuni nxénésve té€ japin shembuj té tjeré
trupash né lévizje.

Emértoni energjin€ e trupave né 1€vizje, energji kinetike.
Diskutohet rubrika “ Pyetje dhe detyra” (detyra 1) fq. 32 te libri i nxénésit.
Vézhgo-analizo-diskuto

Pérpara se té€ fillojé vézhgimi, nxénésit hedhin ide t&€ ndryshme rreth faktoréve q¢ mund
ta rritin ose zvogélojné energjisé kinetike t€ njé trupi.

Vézhgimi 1
* Energjia kinetike varet nga shpejtésia e trupit.

Njé sferé (karroc€) bie nga njé rrafsh i pjerrét. Né fundin e rrafshit vendosni njé
kuboid. Kur sfera arrin n€ fund té rrafshit, shtyn kuboidin. Nxénésit matin distancén e
zhvendosjes s€ kuboidit.

Rritni pjerrésin€ e rrafshit dhe 1€shoni pérséri sferén. Béhen parashikime pér distancén
e zhvendosjes s€ kuboidit, mé pas béhen matjet. Hidhen matjet né tabelé:
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h e rrafshit (m)
1 zhvendosje e kuboidit (m )

Analizé —diskutim

* Si1 ndryshon zhvendosja e kuboidit me rritjen e pjerrésis€ (lartésis€) s€ rrafshit? Po
shpejtésia e sferés?

Diskutohet rreth pyetjeve, nxirret njé pérfundim: Kur sfera ose njé trup ¢farédo ka
shpejtési t€ madhe, ai shtyn mé fort, pra ka energji kinetike mé t€ madhe.

Vézhgimi 2
* Energjia kinetike varet nga masa e trupit.

Hidhni nj€ sferé mé té rénd€ se e para nga maja e rrafshit té pjerrét, duke ruajtur si lartési
té rrafshit, njé nga rastet e eksperimentit t&€ mésipérm. Nxénésit b&jné parashikime pér
zhvendosjen e kuboidit, mé pas b&jné matjet. Hidhen matjet né tabelé:

Masa e sferés m (g)
Zhvendosje e kuboidit 1 ( m)

Analizé —diskutim

* Si ndryshon zhvendosja e kuboidit me rritjen e masés s€ sferés? Diskutohet dhe
nxirret njé pérfundim:

Trupi me masé mé t&€ madhe ka energji kinetike mé t€ madhe se nj€ trup me masé mé
té vogél qé 1€viz me t€ nj&jtén shpejtési.

Diskutohet rubrika “pyetje dhe detyra” (detyra 2) fq. 33 te libri 1 nxénésit.

Pérmbledhje:

Né kété oré mésimi nxénésit renditin né€ tabelé dhe fletoret e klasés:

- Njé trup né 1€vizje zoté€ron energji kinetike.

- Sa mé e madhe t€ jet€ masa dhe shpejtésia e nj€ trupi, aq mé e madhe €shté en-
ergjia e tij kinetike.

Pérmbledhjen e késaj ore mésimi mund ta béni me metodén “puné né dyshe”.

Nxé&nésit shkruajné né fletoren e klasés: Cfaré mésuan ato né kété oré mésimi? Mé
pas 1 lexojné ato duke plotésuar njéri-tjetrin.
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Vlerésimi

Nxénésit vlerésohen pér pjes€marrjen né diskutim, ideté e hedhura pér identifikimin
e faktoréve g€ ndikojné tek energjia kinetike e njé€ trupi, pér saktésiné e arsyetimit né
analizat e béra pas vézhgimit, pér punén né€ dy -she gjaté nxjerrjes sé pérfundimeve té
orés s€ mésimit.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’i pérzgjidhet detyra e shtépis€ nga libri 1 ushtrimeve.

[lustro me figura fjalité: frenim-férkim-ngrohje; férkim-ngrohje; rezistencé e ajrit-
ngrohje.

(ndani mé paré€ klasén né€ grupe)

N¢ orén pasardhése béni njé garé mes grupesh: cili grup paraget mé shumé situata,
ndérton gjithashtu me to njé poster.

M Tema: Pér¢imi i energjisé

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés
Nxénésit:

e Tregojné se energjia mund té€ pérgohet nga njé trup né njé tjetér.
e Evidentojné ményrat e pér¢imit t€ energjisé dhe i analizojné ato.
e Mbledhin prova dhe té dhéna pér t€ vértetuar ideté e tyre.
Situata e té nxénit

Pajisjet elektrike qé kemi né shtépi funksionojné kur né to kalon rrymé elektrike, e cila
vjen né shtépité tona népérmjet rrjetit elektrik. Pra linjat elektrike na furnizojné me
energji elektrike ose themi shpérndajné energji elektrike. Po njé sobé e ndezur ¢faré
shpérndan né€ dhomé?

Fjalé kyce

Pér¢im energjie, elektricitet, rrezatim termik, nxehtési, rrezatim dritor, energji dritore,
tingull.

Mjetet e nevojshme

Laptop, projektor, llambé me filament, ngrohése, makiné lodér me bateri, zile, diapazon
etj.

Ide pér mésimdhénie
Rrjeti i diskutimit
* Ndahet klasa né katér grupe:
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- Grupi i paré do t€ tregojé€ se rryma elektrike (elektriciteti) shpérndan energji.

- Grupi i dyté do t€ tregoj€ se nj€ trup i ngrohté shpérndan energji.

- Grupi i treté tregon se njé trup shumé i ngrohté shpérndan drité.

- Grupi i katért tregon se goditja e njé daulle apo njé kéngétare shpérndajné tingu;.
- Secili grup do ta kryej kété detyré népérmjet shembujve dhe argumentimit.

Pasi jané ndar€ detyrat pér secilit grup, 1 jepen orientimet ku do ta mbéshtesin punén
e tyre dhe ju lihet koha 5 min pér té€ diskutuar me njéri-tjetrin. M€ pas njé pérfagésues
grupi pasqyron punén. Konkretisht:

* Grupi 1 par€ duhet té tregoj€ pajisje t&€ ndryshme qé punojné me rrymé elektrike qofté
dhe bateri. Té shpjegojé€ si vjen rryma elektrike te kéto pajisje, pér t& konkluduar se
elektriciteti pérgon energji.

* Grupi i dyté jep shembuj trupash t€ ngrohté. Shpjegon: ¢faré ndjejmé kur jemi prané
tyre, ¢faré shpérndajné ato pérreth tyre? Nxjerrin gjithashtu njé pérfundim.

* Grupi i treté jep shembuj trupash shumé té ngrohté ose té zjarrté€. Shpjegon: ¢’faré
shpérndajné ato pérve¢ nxehtésisé? Nxjerrin gjithashtu njé pérfundim.

* Grupi i katért jep shembuj trupash g€ 1€shojné tinguj, shpjegon si shpérndahet tingulli.
Pér kété shfaget mé paré€ njé video (zilja n€ kambanén me ajér dhe n€ kambanén bosh).

Puné né dyshe

* Nxénésit né pérforcim té njohurive té reja punojné né dyshe ushtrimin 11q.
te libri i ushtrimeve, mé pas i diskutojné ato s€ bashku.
Pérmbledhje:

Né kété oré mésimi pérfundimet e secilit grup shkruhen né tabelé.
- Elektriciteti shpérndan energji.

- Trupat e ngrohté shpérndajné energji.

- Trupat shumé té ngrohté shpérndajné drité, ose energji dritore.
- Tingulli shpérndan energji.

Vlerésimi

Nxénésit vlerésohen pér punén e béré né grup (80% + 20%), si dhe pér punén né dyshe
te ushtrimi 1 1 librit t€ ushtrimeve.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’i jepen si detyré shtépie ushtrimet 1-7 fleté pune fq. 18; 19.
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M Tema: Energjia ndryshon formé

Rezultatet e t€ nxénit t&€ kompetencave té€ fushés sipas temés

Nxénésit:

e Tregojné se gjaté pér¢imit energjia mund t€ ndryshojé formé.

e Emértojné format e energjisé para dhe pas ndryshimit.

e Vizatojné diagramin qé paraget ndryshimin e energjis€ né€ situata t&€ ndryshme.
e Analizojné situata t€ ndryshme pér té€ pércaktuar ndryshimin e energjisé.

Situata e té nxénit

Ndezim radion, prej saj del njé tingull. Né radio shkon energji elektrike dhe del energji
e tingullit. A ka ndodhur né kété rast njé ndryshim i energjisé¢?

Fjalé kyce

Shndérrim energjie
Mjetet e nevojshme
Laptop, projektor, llambé me filament, ngrohése, makin€ lodér me bateri, foto, top etj;

Ide pér mésimdhénie

Mendo-puno né dyshe-diskuto
* Rikujtojmé ¢’ faré kemi théné pér energjiné:
- Cdo veprimtari, g€ t€ kryhet, kérkon energji.

Ju kérkohet nxénésve té renditin né fletore llojet e energjisé qé ato njohin dhe trupat qé
1 zotérojné ato. Mé pas 1 diskutojné s€ bashku.

- Energjia ruhet dhe pérgohet né ményra té ndryshme.

Nxénésit tregojné ményrat e pér¢imit t€ energjisé, duke i argumentuar ato me shembuj
té ndryshém.

* Punohet n€ dyshe veprimtaria 2.7A tek libri i nxénésit fq. 36. Cdo dyshe pasi sheh
figurén mendon rreth pyetjeve té shénuara e mé pas ato diskutojné sé bashku duke
treguar se:

Kur treni ndodhet lart ai zot€ron energji té lartésis€, gjaté zbritjes ai zotéron energji té
lartésisé dhe 1€vizjes por, energjia e lartésisé €shté zvogé€luar, kur ai frenon energjia e
lévizjes shndérrohet né nxehtési. Evidentohen ndryshimet e energjisé.

* Ndezim radion, prej saj del njé tingull. N&€ radio shkon energji elektrike dhe del
energji e tingullit. A ka ndodhur njé ndryshim i energjisé? Diskutohet rreth situatés.

69



70

LIBER PER MESUESIN

Ndezim televizorin, nga ai del tingull dhe drité. Cfaré ndryshimi energjie ka ndodhur
né kété rast?

Diskutohet rreth situatés, evidentohen ndryshimet e energjisé.

* Punohet n€ dyshe rubrika “Pyetje dhe detyra” (detyra 2; 3) tek libri i nxénésit fq. 37.
ME pas diskutohet.

Te detyra 2, kini parasysh se gjaté ecjes s€ veturés lind forca e férkimit t&€ veturés me
rrugén, férkimi me ajrin dhe férkimi né€ pjesét e brendshme 1€vizése t€ saj, prandaj
energjia kimike e 1éndés djegése shndérrohet né energji kinetike t€ veturés dhe nxehtési
té rrotave, akseve e pjeséve té tjera lévizése t€ saj.

* NE pérforcim t€ asaj q€ mésuan, ju kérkohet nxénésve t€ japin veté shembuj té
ndryshimit t& energjisé.

Pér két€, bazohuni né veprimtaria 2.7 B tek libri i nxénésit fq. 37. Punohet ajo né€ dyshe
mé pas diskutohet.

Pérmbledhje

Fjali e réndésishme qé duhet mbajtur mend pér kété oré mésimi:

- Energjia mund t& ndryshojé formé kur pérgohet.

Vlerésimi

Nxénésit vlerésohen pér renditjen e llojeve t€ energjisé q€ njohin, pér saktésiné e
vizatimit t€ diagramit t€ ndryshimit t€ energjis€ dhe saktésin€ e analizés sé€ situatave té
ndryshme.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’1 pérzgjidhet detyra e shtépis€ nga libri i ushtrimeve.

M Tema: Energjia ruhet

Rezultatet e té nxénit té kompetencave t¢ fushés sipas temés

Nxénésit:

e Pérkufizojné: energjin€ e dobishme, energjiné e padobishme dhe rendimentin e
njé makine.

e Pérshkruajné shndérrimet energjetike qé ndodhin né€ situata dhe dukuri té
ndryshme.

e Ndértojné diagramin e shndérrimeve t€ energjis€ t€ quajtur diagrami i Senkit.
e Formulojné njé ndér parimet mé té€ réndésishme t& natyrés, até té ruajtjes sé
energjise.
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Situata e té nxénit

Duam t€ ngrohim 200ml ujé. Pér két€ hedhim ujin n€ njé goté€ kimike dhe népérmjet
nj€ mbajtése e vendosim mbi llambén e alkoolit (ose njé ngrohése tjetér). A shkon
gjithé nxehtésia g€ clirohet nga djegia e alkoolit pér ngrohjen e ujit?

Fjalé kyce

Rendiment, energji e dobishme, energji e padobishme, energji e ploté e burimit, parimi
1 ruajtjes s€ energjisé, diagrami i Senkit.

Mjetet e nevojshme

Elektrik dore, makiné lodér me bateri, radio, goté€ kimike, ujé, llambé alkooli (ose njé
ngrohése tjetér)

Ide pér mésimdhénie

Rrjeti i diskutimit (nxénésit té ndaré né grupe krijojné rrjetin e diskutimit)
* Ndani klasén né grupe

Shtroni pyetjet pér secilin grup:

1) Nj€ kamion transporton tulla.

a) Cfar€ pune bén ai?

b) Cfaré energjie pérdor?

c¢) A ngrohet motori dhe pjesé t€ tjera 1€vizése té tij gjaté punés?
2) Njé€ ekskavator gérmon tokén, heq dherat, ngre tulla.

a) C’far€ pune bén ai?

b) C’faré energjie pérdor?

¢) A ngrohet motori dhe pjesé té tjera lévizése t€ tij gjat€ punés?
3) Nj€ makiné betoni (betoniere)

a) Cfar€ pune bén ajo?

b) Cfar€ energjie pérdor?
c¢) A ngrohet motori dhe pjesé té tjera 1€vizése t€ saj gjaté punés?
4) Ngrohim 200ml uj€ né njé goté kimike.

a) Pérvec ujit ¢faré ngrohet tjetér?
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b) Cfaré energjie pérdoret né kété rast pér ngrohje?
(ndérkohé kété eksperiment mund ta kryeni né klas¢)

T& katér grupet shkruajné pérgjigjet e tyre né njé fleté (koha Smin), mé pas i lexojné
ato.

Diskutohet pér saktésiné e secilit grup dhe nxirret pérfundimi:

N¢ t€ katér rastet e treguara mé sipér apo t€ tjera t€ ngjashme me to nga jeta e pér-
ditshme energjia fillestare e burimit nuk shkon pér géllimin g€ kemi, njé pjesé shndér-
rohet n€ nxehtési.

Jepet kuptimi i energjis€ s€ dobishme, energjisé sé padobishme, rendimentit t& njé
makine dhe formula e rendimentit.

* Kemi théné se, shndérrimet energjetike mund t’1 paragesim népérmjet njé diagrami.
Pér situatat e mésipérme mund té pérdoret dhe njé diagrami tjetér q€ quhet diagrami i
Senkit. Tregoni njé té tillé dhe evidentoni faktin q€, sa mé e trashé té jeté shigjeta, aq
mé e madhe €shté energjia q€ ajo tregon.

* Tregoni gjithashtu se po té vlerésohet sasia e energjis€ sé€ plote t€ njé burimi, energ-
jia e dobishme dhe ajo e padobishme, te njé makiné (qé e pérdorim pér njé€ puné té
caktuar), del nga ana sasiore se energjia ruhet

Pérkufizoni parimin e ruajtjes s€ energjisé, si njé nga parimet themelore né natyré.
* Puné né dyshe

Nxénésit punojné né€ dyshe rubrikén “Pyetje dhe detyra” (detyrén 3) né librin e nx-
énésit fq. 39, njehsojné rendimentin, ndértojn€ diagramin e Senkit. M€ pas diskutojné
sé€ bashku.

Pérmbledhje:

Fjali e réndésishme qé duhet mbajtur mend pér kété oré mésimi:

- Energjia ruhet.

- Energjia as nuk lind nga hi¢i dhe as nuk zhduket ajo vetém shndérrohet nga njé
formé né njé tjetér.

Ky pérfundim pérbén parimin mé t€ rénd€sishém né natyré, até té ruajtjes sé

energjisé.

- Rendimenti i nj€ burimi tregon se ¢’pjesé€ e energjis€ s€ ploté qé ai jep,
shndérrohet né€ energji t€ dobishme.
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Vlerésimi

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné dhe shkathtésiné e punés g€ béné t€ ndaré€ né grupe,
pér saktésin€ e njehsimit t€ rendimentit dhe diagramit t€ Senkit tek detyra 3 né librin e
nxénésit fq. 39.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’1 jepet si detyré shtépie t€ punojné ushtrimet 1-3 fq. 20; 21 te fletorja
€ punés.
Pér puné té diferencuar mund té pérzgjidhni nga libri i ushtrimeve.

M Ushtrime pér pérséritje

1. Krijoni njé€ ese e cila né pérmbajtjen e saj t€ shprehi kryerjen e veprimtarive té
ndryshme qé€ kérkojné energji.

2. Béni njé listé t&€ vendburimeve té 1éndéve djegése né Shqipéri (pérdorni pér kété
nj€ harté).

3. Cfaré energjie do t€ preferonit pér gatim né shtépiné tuaj, energjiné kimike té
léndéve djegése apo energji elektrike. Renditni disa ané pozitive dhe negative pér
secilén ményré.

4. Ziejmé ¢aj n€ njé ¢ajnik dhe e vendosim mbi tryez€. Pas disa minutash ¢aji ftohet.
Ku shkoi nxehtésia q€ kishte ¢aji? Jepni njé shpjegim pér kété

5. Gjaté dités Toka merr nxehtési nga Dielli dhe ngrohet. Natén ajo ftohet sepse nxe-
htésia e saj:

a) shpérndahet n€ hapésiré A"
b) shpérndahet né oqeane Vv
c¢) shpérndahet tek trupat g€ ndodhen mbi Toké (ndértesa, ura..... ) A"
6. Nj€ veturé &shté né 1évizje pérgjaté rrugés, pér kété arsye:
a) Shoferi zotéron energji t€ 1€vizjes vV G
b) Timoni i vetur€s zotéron energji té lévizjes vV G
c) Rrotat e makinés zotérojné energji t€ lévizjes vV G
d) Pasagjeri q€ ndodhet n€ veturé nuk zotéron energji té 1€vizjes vV G
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7. Né figurat mé poshté tregohen trupa ose dukuri nga té cilat pércohet energji n€ dy
ose mé shumé ményra, né t€ njéjtén kohé.

Shkruani poshté ¢do figure ményrat e pér¢imit t€ energjiné.

8. Duke paré figurat mé poshté€, shkruani skemén e shndérrimeve energjetike qé
ndodhin né secilin rast.

9. Mbi njé sobé me gaz éshté vendosur njé ené me ujé. Nga nxehtésia qé cliron gazi
vetém 1/3 e merr uji.

a) Ndérto diagramin e shndérrimit t€ energjis€ q€ ¢lirohet nga djegia e gazit.

b) Njehso rendimentin e ngrohésit.
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M Tema: Dita dhe nata

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Pérshkruajné€ pamjen e qiellit ditén dhe natén.

e Tregojné ¢’€shté boshti 1 rrotullimit t€ Tokés, kahun e rrotullimit ditor t€ saj.
e Njohin modele, 1 krahasojné ato dhe pércaktojné cili prej tyre €shté 1 gabuar.
e Shpjegojné si lind dita dhe nata.

Situata e té nxénit

Njé nxénés géndron ulur né njé€ stol né mesin e klas€s (duke pérfagésuar Tokén), té
tjerét géndrojné né€ pozicione t€ ndryshme rreth karriges. Njéri prej tyre pérfagéson
Diellin, kurse t& tjerét pérfagésojné yjet. Mésuesi rrotullon karrigen pér djathtas.
Nxénési “Toke” pérshkruan se ¢faré sheh.

Fjalé kyce

Astronom, boshti i Tokés.

Mjetet e nevojshme

Foto té qgiellit ditén dhe natén, model 1 Tokés (glob).
Ide pér mésimdhénie

Stuhi mendimesh

* Ju kérkohet nxénésve t€ pérshkruajné pamjen e qgiellit ditén dhe natén. Pas késaj ju
tregohet se njerézit e kané studiuar qgiellin qé né lashtési, shkencétarét qé studiojné
hapésirén quhen astronom.

Shtrohet pyetja: Pse kemi dité dhe naté?

Nxénésit japin mendime t€ ndryshme, b&jné shpjegime, bazuar né njohurité qé kané
nga gjeografia pér boshtin e Tokés apo rrotullimin ditor t€ saj, vizatojné njé model té
vendosjes sé€ Tokés kundrejt Diellit.

Pérdorni pér kété globin me bosht rrotullimi qé kané pér 1€ndén e gjeografis€, mund
edhe té sjellin nxénésit njé té tille.

Pyetni nxénésit nése kan€ informacion pér modelin e vjetér t€ Tokés si t€ palévizshme
né hapésiré, 1 cili géndroi si 1 vérteté deri rreth viteve 1500. Nése nuk kané, tregoni ju
pér kété€. M€ pas béhet krahasimi i dy modeleve, jepen shpjegime pér arsyet e pranimit,
pér kaq shumé vite, t€ Tokeés si t€ palévizshme.

Lojé me role
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* Pér t’u kuptuar sa mé qarté rrotullimi ditor i1 Tokés, 1€vizjen e Diellit gjaté dités nga
lindja n€ peréndim e po késhtu e yjeve natén, kryhet veprimtaria 3.1 fq. 43 tek libri 1
nxénésit:

Njé nxénés géndron ulur né€ nj€ stol n€ mesin e klasés (duke pérfaqésuar Tokén), t&
tjerét géndrojné né pozicione t€ ndryshme rreth karriges. Njéri prej tyre pérfagéson
Diellin, kurse t€ tjerét pérfaqésojné yjet.

Meésuesi rrotullon karrigen pér djathtas, nxénési “Toké” pérshkruan se ¢faré sheh.
Béhet njé diskutim se ¢’faré€ do t€ shihte ai nése karrigia do té rrotullohej pér majtas.
Puné né dyshe

* Punohet rubrika “Pyetje dhe detyra” (detyra 3; 4) fq. 43 tek libri i nxénésit, diskutohet
rreth tyre.

Iu kérkohet gjithashtu nxénésve té€ b&jné njé€ pérmbledhje rreth asaj g€ mésuan né orén
e mésimit. Shkruhen ato né tabelé

Pérmbledhje:

- Toka rrotullohet rreth boshtit t€ saj nga peréndimi né€ lindje, duke formuar ditén
dhe natén.
- Prandaj Dielli duket sikur 1€viz né€ qiell nga lindja né€ peréndim.

Vlerésimi

Nxé&nésit vlierésohen pér saktésin€ e shpjegimeve dhéné pér formimin e dité-natés, pér
shkathtésin€ dhe saktésiné e pércaktimit t€ kahut té 1évizjes s€ diellit apo yjeve né
qiell, gjaté veprimtarisé praktike, si dhe pér punén e béré né€ dyshe tek rubrika “Pyetje
dhe detyra” dhe pérmbledhja pér orén e mésimit.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’i jepni si detyré shtépie ushtrimin 1; 2 tek fletorja e punés fq.22.
Materiale pér orén e ardhme:

Foto nga pamja e giellit natén né€ oré t€ ndryshme pér t€ evidentuar 1€vizjen e yjeve dhe
Hénés nga lindja né peréndim.

M Tema: Qielli i yjézuar

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:
e Tregojné se yjet sikurse Dielli pérshkojné njé rrugé né giell nga lindja né€ perén-
dim.
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Pércaktojné ¢’jané yjésité

Mbledhin informacione, foto, pér t€ béré pérshkrime e ndértuar modele.
Evidentojné faktin se n€ kohé t€ ndryshme té vitit shohin yjési t€ ndryshme.
Mbledhin informacione apo foto, pér t€ béré pérshkrime e ndértuar modele.

Situata e té nxénit

Tregohen né projeksion ose foto modele t& ndryshme yjésish. Si jané format e tyre a
ngjasojné ato?

Fjalé kyce

Yjési (konstelacione), orbita e Toké&s

Mjetet e nevojshme

Foto, projektor, laptop,

Ide pér mésimdhénie

Diskutojmé sé bashku

* Po té vrojtoni qiellin n€ nj€ naté pa re, véreni pérve¢ Hénés dhe yjet. A e ndryshon
pozicionin né qiell gjat€ natés Héna, po yjet? Cili &shté kahu i lévizjes s€ Hénés, po
yjeve? Dégjoni diskutimet e nxénésve dhe mé pas evidentoni faktin se ato 1€vizin
nga lindja né peréndim pér shkak té rrotullimit ditor t& Tokés rreth boshtit t€ saj nga
peréndimi né€ lindje.

Pse disa yje ndritin mé shumé se té tjerét?

Nxénésit japin mendimet e tyre, ju 1 ploté€soni ato duke treguar pér pérmasat dhe
shkélgimin e ndryshém té€ yjeve.

Vrojtojmé- analizojmé- diskutojmé

* Shfagen né projeksion ose tregohen foto yjésish t&€ ndryshme (si¢ i keni té treguara mé
poshté). Ju tregohet nxénésve ¢’jané yjésité ose konstelacionet. Diskutohet pér format
e tyre, nése kané€ ngjashméri apo jo, a ndrigcojné té gjithé€ njélloj? Secili prej nxénésve
gjen yjésiné e horoskopit té tij, japin mendime pér emértimet e tyre etj.
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Yjésité e horoskopit
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Njé harté e yjésive

Puné né dyshe

* Nxénésit punojné dhe mé pas diskutojné detyrén 3 tek rubrika “Pyetje dhe detyra”
fq. 45 tek libri 1 nxénésit duke treguar arsye t€ ndryshme pse yjésia Orion nuk duket
né€ qiell n€ né muajin korrik. Plotésoni dhe saktésoni mendimet e tyre duke theksuar se
né€ kohé t&€ ndryshme té€ vitit ne shohim yjési t€ ndryshme né qiell pér shkak té 1évizjes
vjetore t& Tokés rreth Diellit. Tregojuni
gjithashtu ¢’ faré €shté orbita (trajektorja
vjetore) e Tokés.

The Big Dipper

Duke paré figurén mé poshté sqaroni
se disa yjési si Arusha e Madhe apo
Arusha e Vogél shihen gjaté gjithé vitit
né qiell por, né pozicione t&€ ndryshme,
pér shkak t€ rrotullimit vjetor té Toke&s.
S€ fundi duhet theksuar se pavarésisht
ndryshimit t€ pozicioneve t€ yjeve gjaté
vitit, pozicioni i tyre nga viti né vit
mbetet i nj&jte.

ST

Vendosja e Arushés s¢ madhe né
katér stinét
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Puné individuale

* Nxénésit punojné ushtrimet e fq. 23 tek fletorja e punés si dhe ushtrimin 3 {q.
tek libri 1 ushtrimeve, mé pas diskutojné s€ bashku.

Pérmbledhje:

- Yjet duket sikur 1€vizin gjaté natés nga lindja né peréndim, sepse Toka rrotullo-
het nga peréndimi né lindje.

- Ne shohim yjési t€ ndryshme né koh¢ t€ ndryshme t€ vitit, pér shkak té€ rrotullim-
it vjetor t&€ Tokés rrotull Diellit.

Vlerésimi

Nxé&nésit vlerésohen pér materialet e sjella si: foto e video t€ yjeve dhe Hénés té béra
né€ oré t€ ndryshme té natés, shpjegimin e l1€vizjes sé tyre si dhe punén individuale pér
vizatimin e yjésis€ s€ horoskopit té tyre.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve jepuni si detyré t€ vizatojné disa modele yjésish p.sh secili vizaton yjésiné
e horoskopit té tij. Pér kété, t€ bazohen né njé libér me pamje t& Yjésive, ose foto té
marra nga interneti.

Pér kopjim mund t€ pérdorin letér kalku (gjysmé e tejdukshme).

M Tema: Lévizja e planetéve

Rezultatet e té nxénit té kompetencave t¢ fushés sipas temés

Nxénésit:

e Tregojné ¢’jané planetét, asteroidet, kometat, meteorét.

e Bg¢jné dallimin ndérmjet planetéve t€ brendshém dhe atyre t€ jasht€m, pérbérjes
sé tyre dhe pérmasave q¢€ ato kané.

e Tregojné cilét trupa formojné sistemi toné€ diellor, pérbérjen dhe 1€vizjen e tyre.

e Paragesin foto, video, komentojné rreth tyre duke pérdorur njohurité dhe té
kuptuarit shkencor.

Situata e té nxénit

Tregohen né projeksion ose foto planetét e sistemit toné diellor. Cilat jané€ emrat,
pérbérja e tyre?

Fjalé kyce

Planeté, planeté t€ brendshém, planeté t€ jasht€m, planeté t&€ ngurté, planeté t& gazté,
asteroid€, kometa, meteor, sistem diellor, anije kozmike.
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Ide pér mésimdhénie

Di-dua té di-mésova

* Di: Nxénésit tregojné se, n€ qiellin e nat€s mund t€ shohin yjet dhe yjésité, 1évizjen
e tyre nga lindja né peréndim gjaté njé nate, apo ndryshimin e vendndodhjes sé tyre né
qiell gjaté vitit, por duke theksuar se pozicionet e tyre nga viti n€ vit mbeten té njéjta.

* Dua té di: Pyetini nxénésit nése kané informacion pér planetét, ¢faré jané ato, emrat
qé ato njohin.

Bazuar né detyrén e shtépisé€ ato tregojné foto e video t& ndryshme rreth tyre.

Tregojuni pse né fillim ato u quajtén “yje endacaké”? Siu rrit informacioni rreth tyre pas
shpikjes sé teleskopit e deri sot népérmjet fotove t€ marra nga bordi i anijeve kozmike.

Pas diskutimeve nxénésit tregojné cilét jané teté planetét e sistemit toné diellor dhe si
jané t€ vendosur ato. Ploté€soni njohurité e tyre duke treguar si lévizin ato, cilét quhen
planeté t€ brendshém dhe cilét t€ jashtém, si Eshté pérbérja e tyre, pérmasat.

Pyetini nxénésit nése kané informacion pér asteroidet, kometat, meteorét.

Bazuar né detyrén e shtépisé ato tregojné foto, video t& ndryshme e diskutojné rreth
tyre.

Plotésoni njohurité e tyre duke treguar mé shumé pér vendndodhjen e brezit té
asteroideve, pérbérjen e tyre dhe pérmasat, pérbérjen e kometave dhe meteoréve.

* Mésova: Nxénésit punojné né dyshe: ¢’far€ mé€suam né kété oré mésimi? Mé pas disa
prej tyre 1 lexojné, pérgjigjet, diskutohet pér saktésiné e tyre, nxirren pérfundime.

Pérmbledhje:

Planetét jané trupa t&€ médhen;j qgiellor g€ vértiten rrotull Diellit sipas orbitave té
caktuara.

N¢ hapésiré pérvec planetéve kemi dhe trupa té tjeré€ gielloré mé t€ vegjél si¢
jané asteroidet, kometat dhe meteorét.

Dielli sé bashku me planetét formojné sistemin toné diellor.

Vlerésimi

Nxé&nésit vlerésohen pér pjes€émarrjen né mésim népérmjet fotove dhe videove te sjella,
saktésiné e pérgjigjeve dhe thellésiné e mendimit, gjaté diskutimit si dhe pér punén e
béré n€ dyshe né nxjerrjen e pérfundimeve pér orén e mésimit.

Ide pér detyra shtépie

Ndani klasén né grupe:
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1. Grupi i paré t€ marré njé informacion mé té hollésishém, dhe foto pér planetét e
sistemit toné diellor duke plotésuar tabelén e ushtrimin 3.3 né fq.24 tek fletorja e
punés. (veté grupi ndan detyrat, ku dy anétar kané nj€ planet)

2. Grupi i dyt¢ mbéshtetur né ushtrimet 2; 3; 4; tek libri i ushtrimeve fq.
tregojné mé tepér rreth asteroideve, meteoréve, shiut meteorit dhe kometave.

M Tema: Vrojtimi i yjeve dhe planetéve

Rezultatet e té nxénit té kompetencave t¢ fushés sipas temés

Nxénésit:

e Tregojné ¢’jané yjet dhe se Dielli €shté gjithashtu njé yll.

e Japin informacion rreth temperaturés s€ yjeve né sipérfage dhe né€ brendési t&
tyre.

e Bé¢jné krahasime dhe shpjegime té fakteve duke pérdorur njohurité dhe t€ kuptu-
arit shkencor.

e Mbledhin t€ dhéna dhe informacione pér té plot€suar njohurité e tyre.

e Vizatojné figura dhe modele pér t€ dhéné shpjegime népérmjet tyre.

Situata e té nxénit

Nése jemi jashté né€ rrugé, nata Eshté pa héné dhe dritat e rrugés jané t€ fikura, ju nuk
mund t€ shikoni asgjé. Dité€n shihni gjithcka sepse na ndrigon dielli. Atéheré, Hénén,
planetét dhe yjet si i shihni natén?

Fjalé kyce

Trup 1 zjarrté, burim drite, pasqyrim
Ide pér mésimdhénie

Diskutojmé sé bashku

* Pyetni nxénésit ¢’ faré diné pér yjet, pérbérjen, pérmasat e tyre. Plotésoni dhe saktésoni
mé pas mendimet e tyre duke dhéné mé shumé informacion, si p.sh rreth temperaturés
né sipérfaqe dhe brendési té yjeve.

* Né vijim shtroni pyetjet: A éshté Dielli nj€ yll? Nése po, pse duket mé 1 madh e 1
ndritshém se yjet e tjeré?

Pas diskutimit tregojuni nxénésve se Dielli nuk duhet paré drejtpérdrejt, sepse drita e
tij mund t’ju verbojé.

Astronomét nuk e shohin kurré Diellin drejtpérdre;jt, ata pérdorin teleskop t€ posacém
pér ta fotografuar at€. Mbi sipérfagen e tij, shpeshheré, mund té shihen shpérthime
gjigante t€ gazeve té nxehta.
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* Si 1 shohim planetét?

Nxénésit diskutojné, japin mendime, vizatojn€ figura dhe modele pér té€ dhéné
shpjegimet e tyre.

Plotésoni dhe saktésoni shpjegimet e tyre duke pérdorur dhe foton e librit t€ nxénésit
né fq. 49.

Puné né dyshe
Nxé&nésit punojné né€ dyshe detyrat:
2; 3 t€ rubrikés “Pyetje dhe detyra” fq. 48-49 tek libri 1 nxénésit.

2; 3 1q. tek libri 1 ushtrimeve. Diskutohet rreth tyre, nxénésit korrigjojné
njéri-tjetrin.

Fjali e réndésishme qé duhet mbajtur mend pér kété oré mésimi:

Pérmbledhje:

- Dielli dhe yjet e tjeré jané trupa té zjarrt€ me temperatura shumé té larta.

- Dielli dhe yjet jan€ burime t€ drités.

- Planetét nuk jané burime drite, ne 1 shohim, sepse ato pasqyrojné dritén e Diellit
deri né syté tané.

Vlerésimi

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrjen né diskutim, saktésin€ dhe shkathtésiné e dhénies
sé mendimeve,

pér saktésiné e vizatimit t€ modeleve dhe shpjegimet e béra népérmjet tyre, pér punén
e béré né€ dyshe tek detyrat e rubrikés “Pyetje dhe detyra” si dhe ushtrimet e punuara
nga libri 1 ushtrimeve.

Ide pér detyra shtépie

Ndani klasén né dy grupe:

1) Nxénésit e njérit grup ndértojné né€ dyshe tubin me vrimén e hapur, bazuar né
udhézimin e veprimtarisé 3.4A fq. 48 tek libri i nxénésit.

2) Grupi tjetér n€ bazé t€ udhézimit tek veprimtaria 3.4B fq. 49 tek libri 1 nxénésit
ndértojné “Planeti né njé kuti”
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Veprimtari praktike

M Tema: Shémbéllimi i diellit

Qéllimi i punés: Vrojtimi i shémbéllimit t€ Diellit.
Rezultatet e t€ nxénit t€ kompetencave t€ fushés
Nxénésit:

e Ndértojné modele dhe bé&jné vrojtime népérmjet tyre.
e Béjné krahasime dhe nxjerrin pérfundime.

Mjetet e nevojshme
Tub kartoni, letér e errét, letér kalku, gé€rshéré.

Kryerja e punés

Eshté e rrezikshme qé Dielli té shihet me sy

té lir€, me dylbi a me teleskop. Prandaj pér té B B

pérftuar shémbéllimin e tij ndértoni kété mjet t& y letér e errét

thjeshté. 'Z

1. Ngjisni njé letér t€ errét né njérin nga fundet ¢ >
e njé tubi t€ gjaté kartoni. tub”

2. Ne fundm tjete.r"te tubit ngjisni njé€ letér kalk, letér kalk— - /
pér té krijuar njé ekran.

3. Né gendrén e letrés sé errét hapni njé vrimé t&
vogél me gjilpéré.

4. Drejtoni tubin me vrimén e hapur nga ana e
Diellit. Lévizeni tubin duke e rrotulluar nga pak, derisa té shihet njé qark i ndrit-
shém né ekran. Ky éshté shémbéllimi 1 Diellit. Drita nga Dielli kalon népér vrimén
e vogél, duke krijuar késhtu shémbéllimin né ekran.

5. Hulumtoni se cili jep shémbéllim mé té madh, nj€ tub i shkurtér apo njé tub i gjaté?
Pér kété porositen nxénésit q€ mjetin ta ndértojné me gjatési t€ ndryshme té tubit.
Shkémbejné mjetin me njéri-tjetrin dhe béjné krahasime.

shémbéllimi i Diellit

Pérfundime

Vlerésimi
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M Ushtrime pér pérséritje

1. Ctfar€ jané ditét dhe netét polare? Jepni
njé informacion t€ shkurtér pér to?

The Big Dipper

2. Yjésin€, Arushén e Madhe, e shohim né
pozicione t€ ndryshme né giell, gjaté vitit.
Kété e tregon dhe figura.

a) Jepni né shpjegim té thjeshté pér kété e
fakt.

b) Keni informacion se pérse shérben Ylli
Polar?

3. Duke paré¢ kéndin e rénies s€ rrezeve té
diellit, pércakto stinén né secilén nga figurat.

4. A ka ndonjé shkak qé dielli ngroh mé
shumé né stinén e verés?
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5. C’jané meteorét? Né figuré
tregohet njé shi meteorit. Flisni
rreth tij.

6. Plotéso fazat e hénés.

7. Duke paré figurén, plotésoni vendet bosh né fjalit€ mé poshté:

Pamyjet né figuré, nga e majta né€ t€ djathté, tregojn€ momentin e sé
Hénés né€ hijen e , gjaté njé eklipsi
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8. Emérto secilin nga modelet e vendosjes sé planetéve. (Kopernikan, Ptoleme, Ke-
plerian)

Moon Earth Venus  Sum Mars

Modeli Modeli

9. Plotésoni vendet bosh né fjalit€ mé poshté:

a) Njé vit-drité larg, pérdoret si njési e né hapésiré.

b) Vrimat e zeza kan€ mas¢ shumé t&€ madhe, pér ta pércaktuar até, pérdoret si njési
masa e

¢) Rreth 15 bilion vite mé paré (ose miliard€ vite mé par¢€), Universi
yné filloi né njé ngjarje t&€ dhunshme shpérthyese t€ quajtur Big Beng.
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M Héna dhe fazat e saj

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Evidentojné faktin se Héna rrotullohet rreth Tokés pér rreth 30 dité.

e Vizatojné pamjen e Hénés né€ dité t€ ndryshme.

e Tregojné népérmjet njé skice se si e shohim Hénén.

e Japin shpjegime népérmjet figurave dhe modele, duke pérdorur njohurité dhe t&é
kuptuarit shkencor.

Situata e té nxénit

Né modelin e pérdorur n€ punén praktike “Planeti n€ njé kuti”, nxénésit hapin dhe tri
carje té tjera (nga njé né secilén fage), topi brenda né kuti paraget Hénén. Nx&nésit
vrojtojné te secila carje dhe pérshkruajné ¢faré shohin. A €shté e njéjta pamje?

Fjalé kyce

Fazat e Hénés, Héné e ploté, Héné e re.

Mjetet e nevojshme

Modeli “Planeti n€ njé kuti” (i pérdorur né punén praktike t€ méparshme), foto,
revista, videoprojektor, laptop, fleté formati.

Ide pér mésimdhénie

Stuhi mendimesh

* Nxénésit tregojné foto t€ ndryshme t&€ Hénés né dité t€ ndryshme. Diskutohet rreth
tyre, emértohen pamjet e saj “fazat e hénés”. Tregohet né€ cilén foto kemi “Héné té
ploté”, n€ cilén “Héné té re”.
Diskutohet rreth pyetjes: Pérse Héna shfaq pamje t€ ndryshme né dité té
ndryshme? Pér kété kryeni eksperimentin:
Né modelin e pérdorur né€ punén praktike t&€ méparshme, “Planeti né€ njé kuti”,
nxénésit hapin dhe tri ¢arje té tjera (nga nj€ né€ secilén faqe), topi brenda né kuti
paraget Hénén. Nxénésit vrojtojné te secila ¢arje dhe pérshkruajné ¢faré shikojné.
A &shté e njéjta pamje? Vizatojné mé pas pamjen e Hénés né€ secilin rast né fleté
formati ose fletore.
Béni nj€ analogji: ashtu si¢ ndryshon pamja e hénés né kuti, nése e shohim até
né faqe (kénde) t€ ndryshme dhe Héna né qiell gjaté rrotullimit rreth Tokés, do té
shihet né kénde té€ ndryshme nga banorét e Tokés.
Né pérfundim té kétij diskutimi evidentoni faktin se Héna rrotullohet rreth Tokés
pér rreth 30 dité.

* Si e shohim Hénén, kur ajo &shté njé€ trup 1 ftohté dhe pa drité?
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Nxé&nésit japin mendime té€ ndryshme pér két€, béjné skica dhe né fund dilet né
pérfundimin se: Héna shihet pér shkak se ajo pasqyron dritén e Diellit.

Pérmbledhje:

- Héna rrotullohet rrotull Tokés pér rreth njé€ muaj.
- Gjatg rrotullimit rrotull Tokés Héna shfaq pamje t€ ndryshme sepse ne e shohim até
né kénde t€ ndrshme.

- Héna &shté njé trup 1 ftohté dhe pa drit€, ne e shohim até sepse ajo pasqyron dritén e
diellit.

Vlerésimi

Nxénésit vlerésohen pér punén e béré né€ grup gjaté eksperimentit me modelin e
nj€ héne né kuti, pjesémarrjen né diskutim, saktésiné dhe shkathtésin€ e dhénies sé
mendimeve né shpjegimin e fazave t€ Hénés, pér saktésin€ e vizatimit t€ fazave té
Hénés dhe pasqyrimit t€ drités qé ajo merr nga Dielli.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’i jepni si detyré shtépie rubrikén “Pyetje dhe detyra” fq. 51 te libri i
nxénésit, si dhe ushtrimet e fq. 25 né fletoren e punés.
Pér puné té diferencuar mund t€ zgjidhni nga libri i ushtrimeve.

M Njé revolucion né astronomi

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:
e Pércaktojné vendndodhjen e Tokés sipas modelit gjeocentrik dhe atij
heliocentrik.

e Vizatojné dy modelet, béjné krahasime si dhe gjejné dallimin mes tyre.

e Tregojné rreth astronoméve Nikolla Koperniku, Galileo Galilei dhe zbulimeve té
tyre.

e Analizojné véshtirésit€ q€ ndeshén astronomét, pér shpjegimin e 1€vizjes sé
planetéve me modelin gjeocentrik.

e Provojné funksionimin e modelit dhe pranojné vértetésing e tij.

Situata e té nxénit

Sot, té gjithé e dimé se Toka rrotullohet rreth Diellit, por kur e zbuluan shkencétarét
kéte fakt? A éshté ditur kjo gjé qé né€ lashtési apo u zbulua mé voné?
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Fjalé kyce

Modeli gjeocentrik, modeli heliocentrik, stinét

Mjetet e nevojshme

Foto, fleté formati, laptop, projektor, bllok shénimesh.

Ide pér mésimdhénie

Diskutojmé sé bashku

* Sot, té gjithé e dimé se Toka rrotullohet rreth Diellit, por, kur e zbuluan shkencétarét
kéte fakt? A ka gené e ditur kjo gjé qé né€ lashtési apo u zbulua mé voné?
Nxénésit diskutojné rreth informacionit qé kané dhe mé pas ploté€sohen mendimet
e tyre duke treguar se rreth 1500 vjet sundoi modeli gjeocentrik planetar, me Tokén
né gendér dhe té palévizshme. Tregohen foto t€ kétij modeli né projektor.
Mg 1510, pér shkak t€ piképyetjeve qé lindnin n€ 1évizjen e planetéve, Nikolla
Koperniku hodhi idené e sistemit heliocentrik me Diellin né gendér dhe Tokén té
l1évizshme.

Lojé me role

* Si 1€vizin planetét? Nxénésit provojné vértetésiné e modelit heliocentrik pérmes
lojés.
Zhvillohet veprimtaria 3.6 (fq. 53 te libri i nxénésit) né oborr me nxénésit pér rreth
20 min.

Pérmbledhje:

- Sipas modelit gjeocentrik t€ planetéve, Toka éshté né gendér dhe e palévizshme.
- Sipas modelit heliocentrik, Dielli €shté n€ gendér t€ planetéve dhe Tokés.

Vlerésimi

Nxé&nésit vlerésohen pér punén individuale dhe até né grup, si dhe gjaté lojés me role,
vleré€sohen pér pjesémarrjen né diskutim, saktésiné dhe shkathtésiné e dhénies sé
mendimeve né shpjegimin e dy modeleve planetare.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’1 jepni si detyré shtépie rubrikén “Pyetje dhe detyra” 1; 2; 3 fq. 52
te libri 1 nxénésit.

T€ vizatojné né fletore modelin gjeo dhe heliocentrik né fletore.

Pér puné té diferencuar mund té zgjidhni nga libri i ushtrimeve.
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M 400 vjet astronomi

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

e Tregojné ¢’&shté universi, galaktikat, cila prej tyre emértohet “Rruga e
Qumshtit”.

e Shpjegojné si kané lindur ato, ¢’éshté Big Bang.

e Vrojtojné modele dhe b&jné dallimet midis, tyre duke pérdorur njohurité dhe t&
kuptuarit shkencor.

e Tregojné si ka lindur, €shté zgjeruar e vazhdon t€ zgjerohet universi.

Situata e té nxénit

Tregohen né projektor modele té galaktikave t€ ndryshme. A ngjajné ato me njéra-
tjetrén, si jané pérmasat e tyre?

Fjalé kyce
Univers, Galaktiké, “Rruga e Qumshtit”, Big Bang.

Mjetet e nevojshme

Foto, laptop, projektor.

Ide pér mésimdhénie

Di-dua té di-mésova

* Di: Rikujtohet shkurtimisht me nxénésit ¢’far€ diné rreth hapésirés: planetéve,
yjeve, sistemit ton€ diellor, zbulimeve té kryera nga Koperniku e Galilei deri né
fillimin e viteve 1600.

Shtroni pyetjen: Vetém kaq di njerézimi rreth hapésirés?

Béni njé€ pérshkrim té shkurtér t&€ zbulimeve té béra né shekujt e mévonshém.

* Dua té di: Pas zbulimeve t& Kopernikut e Galileit vijné ato t€ gjermanit Kepler
(1571-1630). Ai zbuloi tre Ligjet kryesore t€ 1€vizjes planetare. Ligji 1 par€, planetét
1€vizin né orbita eliptike me Diellin né njé fokus.

Anglezi Isak Njutoni (1642 - 1727) ka gené fizikan, astronom, filozof dhe &shté
konsideruar gjerésisht si njé nga shkencétarét mé me influencé té t& gjitha kohérave
dhe si njé€ figuré kyce né revolucionin shkencor. Njutoni formuloi ligjet e 1€vizjes dhe
gravitetit universal g€ dominoi piképamjen e shkencétaréve pér gjaté tre shekujve té
ardhshém.

Laplace (1749-1827) besohet té jeté njé nga astronomét mé t€ hershém qé sugjeroi
ekzistencén e vrimave t€ zeza né hapésiré. Ai gjithashtu paraqiti njé€ teori qé
shpjegonte origjinén e sistemit diellor, t€ hipotezés mjegullore.

Johann Gottfried Galle (1812-1910) punoi n€ Observatorin e Berlinit, nga ku pa
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Neptunin, planeti i tet€ nga Dielli. M€ voné, ai dha metoda pér t€ llogaritur orbitat
planetare.

Henrieta Lavit (1868-1921) zbuloi njé ményré t€ réndésishme pér t€ matur distancat
né Univers.

Zbulimi 1 saj u bé baza pér punén e kryer nga Edvin Hubble.

Hubble (1889-1953) i famsh&m pér teleskopin e tij hapésinor, béri vézhgime t&
galaktikave pértej Rrugés s€ Quméshtit. Zbulimet e béra prej tij pérfshijné galaktikat
Triangulum dhe Andromeda Nebula.

At gjithashtu mati shpejtésing e lévizjes sé¢ galaktikave.

Ishte Zicky 1898-1974), i cili na solli fjalén ‘supernova’ dhe paragqiti njé€ teori se
kéto ishin yjet qé€ u béné ‘yje neutron’. Ai gjithashtu propozoi teoriné e ekzistencés sé
‘materies s€ zez&’ né hapésiré.

George Gamo (1904-1968) u bé 1 njohur pér teoriné e Big Bang.

Clyde Toumbaugh (1906-1997): Gjaté kohés sé€ tij né Observatorin e famshém
Loell, Tombaugh zbuloi planetin Pluton dhe Brezi Kuiper né vitin 1930. Ai gjithashtu
ka kontribuuar n€ shkencé me zbulimin e katérmbédhjeté asteroideve.

Carl Sagan (1934-1996) konfirmoi se ka ‘miliarda e miliarda yje’ n€ Univers.

Zhaklin Bell (1943) identifikoi pér her€ t€ paré Pulsarin e paré, njé yll neutron qé
prodhon rrezatim elektromagnetik. Ajo mé voné zbuloi tre t€ tjeré.

Bron (1965) profesor n€ astronomi planetare. Ai dhe ekipi 1 tij ishin pérgjegjés
pér zbulimin e objekteve qé€ rrotullohen rreth diellit pértej Neptunit. Eris, njé€ ‘planet
xhuxh’, ishte ulur n€ mes t€ Neptunit dhe Plutonit, duke e béré até t&€ néntin. Ky
debat vazhdon.

Pas dhénies sé kétyre informacioneve u tregohet nxénésve ¢’jané galaktikat, foto té
galaksive t€ ndryshme si dhe rreth galaksisé “Rruga e Quméshtit”, n€ té cilén bén
pjesé dhe sistemi yné diellor.

Diskutohet rreth formés dhe
pérmasave té€ tyre, pér fillesén e
Universit t€ quajtur “Big Bang”, si

éshté zgjeruar dhe vazhdon té
zgjerohet Universi.

Pér ilustrim keni:

1 Video “Milky Way” : http://www.
esa.int/spaceinvideos/Videos/2013/11/
Guide to our Galaxy

2 Foto t€ galaksive t&€ ndryshme.

Cigar Galaxy
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Galaxy Andromeda

Galaxy Black Eye

Galaxy Hoag's Object

— ;

Galaxy Sombrero
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* Mésova: Kjo rubriké, né€ kété rast, shérben si njé pérmbledhje pér orén e mésimit.
- Universi pérmban t€ gjithé 1éndén dhe energjin€ q€ ekziston.
- Fillimi i universit éshté quajtur “Big Bang”, ai éshté né zgjerim.
- Universi pérbéhet nga miliarda galaktika, ¢do galaktiké pérbéhet prej miliarda
yjesh.

Vlerésimi

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrjen, saktésiné dhe shkathtésin€ e dhénies sé
mendimeve gjaté diskutimit
rreth galaktikave dhe universit.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’1 jepni si detyré shtépie né rubrikén “Pyetje dhe detyra” detyrén 1
fq. 54 te libri 1 nxénésit dhe ushtrimin e fq. 26 te fletorja e punés.

Pér puné té diferencuar mund t€ merrni nga libri i ushtrimeve.

Pér orén e ardhme nxénésit duhet t€ marrin tullumbace té€ médha (t€ cilat iu duhen pér
t& vizatuar galaktikat

pér punén praktike té orés s¢ ardhme).

M Udhétim né hapésiré

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

Nxénésit:

= Evidentojné fakte, japin informacione rreth 1€vizjes s€ njeriut né hapésiré.

= Tregojné si ngrihet njé anije kozmike n€ hapésiré, pajisjet e nevojshme pér njé
astronaut.

= Mbledhin informacione, foto, b&éjné pérshkrime rreth tyre, duke pérdorur njohurité
dhe té kuptuarit shkencor.

» Béjné krahasime dhe shpjegime té fakteve, si né rastin e 1€vizjes s€ njeriut né Héné
apo té rénies sé liré té trupave atje.

Situata e té nxénit

Shfagen me projektor, foto, video nga ngritja e njé rakete né hapésir€, 1€vizja e
astronautéve brenda bordit t€ anijes.

Fjalé kyce

Anije kozmike, bord i anijes, atmosferé€, raketé, astronaut.
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Mjetet e nevojshme

Foto, video, laptop, projektor.

Ide pér mésimdhénie

Rrjeti i diskutimit

* Klasa éshté ndaré njé oré mé paré né tri grupe.

- Grupi i paré me fotot, videot, informacionet e mbledhura do té diskutojé rreth
1évizjes sé njeriut n€ hapésiré€, daljen e tij t€ paré dhe udhétimet drejt saj deri né
ditét e sotme. Ata gjithashtu tregojné si béhet nisja e njé rakete, 1€nda djegése qé
pérdoret.

- Grupi i1 dyté tregon pér pajisjet e nevojshme qé i duhen astronautéve né bordin e
anijes pér shkak t€ mungesés s€ ajrit né hapésiré dhe si 1€vizin ato né mungesé té
peshés.

- Grupi i treté, népérmjet fotove, tregon pér zbritjen e paré t& njeriut né€ Héné
dhe pér udhétimet drejt saj deri n€ ditét e sotme. Gjithashtu tregojné pse trupat
atje jan€ mé t€ lehté se né Toké dhe se pavarésisht masés s€ tyre ata bien me té
njéjtén shpejtési.

Pérmbledhje:

Né kété oré mésimi nxénésit renditin n€ tabelé dhe fletoret e klasés:

- Raketat sigurojné forcén e nevojshme pér t€ nisur njé anije kozmike né hapésiré.

- Pavarésisht véshtirésive dhe rrezigeve, astronautét kané€ udhétuar drejt hapésirés
dhe Hénés, duke eksploruar rreth tyre.

Vlerésimi

Né kété oré mésimi nxénésit vlerésohen pér punén e béré€ n€ grupin e tyre: saktésing,
ményrén e prezantimit t&€ materialit (pa zgjatje t€ tepérta), réndésin€ e informacionit,
estetikén e paraqitjes sé tij.

Ide pér detyra shtépie

Nxénésve mund t’i jepet si detyré€ shtépie ushtrimi i fq. 28 né fletoren e punés, detyrat
2; 3; 4 fq. 56-57 te rubrika “Pyetje dhe detyra” né€ librin e nxénésit.
Pér nj€ puné t€ diferencuar mund t€ pérzgjidhni nga libri i ushtrimeve.
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